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GIULIANE CERON

~ LO CICLICO
» NECESITA
LO SALVAJE

ste articulo aborda el proceso de investigacion-creacion de la se-
rie ilustrada Ciclica y Salvaje, la cual explora el sutil didlogo entre
la mujer y la naturaleza, que se expresa en el lenguaje misterioso
de los ciclos, la sangre, la luna, la tierra, las aves, los animales, la bruma
y la vegetacion salvaje. Esta serie es un resultado de la metodologia de
Lunaje, que se gesté en un proceso de inmersion, exploraciény co-crea-
cion con mujeres de Pastoy El Encano, Narino, a través de un circulo de
palabra, talleresyunaresidenciaartisticaen unamontanade El Encano.

Esta serie, nace de la necesidad de amplificar la experiencia del ciclo
menstrual mas alla del dolor y el tabu, proponiendo una visién donde
el cuerpo femenino con sus fluidos, olores, texturas, ciclos, emocio-
nes e instintos se revela como un portal entre mundos, entre la vida
y la muerte. Cada escena encarna un acto de creacién o destruccion,
un retorno a la esencia salvaje. Cada trazo estd impregnado de la voz
de la naturaleza y cada imagen revela el mundo a través de su mirada.

Proyecto ganador del Portafolio de Estimulos Culturales de Pasto
y de Estimulos de la Gobernacién de Narifio 2024 para la creacion
artistica bidimensional.




Giuliane Ceron
(1998, Pasto, Narino)

Giuliane Ceron (1998, Pasto, Narifio) es una artis-
ta visual y disenadora grafica que explora temas
como la feminidad, lo onirico, lo mistico en la coti-
dianidad y la naturaleza a través de la ilustracion,
poesia y el audiovisual. Actualmente dirige Luna-
je, un proyecto transmedia enfocado en la reco-
nexion con los saberes de la ciclicidad femenina,
el cual recibid el reconocimiento Laureado, dife-
rentes estimulos de la regién y el apoyo de la VIIS
(Vicerrectoria de Investigacion de la Universidad
de Narifo). En 2023, gand el Salén Visual Bacani-
ka y el Primer Lugar en el Salén Visual de Artes
en Pasto con la serie ilustrada de Lunaje. También
particip6 en la antologia poética Fisuras y Cicatri-
ces (2020), que retine voces femeninas de Narifo.

Entre 2021 y 2024, Giuliane Cerén ha expues-
to obras en diversos espacios. Destacan Lunaje
(2023), una exposicion individual en Pasto con
ilustraciones, esculturas y el minidocumental
Warmi Pachakuti; Ciclica y Salvaje (2024), serie
ganadora de estimulos culturales de Narifo, ins-
pirada en la menstruacion y la naturaleza; y Zafi-
ro(2024), una exploracion de la intimidad erdtica
femenina en cianotipia y grafito, presentada en
Aefest Medellin y Pasto. También ha participa-
do en muestras colectivas como Aura de lagrima
(Lapiz de Acero, 2024), Amaranto (ARTETRA,
2024),Bordadoray Enraizadas (ARTETRA, 2023)
y Diosa Madre (Salén Bienal de Investigacion+-
Creacion, 2021)

Fotografias cortesia de
Giuliane Cerén
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A lo largo de la historia, los mitos, arquetipos y sim-
bolos han sido herramientas poderosas para trans-
mitir sabiduria y comprender la conexion entre las
personas con lo divino, lo natural y lo oculto en su
propia psique. Pinkola Estés considera que los ar-
quetipos, cuya morada nadie conoce, constituyen
una serie de instrucciones psiquicas que atraviesan
el tiempo y el espacio y ofrecen su sabiduria a cada
nueva generacion (1998, p. 440). En este marco, Ber-
trand & Bertrand (2017) afirman que durante dece-
nas de miles de afnos, en la mayoria de las tradiciones
ancestrales, el arquetipo de la Gran Madre estaba
en el centro de todo. Aunque este arquetipo tiene
una representacion amplia, en muchas culturas se
ha asociado principalmente con la figura femenina,
reflejando una energia creativa, nutricia y transfor-
madora que conecta con lo divino. Por tanto, esta co-
nexion con la Gran Madre en el exterior, representa
un reflejo de las energias que residian dentro de las
personas, especialmente de las mujeres.

Gray (2009) profundiza en este concepto al sefialar
qgue, cuando una mujer se identificaba con una ima-
gen, lograba despertar en su interior las energias que
esta expresaba. Por ejemplo, al adorar al arquetipo
de la diosa, la mujer no solo reconocia su propia co-
nexion con lo sagrado, sino que también afirmaba su
consciencia y necesidad de reconocer esos aspectos
divinos dentro de si misma. Pero actualmente, las
mujeres solo estan alimentadas por imagenes mas-
culinas. Como sefiala Downing (1981), las mujeres

estan hambrientas de imagenes que reconozcan lo
sagrado en lo femenino, la riqueza y poder nutritivo
de la energia femenina. Esta ausencia de arquetipos
y ensefanzas fundamentales, que en su origen for-
maban la base de la naturaleza femenina, obligé a la
mujer a abrirse camino en una sociedad que apenas
ofrecia narrativas y simbolos que pudieran servirle de
guia. Asi, las imagenes disponibles reflejaban princi-
palmente las expectativas y percepciones masculinas.

La consolidaciéon del patriarcadoy el auge del raciona-
lismo impusieron valores que privilegian la razén, el
control y el pensamiento lineal, marginando la intui-
cion, los ciclos naturales y la conexién con la tierra. De
esta manera, los arquetipos y mitos que alguna vez
reflejaron la complejidad de la experiencia femenina
han sido distorsionados o, en su mayoria, han desapa-
recido del imaginario cultural actual. Esta ausencia de
representaciones visuales que celebren la naturaleza
ciclica femenina y su intima conexion con la tierra ha
conducido a un exilio simbdlico de la “mujer salvaje”
silenciando su instinto, intuicion y poder creativo
(Pinkola Estés, 1992). Como consecuencia, la expre-
sion creativa, sexual y espiritual de las mujeres ha sido
reprimida, afectando negativamente su bienestar.

Esimprescindible que se desarrollen nuevos modelos
simbdlicos que representen los diferentes aspectos
de la esencia femenina y su interdependencia. De lo
contrario, las mujeres continuaran teniendo dificulta-
des para entender y aceptar su propia naturaleza sin
contar con la inspiracién y orientacién adecuada.



Mayoras y guambras

creadoras

En los territorios de Narifio, especialmente en El En-
cano, existe una fuerza natural y ancestral que honra
la tierra, el sagrado femenino y sus ciclos. Sin embar-
g0, estos saberes son poco accesibles y su transmision
esta en declive. La representacién visual y simbdlica
que podria revelarlos a través del arte para nutrir la
psique femenina es muy limitada. Cuando las muje-
res no ven su naturaleza ciclica reflejada en su cul-
tura, pueden sentir que su propio ciclo menstrual es
algo extrafo, irrelevante o incluso problematico. Esto
afianza la desconexion con su propio cuerpo, creativi-
dad, emociones y sabiduria interna. Asi, esta ausencia
no solo limita la percepcidon de si mismas, sino que
también las priva de herramientas simbdlicas que po-
drian guiarlas en |la reconexién con su poder instintivo
y su vinculo con la naturaleza creadora.

En este contexto, el desarrollo de nuevas narrativas
visuales en comunidad que rescaten y revitalicen la
complejidad de la experiencia femenina se vuelve una
necesidad urgente. Proyectos artisticos como Salvaje y
Ciclica buscan abordar esta necesidad. Estas iniciativas
emplean el arte y el disefio como una herramienta para
amplificar la experiencia de ser mujer que cicla junto a
lalunay a latierra, restaurando la soberania sobre sus
cuerposy bienestar integral. A continuacion, se detalla-
ra el proceso creativo de esta serie de ilustraciones, que
buscan representar el proceso de retorno a la esencia
salvaje y ciclica, ademas de proporcionar un espacio
vivo de encuentro, sostén y transformacion.
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Es luna llena en Tauro y la abuela Arana empieza a
tejer. Por la entrepierna, pequenas gotitas de sangre
corren como una jauria de perras hambrientas de
dientes de leon. La piel se desprende y es abono para
la tierra. No la guarde, que se le llena de mariposas
negras, negras, negras. La tez nueva debe bordarla la
nina-anciana del pdramo, con el destino que ella lee
en sus ojos —ella sabe—.




La metodologia proyectual se ha empleado en proyectos de creacion pre-
vios, como Lunaje, y se desarrolla en tres fases: Sabia, Ciclica y Salvaje. Esta
metodologia surge de la necesidad de abordar los procesos de disefio de
manera consciente e intuitiva, integrando la perspectiva ciclica y femeni-
na como una fuente de inspiracién y conocimiento. A través de estas tres
etapas, el proceso creativo se transforma en una exploracién profunda que
conecta con la intuicion, el cuerpo y la transformacion.

Este proceso comienza con una residencia artistica en solitario en el terri-
torio de El Encano. En la primera fase, Sabia, se llevé a cabo una adaptacién
en el entorno por medio de la observacion cotidiana, rituales, la reflexion
sobre el lenguaje de la naturaleza, un registro audiovisual y textual de la ex-
periencia. Ademas, se realizé una revision teorica vy literaria sobre el tema.
Como parte de esta fase, se realizé un acercamiento intimo con las mayoras
y jévenes de la comunidad mediante talleres creativos que integraron medi-
tacion, circulos de palabra y técnicas artisticas experimenta-

les, como la clorotipia. Estos espacios permitieron que

el arte fuese una herramienta para expresar la sa-

biduria interior y comprender los mensajes del

ser ciclico en conexion con la tierra, mas alla -

de la catarsis. y

. . A
Enlasegundafase, Ciclica, lasreflexiones /%
compartidas en los talleres y las visiones |
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gue surgieron durante la exploracién en

la montana se transformaron en ilustra- L
ciones en grafito que evocan una sensa- %.J
cion tactil mediante texturas. Los per-

sonajes poseen una cualidad hipnéticay

emergen entre composiciones organicas | -
entrelazadas con elementos de lanatura-

leza, creando un delicado equilibrio entre

lo terrenal y lo onirico, e invitando a quien

observa a sumergirse en sus propios instintos

e intuiciones. - .“
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Estas ilustraciones funcionan como una guia
por las fases de autodescubrimiento y trans-
formacion que las mujeres atraviesan al reco-
nectar con su esencia salvaje. Cada ilustracion
representa arquetipos y seres femeninos, des-
de la abuela arana hasta la nina-abuela del pa-
ramo, figuras que emergieron a lo largo de los
talleres, la revision literaria de autoras como
Moénica Ojeda, Andrea Abreu y Maureen Mur-
dock, y las exploraciones del ciclo menstrual.

Estas imagenes retratan momentos clave del
viaje femenino, como la iniciacion, el descen-
so, la transformacion, la integracion del po-
der creador o la renovaciéon. Proponen una
vision donde el cuerpo femenino con sus flui-
dos, olores, texturas, ciclos, emociones e ins-
tintos, se revela como un portal entre mun-
dos, entre la vida y la muerte. Cada escena
encarna un acto de creacién o destruccion.
Cada trazo esta impregnado de la voz de la
naturaleza y cada imagen revela el mundo a
través de su mirada.

Este enfoque busca llenar el vacio de repre-
sentaciones visuales auténticas de la femini-
dad, al mismo tiempo que resalta el proceso
creativo y colectivo. Salvaje y Ciclica abre un
espacio simbdlico de interconexién entre arte,
naturaleza y feminidad, donde las mujeres
pueden reconocerse en su propia ciclicidad,
comprendiendo su existencia como un flujo
constante de transformacién y renovacion.

Este proyecto, nace de Lunaje, como una ex-
pansion de su narrativa transmedia y su pro-
ceso de investigacidn-creacion de cuatro afos.
Comenzé con Sabiduria ciclica femenina, serie
ganadora del primer lugar en bidimensional
del Salén de Arte San Juan de Pasto y ahora,
con Salvaje y Ciclica, se consolida una explora-
cién visual y artistica que invita a la reflexién y
transformacion personal de las mujeres.

Desde Lunaje, previamente se han realizado
encuentros y colaboraciones con mujeres, for-
taleciendo la visibilidad de sus experiencias y
voces. Estos trabajos han creado una comuni-
dad en constante crecimiento, afianzando una
plataforma de apoyo para el desarrollo el po-
der interior y la creatividad de cada mujer.



