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SECRETOS FLORALES

Amanece el girasol
Danzando al astro rey,
Dorando con sus rayos

Sus pétalos de oro.
Bajo el cielo estrellado

Se siente iluminado,
En el campo fl orido.

Es la margarita fl or hermosa,
Quien se siente victoriosa,
Porque de su libertad goza,

Fue caricia de todos los que sueñan,
Desojando sus hojitas,

Con un “te quiere”, “no te quiere”,
Como agüero certero.

Un amante apasionado,
En una rosa regala,

Su corazón enamorado.
A una rosa sus espinas,

La defi enden de malezas
Clandestinas.

De la oscuridad de las aguas,
Con su alma en penumbras,

Su corazón con lágrima de dolor bañado,
Con el ímpetu de un rayo,

La “fl or de loto” cual airosa,
Heroína emerge,

Luciendo el mágico púrpura de
Dama encantada.

Nos sorprende un verde campo,
De rojas amapolas matizado,

Siendo celebres símbolos de víctimas,
Conmemoradas en las guerras,

Inocentes que oscilan, 
entre la paz y las guerras,

Que aún no han roto sus cadenas, 
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entre la belleza y su lícita presencia.
Flor divina convertida en

heroína.

TÚ EN MIS FRUTAS

No seré la aceituna de tu pilatuna,
No seré la zanahoria de tu discordia,

No seré la mazorca que un día te ahorca.

No seré la remolacha de tu mala racha,
No seré la castaña que un día te engaña,

No seré la alcaparra que un día te amarra.
No seré el regaliz de tu desliz,
No seré la cereza con certeza, 

De tu tristeza.

TÚ EN MIS FRUTAS

Eres el marañón de mi emoción,
Eres el dulce veneno de mi centeno,

Eres mí mortiño de mi escudriño,
Eres el calamar de mi mar para amar,
Eres el mangostino que siempre atino,
Eres la nuez moscada más antojada,

Eres la caldera que me incinera.
Soy la pera que siempre te espera,

Soy tu fresa que te besa y te embelesa,
Soy el melón de tu corazón.,

Soy tu yerbabuena en tu hora buena,
Soy la manzana que te ama y te sana,

Soy tu mandarina danzarina,
Soy la ciruela que te anhela y se desvela,

Soy la lima que te imaginas,
Soy la granadilla de tu pesadilla,
Soy tu frambuesa más traviesa.
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NUESTRA VIDA

Ríete de la vida siempre,
Si no, reírse de ti pretende,

Tenemos un día más de vida,
Y un día menos de partida.

Si no elegimos una manera,
De prolongar esa quimera,

Se esfumará de manera ligera,
De nosotros depende,
El hacerla llevadera.

Unos gozan de vivir en ella,
Otros prefi eren salir de ella,

Unos luchan por seguir en ella,
Otros nacen de sorpresa,
Su vida, asumir empieza.

Unos olvidan vivir el presente,
Para luego vivir, lamentando el pasado,

Recordando planes, no logrados.

La vida cuál sutil paradoja,
Que a todos a vivir antoja,

En el alma con vehemencia alojan,
Con audacia, la tristeza aleja.

MIS ESTACIONES

Paseando a la vera del camino,
Tu boca de cereza la primavera expresa,

Su mágica belleza, será siempre mi sorpresa.

Temprano llega tu amor en verano.
Saboreo la dulce fresa de tu boca,

Que mi boca provoca,
Embriaga mi alma,

Dibujo tu silueta en calma.



~  5  ~

Las hojas con el viento,
Vuelan en otoño,

Verlas enredadas en tu pelo anhelo,
El translucido encaje,
De tu traje extraño,

Sutil imagen alimenta mi desvelo.

Son las gotas de lluvia,
De nuestro amor sinfonía,
Entonan suave armonía,
Cuando siento la caricia,

De tu alma en la mía.
Siento tu abrigo tierno,

En nuestra noche de invierno.

LA POESIA ES ARTE

Cuando, el pincel navega entre gamas, tonos, matices y colores,
Plasmando sobre el lienzo,

Destellos soñadores,
La poesía es arte,
El arte es poesía,

Hablando sin palabras,
La pintura es poesía.

Cuando la energía del sonido incita al Baile,
Seduce en un halo de sutiles

Movimientos.
Cuando se difumina el alma,

En perfecta ensoñación,
Dibujando con el cuerpo,

La danza es poesía.

Cuando la imaginación sube el telón,
Ríe, grita, canta, gime,
Llora de melancolía.

Es la mágica expresión 
De máxima inspiración,

Fuente de emoción,
Es el teatro poesía.
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Cuando las notas se arrebatan,
Del pentagrama escapan,
Libres en su entonación,

Cantan de pasión,
En cada corazón,

Con dulce melodía,
La música es poesía.

Cuando, se encuentran las sustancias y Colores, donde se unen los can-
tos, Suspiros, risas y labores,

Cuando el amor se trasmite en Sabores.
Es la sazón, arte y armonía,

De la vida, fi losofía,
Es la cocina poesía.

LA FOTOGRAFIA

Un sutil gesto, una mirada,
Una silueta contorneada
En la mente toman vida,
Como cuento de hada,
Con viva sensación,
Avivan la emoción.

Es la magia de viajar al pasado,
Matizando el presente,
Con hechos vividos,

De jardines coloridos,
Tatuando en el alma.
Indelebles recorridos.

En cada foto, un personaje,
Tras de este un paisaje,
Que habla sin palabras,

En un vivo lenguaje.

Entrar en un ensueño encantado,
Andar por pasillos,

Desconocidos y olvidados,
Es guardar una reliquia,

Emocionante,
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Siguiendo con vida,
En el recinto infi nito,

De un pensar apasionante.

Una imagen sorprendida,
Suscita una historia,

En el relicario de tu corazón
Guardada,

En el álbum plasmado,
Reconociendo en el diario,
De quien ama la fotografía.

SIMBIOSIS DE AMOR

Tú el campo y yo la brisa
Que te cubre de prisa y

Tu risa me hechiza.

Tú el segundo y yo la hora
Que en cada paso del tiempo,

Mi existencia dinamiza y enamora.

Tú la noche y yo el día,
Que viven en lejanía.
Esperando ese mágico

Encuentro cada día.

Tú el polen y yo la rosa,
Que fecundada vive,

Siempre airosa.

Tú el lirio y yo la mariposa,
Que con delirio sus alas posan.

Tú el lucero, yo la luna,
Que el silencio de la

Noche ilumina.

Tú el vino y yo la copa,
Que cuando siente tu boca

Un brindis provoca.



~  8  ~

Tú el clavel y yo la abeja,
Que de tu miel,
Vive y festeja.

SIMBIOSIS DE AMOR

Tú, el colibrí de alas doradas,
Que te doy el néctar, de mi fl or rosada.

Tú el mar y yo la playa,
Que tu beso, espera en cada oleada.

Tú el viento y yo la hoja,
Que mecida, tu soplido siento.

Tú el árbol y yo la tierra,
Que tus raíces, con placidez entierras.

Tú el sol y yo la espiga,
Que dorada con tus rayos de oro se abriga.

Tú el corazón y yo la sangre,
Que tu latir aumenta mi pasión.

Tú el desierto y yo la brisa,
Que cual suave brisa te acaricia.

Tú, mi mágico momento
Que caminas en mi pensamiento,

De mutuo completo,
Mi felicidad sustento.

EN CUARENTENA

Hay personas que el encierro les Trastornó la psiquis; 
Justo se lo estaba comentando al

Microondas y la tostadora,
Mientras tomaba un café, 

Los tres estuvimos de acuerdo.
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A la lavadora no le cuento nada 
Porque a todo le da vueltas,

A la nevera la noto distante y fría, 
Lla estufa ni decirle algo, 

Porque por todo se calienta.

Cuando estoy jabonando,
La ropa me contesta cantando,

Espumas que se van……
A la estufa de gas, con una chispa de Duda, explota.

El televisor se hace el loco y siempre Me cambia de idea.
El reloj pasa el tiempo y vuelve

A lo mismo.
El calendario cambia el mes y

Todo igual.
El timbre dice, no ser culpable de

Lo que toquen.
El secador con su ruido aturdidor,

Nunca me oye.
El celular es mi confi dente,

Y nunca dice nada.
La olla pitadora de tanto oírme,

Salta su válvula de escape.
El radio habla y no me Escucha.

A la ducha le digo algo pero es bipolar, 
A veces se calienta de rabia, y otras se Deprime y enfría.

En la panadería, uno pregunta
Por el pan y se va ¡volando!

Cogí el jabón y todo le resbala.
Mejor, hablaré con mi espejo,

Y mis penas alejan.
En estos casos, es mejor callar

Que empeorar.

CON RAZON O SIN RAZON

Comer sin hambre,
Hambre sin comida.

Comida y más comida,
Gula concebida.
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Comida repetida,
Poco apetecida.
Comida variada,

Siempre apetecida.
Gustos y caprichos de comida,

Amenazan tu vida.
Las comidas saludables,

Te parecen despreciables.

Casa arreglada,
No llega la invitada.
Casa desordenada,

La visita te sorprende despeinada.
Dormir sin sueño,
Tacaño con dinero,

Generoso sin dinero,
Derrochar sin dinero,

Con dinero sin tiempo,
Con tiempo sin dinero,

Tiempo dinero sin ganas.
Con tiempo, con dinero,

Con ganas y contigo.
Nadie tiene ganas.

Con dinero eres preferido,
Sin dinero, eres evadido.
El dinero lo compra todo,

Todo no se compra con dinero.
Tienes dinero, nada encuentras.

No tienes dinero,
Todo lo encuentras,

Tienes pareja, todos te buscan,
No tienes pareja,
Nadie te busca.

Con razón o sin razón,
Es tu decisión.
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MENSAJES

Tan solo tuve, un tercio, de tu pelo en Mí,
Pensamiento enredado,

En la suave caricia de terciopelo de tu
Recuerdo.

_____

Sal… o me
arrepiento de amarte!
Salome me arrepiento

De amarte.
_____

Sal…. Mar y posas
Color y das con amor.

Sal, mariposas coloridas
Con amor.

_____

Vestida eres una obra de arte,
Quisiera desnudarte,

Para dibujarte.
_____

La nobleza gratitud y lealtad,
Es una reacción recíproca,
Que quien carece de éstas,

Dice más de quien recibe, que de quien Da.
_____

No sé desde cuándo,
No sé hasta cuándo,
No sé hasta cuánto,

Te puedo querer
Sólo sé que hoy,

Te quiero y eso me
Hace feliz.
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TÚ EN MIS FRUTAS

Con el fuego de tu amor
Caliento mis ollas,

En el sancocho de mi vida eres
el choclo preferido,

Eres al aguacate de mi escaparate,
Eres el dulce de mora que enamora,

El limón de mi limonada,
Eres el níspero que siempre espero,

La fruta picada de mi ensalada,
La aspirina para mi angina,

La media naranja de mi naranjada.
_____

Tú en mis frutas
Serás el marañón dulce,
Canción de mi corazón.

Serás el mango que conmigo baila Tango.
Serás el camarón de mi pasión.

Serás el queso mozzarella de mi paella.
Serás la uchuva que me cautiva.




