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RESUMEN

La participación política juvenil en Colombia es un tema de gran interés en la ac-
tualidad ya que los jóvenes juegan un papel fundamental en la construcción de una 
sociedad democrática y participativa. En este artículo, se explorará la participación 
política juvenil a través de sus formas convencionales y no convencionales, anali-
zando las motivaciones, barreras y tendencias actuales en el contexto colombiano.

El objetivo es analizar y comparar la participación política juvenil convencional y 
no convencional en Colombia, examinando los factores que influyen en la parti-
cipación de los jóvenes en el ámbito político. A través de un análisis de las formas 
de participación política de los jóvenes colombianos, se busca comprender el pa-
pel que desempeñan los jóvenes en la vida política del país y su contribución a la 
consolidación de la democracia y la construcción de la paz.

En este contexto, resulta fundamental explorar las motivaciones, barreras y desa-
fíos que enfrentan los jóvenes colombianos en su participación política, así como 
identificar estrategias y mecanismos que puedan fomentar una mayor involucración 
de esta población en los procesos políticos del país.

Palabras claves: Participación política juvenil, política pública, municipio de Pasto.

ABSTRACT

Youth political participation in Colombia is a topic of great interest today, as young 
people play a fundamental role in building a democratic and participatory soci-
ety. This article explores youth political participation through its conventional 
and non-conventional forms, analyzing motivations, barriers, and current trends 
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nes estatales que han llevado a cabo 
investigaciones sobre este tema son:

Estudio Nacional de Juventud 
DANE: En el marco del Estudio Nacio-
nal de Juventud realizado por el De-
partamento Administrativo Nacional 
de Estadística (DANE) se han incluido 
preguntas relacionadas con la partici-
pación política de los jóvenes colom-
bianos. Estas encuestas han permitido 
conocer el nivel de participación polí-
tica convencional y no convencional 
de la población juvenil, así como iden-
tificar factores que influyen en dicha 
participación.

Instituto Colombiano de Bienestar 
Familiar (ICBF): El ICBF ha realizado 
estudios y encuestas sobre la participa-
ción política de los jóvenes en Colom-
bia, especialmente en relación con sus 
derechos y deberes ciudadanos. Estos 
estudios suelen enfocarse en la parti-
cipación de los jóvenes en procesos 
electorales, movilizaciones sociales y 
otras formas de participación política.

Consejo Nacional de Participación 
Ciudadana y Control Social (CNPCCS): 
El CNPCCS es un órgano encargado de 
promover la participación ciudadana 

in the Colombian context. The aim is to analyze and compare conventional and 
non-conventional youth political participation in Colombia, examining the fac-
tors that influence young people’s participation in the political sphere. Through 
a detailed analysis of the forms of political participation of Colombian youth, the 
article seeks to better understand the role that young people play in the country’s 
political life and their contribution to the consolidation of democracy and peace-
building. In this context, it is essential to explore the motivations, barriers, and 
challenges faced by Colombian youth in their political participation, as well as to 
identify strategies and mechanisms that can promote greater involvement of this 
population in the country’s political processes.

Keywords: Youth political participation, public policy, municipality of Pasto

ANTECEDENTES

La participación política juvenil en 
Colombia ha experimentado cambios 
significativos en las últimas décadas, 
reflejando la diversidad de formas 
en las que los jóvenes se involucran 
en la vida política del país. Tanto la 
participación convencional, a través 
del ejercicio democrático del voto en 
elecciones, afiliarse a partidos políticos 
o participar en organizaciones políticas 
establecidas, como la participación no 
convencional, que incluye manifesta-
ciones, protestas, activismo en redes 
sociales y otras formas de expresión 
política, juegan un papel crucial en 
la configuración del sistema político 
colombiano.

A continuación, se presentan algu-
nos antecedentes de investigaciones 
sobre la participación política juvenil 
en el país:

1. Investigaciones de organiza-
ciones estatales: En Colombia existen 
investigaciones estatales y estudios 
realizados por organismos guberna-
mentales sobre la participación política 
juvenil en el país. Algunas institucio-
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en la gestión pública en Colombia. A 
través de investigaciones y consul-
tas con organizaciones juveniles, el 
CNPCCS ha abordado el tema de la 
participación política de los jóvenes y 
ha propuesto medidas para fortalecer 
su participación en la vida política y 
social del país.

2. Investigaciones académicas: 
Diversos investigadores y académicos 
colombianos han abordado la partici-
pación política juvenil desde diferentes 
enfoques teóricos y metodológicos. 
Estos estudios han analizado las mo-
tivaciones, barreras y desafíos que 
enfrentan los jóvenes en su participa-
ción política, así como la influencia de 
factores socioeconómicos, culturales y 
políticos en dicha participación.

Participación política juvenil en 
Colombia: un análisis histórico y con-
textual

En esta investigación se realiza un 
análisis de la participación política de 
los jóvenes en Colombia a lo largo de 
la historia, considerando los diferentes 
contextos políticos, sociales y econó-
micos que han influido en su partici-
pación. Se examinan tanto las formas 
convencionales de participación: la 
participación en partidos políticos y 
elecciones, como las formas no con-
vencionales: protestas, movimientos 
sociales y activismo en redes sociales.

Referencia: González, M. (2019). 
Participación política juvenil en Co-
lombia: un análisis histórico y con-
textual. Revista de Ciencias Sociales, 
15(2), 45-62.

Factores que influyen en la parti-
cipación política juvenil en Colombia

En este estudio se identifican los 
factores que influyen en la partici-
pación política de los jóvenes en Co-
lombia, tanto a nivel individual como 
colectivo. Se analizan variables como 
la educación, el nivel socioeconómico, 
la identidad política, la confianza en 
las instituciones y la percepción de in-
justicia social, entre otros. Se examina 
cómo estos factores pueden influir en 
la participación política convencional 
y no convencional de los jóvenes en 
el país.

Referencia: Pérez, J. & Ramírez, 
L. (2020). Factores que influyen en la 
participación política juvenil en Co-
lombia. Revista Latinoamericana de 
Ciencias Sociales, 25(1), 78-92.

Tendencias recientes en la partici-
pación política juvenil en Colombia

En este artículo se analizan las ten-
dencias recientes en la participación 
política de los jóvenes en Colombia, 
considerando eventos políticos y so-
ciales relevantes que han impactado en 
su participación. Se examina el papel 
de las redes sociales, la movilización 
estudiantil, las marchas y protestas, y 
otras formas de participación no con-
vencional que han cobrado relevancia 
en los últimos años. Se discute el po-
tencial transformador de estas nuevas 
formas de participación política juvenil 
en el país.

Referencia: López, A. & Rodríguez. 
Tendencias recientes en la participa-
ción política juvenil en Colombia

“Participación política juvenil en 
Colombia: características y perspecti-
vas” (2018) - Este estudio realizado por 
la Universidad Nacional de Colombia 
analiza las características de la parti-
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cipación política de los jóvenes en el 
país, tanto en términos de participa-
ción convencional (votación, afiliación 
a partidos) como no convencional 
(movilizaciones, protestas). Se exa-
minan los factores que influyen en la 
participación política de los jóvenes y 
se identifican posibles estrategias para 
promover una mayor participación.

“Juventud y participación política 
en Colombia: entre la desafección y la 
movilización” (2019) - Este documento 
elaborado por el Centro de Investi-
gación y Educación Popular (CINEP) 
analiza las tendencias de participación 
política de los jóvenes en Colombia, 
destacando la desafección hacia las 
instituciones políticas tradicionales 
y la creciente movilización en torno 
a temas como la educación, el medio 
ambiente y la justicia social.

“Participación política juvenil en 
Colombia: un análisis comparativo 
entre zonas urbanas y rurales” (2020) 
- Este estudio realizado por la Univer-
sidad de los Andes compara la partici-
pación política de los jóvenes en zonas 
urbanas y rurales de Colombia, exa-
minando las diferencias en términos 
de acceso a recursos, oportunidades 
de participación y percepciones sobre 
la política. Se exploran las diferentes 
formas de participación convencional 
y no convencional en cada contexto.

“Participación política juvenil en 
Colombia: un análisis desde las elec-
ciones locales de 2019” (2021) - Este 
estudio analiza la participación política 
de los jóvenes en las elecciones locales 
de 2019 en Colombia, examinando su 
nivel de participación en términos de 
votación, afiliación a partidos políti-
cos y actividades de movilización. Se 

exploran los factores que influyeron 
en la participación de los jóvenes y 
se discuten posibles estrategias para 
fomentar una mayor participación en 
el futuro.

“Juventud y participación política 
en Colombia: retos y oportunidades en 
la era digital” (2021) - Este documen-
to aborda el tema de la participación 
política de los jóvenes en Colombia 
en la era digital, analizando cómo 
las tecnologías de la información y la 
comunicación han impactado en las 
formas de participación convencional 
y no convencional de los jóvenes. Se 
discuten los retos y oportunidades que 
plantea la digitalización para la partici-
pación política juvenil en el país.

“Participación política juvenil en 
Colombia: tendencias actuales y pers-
pectivas futuras” (2022) - Este estudio 
reciente examina las tendencias actua-
les en la participación política de los 
jóvenes en Colombia, considerando 
eventos políticos y sociales recientes 
que han influido en su participación. 
Se analizan las formas de participación 
convencional y no convencional de los 
jóvenes, y se discuten las perspectivas 
futuras para la participación política 
juvenil en el país.

3. Estudios comparativos: Algu-
nas investigaciones han comparado 
la participación política juvenil en 
Colombia con la de otros países de la 
región o a nivel internacional, con el fin 
de identificar similitudes, diferencias 
y tendencias en la participación de los 
jóvenes en contextos diversos. Algunos 
temas comunes que suelen abordarse 
en estudios comparativos son la parti-
cipación política juvenil en Colombia 
y otros países:
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Niveles de participación política: 
Los estudios comparativos suelen ana-
lizar los niveles de participación políti-
ca de los jóvenes en diferentes países, 
incluyendo la asistencia a elecciones, 
la participación en movimientos socia-
les, la afiliación a partidos políticos, 
entre otros. Se busca identificar las 
diferencias y similitudes en los niveles 
de participación juvenil en distintos 
contextos políticos y sociales.

Factores que influyen en la parti-
cipación: Los estudios comparativos 
suelen explorar los factores que influ-
yen en la participación política de los 
jóvenes, como el nivel de educación, 
el acceso a recursos económicos, la 
percepción de la eficacia política, la 
confianza en las instituciones, entre 
otros. Se busca identificar los factores 
que motivan o inhiben la participación 
política de los jóvenes en diferentes 
países. Barreras a la participación: Los 
estudios comparativos suelen analizar 
las barreras que enfrentan los jóvenes 
para participar en la vida política, 
como la falta de información, la ex-
clusión social, la discriminación, entre 
otros. Se busca identificar las barreras 
comunes y específicas que limitan la 
participación política de los jóvenes en 
diferentes contextos.

Estrategias para fomentar la parti-
cipación: Los estudios comparativos 
suelen explorar las estrategias y políti-
cas públicas que se han implementado 
en diferentes países para fomentar una 
mayor participación política de los jó-
venes. Se busca identificar las buenas 
prácticas y lecciones aprendidas que 
pueden ser aplicables en distintos 
contextos para promover una partici-

pación más activa de los jóvenes en la 
vida política.

Centro de Estudios Latinoameri-
canos sobre Inseguridad y Violencia 
(CELIV): Este centro de investigación 
ha realizado estudios comparativos 
sobre la participación política juvenil 
en varios países de América Latina, 
incluyendo Colombia. Sus investiga-
ciones han analizado las diferencias 
en los niveles de participación de los 
jóvenes, las causas de la apatía política 
y las estrategias para promover una ma-
yor participación juvenil en la región.

Centro de Estudios sobre Demo-
cracia y Participación (CEDEP): Este 
centro de investigación ha llevado a 
cabo estudios comparativos sobre la 
participación política de los jóvenes 
en países de América Latina y otras 
regiones del mundo. Sus investiga-
ciones han explorado las diferencias 
en las formas de participación de los 
jóvenes, los factores que influyen en 
su participación y las políticas públi-
cas que pueden promover una mayor 
participación juvenil.

Instituto Internacional para la 
Democracia y la Asistencia Electoral 
(IDEA Internacional): Esta organiza-
ción ha realizado estudios compara-
tivos sobre la participación política 
juvenil en diversos países alrededor 
del mundo, incluyendo Colombia. Sus 
investigaciones han analizado las ten-
dencias globales en la participación de 
los jóvenes, los desafíos que enfrentan 
y las buenas prácticas para promover 
una participación más activa de los 
jóvenes en la vida política.

Los antecedentes de investigaciones 
sobre la participación política juvenil 
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en Colombia han permitido avanzar 
en la comprensión de este fenómeno 
y en la identificación de estrategias 
para promover una participación más 
activa y significativa de los jóvenes en 
los escenarios de participación demo-
crática del país.

METODOLOGÍA

En el marco del paradigma cualita-
tivo y con enfoque histórico hermenéu-
tico, este artículo se realizó utilizando 
la técnica de una revisión bibliográfica 
de investigaciones previas, que incluyó 
la consulta de bases de datos académi-
cas, revisión de literatura especializada 
sobre la participación política juvenil 
en Colombia y se recopiló información 
para analizar las tendencias, motiva-
ciones y barreras en la participación 
política juvenil convencional y no 
convencional en Colombia.

RESULTADOS

Los resultados revelaron que, si 
bien la participación política juvenil 
convencional sigue siendo importante 
en Colombia, la participación no con-
vencional ha ganado relevancia en los 
últimos años, especialmente entre los 
jóvenes que buscan nuevas formas de 
expresar sus demandas y propuestas. 
Se identificaron factores como la des-
confianza en las instituciones políticas, 
la falta de representatividad y la exclu-
sión de los jóvenes.

En cuanto a la participación políti-
ca juvenil convencional, se encontró 
que la afiliación a partidos políticos 
sigue siendo baja entre los jóvenes co-
lombianos, debido a la percepción de 
corrupción y falta de representatividad 

de dichas organizaciones. Sin embargo, 
la participación en elecciones ha mos-
trado un ligero aumento en los últimos 
años, especialmente entre los jóvenes 
que buscan influir en las decisiones 
políticas a través del voto.

Algunos de los problemas de la 
participación política juvenil conven-
cional en Colombia que a partir de la 
compilación y análisis de los datos, se 
pueden evidenciar son:

1. Desconfianza en los partidos 
políticos: Muchos jóvenes colombia-
nos perciben a los partidos políticos 
como entidades corruptas y poco 
representativas de sus intereses. Esta 
desconfianza dificulta la afiliación y 
participación activa de los jóvenes en 
partidos políticos tradicionales.

2. Falta de representatividad: Los 
jóvenes suelen sentir que sus opiniones 
y demandas no son tomadas en cuenta 
por los partidos políticos establecidos, 
lo que disminuye su interés en partici-
par en la política convencional.

3. Escasa oferta política para jóve-
nes: Los partidos políticos en Colombia 
a menudo carecen de propuestas y pro-
gramas específicamente dirigidos a los 
jóvenes, lo que limita su capacidad de 
conectar con este sector de la población 
y motivar su participación.

4. Barreras de acceso: A pesar de 
los avances en materia de inclusión 
política en Colombia, aún existen 
barreras de acceso para los jóvenes, 
como la falta de recursos económicos, 
la falta de información sobre procesos 
electorales y la dificultad para acceder 
a espacios políticos tradicionales.
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5. Falta de incentivos: La falta de 
incentivos claros y atractivos para la 
participación política convencional, 
como la posibilidad de influir en las 
decisiones políticas o de acceder a car-
gos de representación, también puede 
desmotivar a los jóvenes a involucrarse 
en este tipo de actividades.

Los problemas de la participación 
política juvenil convencional en Co-
lombia están relacionados con la falta 
de confianza en los partidos políticos, 
la escasa representatividad de los jó-
venes en la política tradicional, la falta 
de oferta política específica para este 
grupo etario, las barreras de acceso 
existentes y la ausencia de incentivos 
adecuados para motivar la partici-
pación de los jóvenes en la política 
convencional. Estos desafíos deben 
ser abordados de manera integral para 
promover una participación política 
más activa y significativa de los jóvenes 
en Colombia.

Por otro lado, en cuanto a la parti-
cipación política juvenil no conven-
cional, se observó un incremento en 
la participación en manifestaciones, 
protestas y movilizaciones sociales, 
principalmente impulsadas por la insa-
tisfacción con el sistema político actual 
y la búsqueda de cambios estructurales 
en la sociedad. El uso de redes socia-
les y medios digitales también ha sido 
una herramienta importante para la 
participación política juvenil no con-
vencional, permitiendo a los jóvenes 
expresar sus opiniones y demandas de 
forma rápida y masiva.

Los problemas relacionados con la 
participación política no convencio-
nal de los jóvenes en Colombia son 
diversos y pueden estar influenciados 

por diferentes factores. Algunos de los 
principales problemas que enfrentan 
los jóvenes en su participación política 
en el país incluyen:

1. Desinterés y apatía: Muchos jó-
venes colombianos pueden sentir des-
interés o apatía hacia la política con-
vencional, debido a la percepción de 
corrupción, falta de representatividad 
y falta de conexión con sus intereses y 
preocupaciones.

2. Barreras de acceso: La falta de in-
formación, recursos y espacios de par-
ticipación adecuados puede dificultar 
el involucramiento de los jóvenes en la 
política. Además, la falta de acceso a la 
educación cívica y la desigualdad en el 
acceso a la tecnología pueden limitar 
su participación.

3. Estigmatización y exclusión: Los 
jóvenes pueden enfrentar estigmatiza-
ción y exclusión en la participación 
política, especialmente si pertenecen 
a grupos minoritarios o marginados. 
La discriminación por motivos de 
género, etnia, orientación sexual u 
otras características puede limitar su 
participación y representación en los 
espacios políticos.

4. Falta de representatividad: La 
falta de representación de los jóvenes 
en los espacios de toma de decisiones 
políticas puede llevar a la desconfian-
za y la falta de interés en participar. 
La falta de oportunidades para que 
los jóvenes expresen sus opiniones y 
sean escuchados puede desmotivar su 
participación.

5. Violencia y amenazas: En algu-
nas regiones de Colombia, los jóvenes 
pueden enfrentar amenazas, intimida-
ción y violencia por parte de grupos ar-
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mados y actores políticos, lo que puede 
limitar su libertad para participar en la 
política de manera segura.

Estos son solo algunos de los pro-
blemas que pueden afectar la parti-
cipación política no convencional de 
los jóvenes en Colombia. Para abordar 
estos desafíos, es importante promover 
espacios inclusivos, seguros y accesi-
bles para que los jóvenes participen 
en la toma de decisiones políticas y 
se involucren activamente en la cons-
trucción de una sociedad más justa y 
democrática.

CONCLUSIÓN

La participación política juvenil en 
Colombia es dinámica pero igualmente 
intermitente, abarcando tanto formas 
convencionales como no convencio-
nales de participación. Si bien la par-
ticipación convencional logró cierta 
relevancia, en las últimas elecciones 
con cierto aumento de las cifras elec-
torales la participación no convencio-
nal, cobró fuerza en los últimos años, 
especialmente con el estallido social 
y las diversas protestas, reflejando la 
necesidad de espacios alternativos para 
la expresión política de los jóvenes.

Es fundamental que las autoridades 
y actores políticos en Colombia reco-
nozcan y fomenten la participación 
política juvenil en todas sus formas, 
garantizando la inclusión y represen-
tatividad de los jóvenes en la toma 
de decisiones políticas. Asimismo, es 
necesario fortalecer las competencias 
ciudadanas y la formación política de 
los jóvenes, promoviendo valores de-
mocráticos y la participación activa en 
la vida política del país.

La participación política juvenil en 
Colombia es un fenómeno complejo y 
en constante evolución, que requiere 
de una parte la facilitación y promo-
ción de espacios por parte del Estado, 
pero igualmente de una cultura política 
que permita elevar la conciencia de 
los jóvenes que reconozcan su respon-
sabilidad social y política en la cons-
trucción de una sociedad más justa y 
democrática.
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