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RESUMEN

Con el propésito de evaluar la prevalencia de endometritis subclinica diagnosticada por ultrasonido
en vacas de pequefios productores de leche, beneficiarios del convenio interadministrativo No.
20130369, se escogid 515 vacas mestizas Holstein de las seis asociaciones de los municipios de
Buesaco, Yacuanquer, Ospina, Sapuyes, Cumbal y Guachucal en el departamento de Narifio, Co-
lombia. Estas fueron sometidas a una evaluacion ecogréfica transrectal mediante un barrido cldsico
para identificar la morfologia de ttero, cérvix y ovarios, asi como la medicién del didmetro uterino
y la descripcion de contenidos atipicos, utilizando un equipo portatil KXL1500 (Real Time, Trans-
ductor Lineal de 7 Mhz). Para el calculo del tamafio de muestra se tuvo en cuenta el nimero total
de hembras bovinas aptas para reproduccion en cada municipio (Segin Censo ICA 2014) y una
prevalencia esperada del 40%; ademds, la identificacion de los factores de riesgo se hizo por el
método de asociacién de variables mediante prueba de independencia de Chi cuadrada (x?) para
cada una, en busqueda de la relacién entre la positividad y el factor de riesgo en estudio. Como
resultado, se encontré que el didmetro del lumen del tdtero, representativo de la acumulacién de
fluido, excedid en todos los casos los 3 mm y el grosor de la pared endometrial superior excedid
los 8 mm. La prevalencia general para los seis municipios de las tres regiones fue de 46,28%, con
lo que se puede afectar negativamente su desempefio reproductivo futuro, mds ain cuando se con-
firmé su relacidn con la ausencia de potreros de cuarentena y maternidad y directamente con el uso
de monta natural como método de servicio. Se concluyé que la endometritis subclinica se presenta
indiscriminadamente en vacas clinicamente normales, ciclicas y aciclicas, y es consecuencia en
gran medida, de la falta de buenas practicas de manejo.
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ABSTRACT

With the purpose of evaluating the prevalence of subclinical endometritis, diagnosed by ultrasound
in cows of small milk producers, beneficiaries of the inter-administrative agreement No. 20130369,
515 Holstein crossbred cows of the six associations from the Municipalities of Buesaco, Yacu-
anquer, Ospina, Sapuyes, Cumbal and Guachucal in the Department of Narifio were chosen. They
were subjected to a transrectal ultrasound assessment through a classic scanning in order to identify
the morphology of uterus, cervix and ovaries, as well as uterine diameter measurement and descrip-
tion of atypical content by using a laptop computer KXL.1500 (Real Time, 7 Mhz linear transducer).
To calculate the sample size, the total number of bovine females, suitable for reproduction from
each municipality (according to census ICA 2014) and an expected prevalence of 40%, was taken
into account. Besides, the identification of risk factors was done through the method of Association
of variables by using the Chi-square independence test ()*) for each one, in search of the relationship
between the positivity and the risk factor in study. As a result, it was found that the diameter of the
lumen of the uterus, representative of the accumulation of fluid, exceeded in all cases 3 mm, and
the thickness of the superior endometrial wall exceeded 8 mm. The general frequency for the six
municipalities in the three regions was 46.28%, which can adversely affect their reproductive per-
formance in the future, especially when its relationship with the lack of quarantine and maternity
paddocks was confirmed, and directly with the use of natural mating as a method of service. It was
concluded that subclinical endometritis occurs indiscriminately in cyclic and acyclic clinically nor-
mal cows; also, it is the consequence, to a large degree, of a lack of proper management measures.

Key words: uterine diseases, echography, infertility

INTRODUCCION

Segiin el censo de SAGAN ! con el pro-
grama de vacunacion contra fiebre aftosa, en
el departamento de Narifio, se maneja un total
de 41.226 predios ganaderos, de los cuales el
80% estan dedicados a la produccién de leche,
el 15 % a explotaciones ganaderas de doble
proposito y el 5% restante son predios dedica-
dos a la produccién de carne, lo que demues-
tra la trascendencia de esta actividad socio-
econdmica en la region.

En este contexto, el pequefio productor
tiene una alta participacion, pues el 95,61%
de los predios producen menos de 100 li-
tros/dia, poseen el 72,66% de vacas en ordefio
y aportan el 58% del total de la leche . Igual-
mente, en el diagndstico realizado para la Ca-
dena Lictea, se determiné que el 79% de los
predios encuestados tienen menos de 10 hec-
tareas de terreno.

Sin embargo, en el departamento de Na-
rifo, como en las demds zonas de ganaderia
de leche en el trépico alto Colombiano, se en-
frentan problematicas de diversa indole que
se traducen en bajos indices de rentabilidad,
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asociados entre otros factores a los altos cos-
tos de produccion, deficiente manejo de la re-
lacién suelo-planta-animal, balance energé-
tico negativo que conducen a problemas pro-
ductivos y reproductivos .

Uno de los principales problemas repro-
ductivos, que compromete severamente la efi-
ciencia reproductiva con significativas reper-
cusiones en este sector productivo, es la salud
uterina de las vacas de leche pues, tal como
reporta Vallejo et al ¥, s6lo en un municipio
(Pupiales, Narifio), la distribuciéon de endo-
metritis subclinica diagnosticada por el mé-
todo de cytobrush, se estim6 en un 24,7%,
siendo el 79,06% de estas vacas individuos
clinicamente normales, con una funcidén ova-
rica normal y bajo desempefio reproductivo.

Con base en lo anterior, es de fundamental
importancia desarrollar un estudio epidemio-
légico y de salud animal como éste, que con-
temple el diagndstico de la endometritis sub-
clinica, principal inconveniente a la hora de
identificar esta enfermedad como causa pri-
maria de infertilidad o subfertilidad; para ello



se escogid el uso del ultrasonido, que cuenta
con una sensibilidad de 3,9% y especificidad
de 89,2%, como la mejor herramienta para la
identificacion, por ser sensible a la presencia
de fluidos en el lumen uterino, aunque las
pruebas de laboratorio serian una buena op-
cion, tiene la desventaja de que transcurre ma-
yor tiempo para obtener los resultados, siendo
la ecografia mas practica y aconsejable ™.

En este panorama, la ejecucion del compo-
nente relacionado con el mejoramiento gené-
tico y de la reproduccion, dentro del convenio
interadministrativo No. 20130369, suscrito
entre el Ministerio de Agricultura y Desarro-
llo Rural, la Gobernacién del departamento de
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Narifio y la Universidad de Narifio, para ade-
lantar acciones de asistencia técnica en las 60
asociaciones de pequefios productores de le-
che, se esgrime como el mejor escenario para
el desarrollo de la presente investigacion,
pues coincide con el objetivo general de este
plan, que es aunar esfuerzos para el fortaleci-
miento de la transferencia de tecnologia hacia
el mejoramiento de la calidad de la leche y la
consolidacion de la asociatividad y, de esta
forma, mejorar los procesos de comercializa-
cién de las sub regiones Ex-provincia de
Obando, Centro y Sabana del Departamento
de Narifio.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se realiz6 en seis munici-
pios (Buesaco, Yacuanquer, Ospina, Sapuyes,
Cumbal y Guachucal), zona de trdpico alto
del departamento de Narifio, localizado al sur
de la Republica de Colombia, con 1° 05’ 14"
de latitud norte, y 77° 37" 08" de longitud
oeste. Todas las fincas dedicadas a la produc-
cién de leche, ubicadas por encima de los
2400 msnm.

Las fincas seleccionadas pertenecen a seis
asociaciones de pequefios productores de le-
che, que hacen parte como beneficiarios del
convenio interadministrativo No. 20130369, a
saber: Asociacién Agropecuaria de Buesaco —
APABU (Buesaco), Asociacién Yacuanca-
refia de Productores Agropecuarios para Co-
lombia - ASOYAPAC (Yacuanquer), Asocia-
cion las Mercedes (Ospina), Asociacién
Grupo Sapuyes (Sapuyes), Asociaciéon Agro-
pecuaria Tres de Mayo (Cumbal) y Asocia-
cién Producciéon del Campo (Guachucal),
como drea geografica de estudio. Para la se-
leccién de las fincas no se tuvo predileccion
por el nimero de animales o las condiciones
de manejo de la finca.

De cada una de estas asociaciones se selec-
ciond las vacas que cumplieron con los crite-
rios de inclusion, hasta completar 515 vacas,
las cuales fueron evaluadas mediante revision
clinica, palpacion rectal y ultrasonido, para
determinar su estado productivo y reproduc-
tivo. Se caracterizo todas las fincas, en las

cuales existan vacas que cumplan con los cri-
terios de inclusion propuestos.

Como criterio de inclusion se considerd: vacas
vacias del segundo hasta el sexto parto, con una
condicién corporal (CC) de 2,5 a 3,5 de la raza
mestiza Holstein, entre los 60 a 120 dias post-
parto, sin antecedente de aborto y/o retencion pla-
centaria (mayor o igual a ocho horas) ni de disto-
cia, ademads, que no presentaran otra clase de afec-
ciones al ttero. Se excluy6 las vacas de primer
parto y las de mas del sexto parto; las que tenian
CC menor de 2,5 o mayor a 3,5; de otras razas di-
ferentes a la mestizo Holstein, con menos de 60 o
mas de 120 dias posparto, que no hayan presen-
tado distocia, aborto previo y/o retencién placen-
taria por ocho o mas horas y que presenten otra
clase de afecciones del tdtero posparto, como pio-
metra, endometritis clinica y metritis puerperal,
endometritis excepto la subclinica.

A las vacas seleccionadas se les realiz6 una
ecografia trans-rectal, utilizando un equipo de
ultrasonido portatil KXL1500 (Real Time,
Transductor Lineal de SMhz), que consistia
en un barrido clésico para identificar la mor-
fologia de las estructuras reproductivas, dtero,
cérvix y ovarios. También se incluy6 la medi-
cién del didmetro uterino y la descripcion de
contenidos atipicos.

Para la recoleccion de la informacion de
caracterizacion, se desarrollé un cuestionario
de preguntas cerradas con seleccion de alter-
nativas Si No, conformado de tres partes, una
donde se describe la informacion general de
la finca como ubicacién y propietario, otra
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con datos que permitan identificar la estruc-
tura de la poblacién y estado productivo y, fi-
nalmente, otra donde se describan las practi-
cas de manejo identificadas como posibles
factores de riesgo para la enfermedad; esta ul-
tima se subdividi6 a su vez en tres partes, una
para consignar informacion sobre précticas de
manejo productivo, otra para practicas de ma-
nejo sanitario y la dltima para précticas de
manejo reproductivo.

Para el calculo del tamafo de muestra, se
tuvo en cuenta el numero total de hembras bo-
vinas aptas para reproduccion, de cada muni-
cipio (segtn censo ICA 2014 B!) y una preva-
lencia esperada del 40%, aplicando la si-
guiente formula:

_ NxZ*xpxq
- (N—-1)e?2+ 272 xpq

n

Donde:

N = nimero de vacas aptas para reproduccion
en cada municipio

Z = nivel de confianza de (90%)

p = prevalencia esperada (%)

g=1-p

e = error aceptado del 10% (0,1)

La prevalencia por finca y por municipio
se estimd de la siguiente forma:

No.de vacas positivas

Prevalencia (%) = No total de vacas x 100

Aquellas variables, de las anteriores, que
permitieron identificar el estado sanitario y
reproductivo de la finca, fueron analizadas
mediante distribucion de frecuencias por me-
dio de tablas y gréficos; las que se considera-
ron factores de riesgo fueron registradas de
forma nominal dicotémica, para ser analiza-
das mediante pruebas de asociacién Chi-cua-
drada ().

RESULTADOS Y DISCUSION

Durante la evaluacion ecogréfica trans-rectal
del utero de cada una de las vacas selecciona-
das, se incluy6 la evaluacion del tamafio de
los cuernos uterinos, la simetria, textura y el
lumen uterino para evidenciar la presencia de
liquido .

Con base en lo descrito anteriormente, fue
posible determinar que el didmetro del lumen
del utero, representativo de la acumulacion de
fluido, excedid en todos los casos los 3 mm y
un grosor de la pared endometrial superior a
los 8 mm, tal como se evidencia en la Figura
1; ahi se puede observar un caso de endome-
tritis subclinica (ES) moderada, con conte-
nido hiperecogénico (linea de plata) entre las
paredes endometriales inflamadas.

Dela misma forma, se encontrd casos mas
severos, no solo por la inflamacion de la pared
endometrial, sino también debida a la acumu-
lacién de fluido patolégico, tal como se puede
observar en las Figuras 2 y 3, que va desde
casos de ES con inflamacion endometrial se-
vera, con contenido impuro hipoecogénico,
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hasta casos de ES con contenido impuro hi-
poecogénico y floculos hiperecogénicos (ca-
seificados) entre las paredes endometriales,
las cuales se pueden observar notoriamente
inflamadas.

Con base en lo anterior, se confirma que la
ultrasonografia transrectal es la técnica diag-
nostica idonea para la identificacion de la ES,
y tal como menciona Kasimanickam et al ),
estd demostrado que existe una correlacion
entre la cantidad de fluido uterino, detectado
por ultrasonido con la cantidad de bacterias
que crecen dentro de la cavidad al realizar un
barrido endometrial.

En lo referente la determinacién del ta-
maflo de la muestra y la estimacién de la pre-
valencia por municipio, en la Tabla 1 se des-
criben los resultados, cuyo cdlculo tuvo en
cuenta el numero total de hembras bovinas
aptas para reproducciéon en cada municipio,
establecidas segtin el Censo ICA 2014 ), ade-
mas, teniendo como base una prevalencia es-
perada del 40%.
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Figura 1. Imagenes ecograficas de vitero. ES moderada (A: corte transversal, B: corte lon-
gitudinal). Se observa contenido hiperecogénico (linea de plata) entre las paredes
endometriales inflamadas.

Figura 2. Imagenes ecograficas de utero. ES con inflamacién endometrial severa (C: corte
transversal, D: corte longitudinal). Se observa contenido impuro hipoecogénico entre

las paredes endometriales notoriamente inflamadas.

- -

Figura 3. Imagenes ecograficas de ttero. ES con inflamacién endometrial severa y con-
tenido patoldgico (E: corte transversal, F: corte longitudinal). Se observa con-

tenido impuro hipoecogénico con floculos hiperecogénicos (caseificados) entre
las paredes endometriales notoriamente inflamadas.
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Tabla 1. Resultados de determinacion de tamaiio de muestra y prevalencia de vacas
mestizas Holstein de seis municipios del departamento de Nariiio.

Municipio No. vacas aptas Tamano dela No. vacas con Prevalencia

(ICA, 2014) muestra ES (p<0,1)
Yacuanquer 2.288 64 26 40,62%
Ospina 2.229 64 45 70,31%
Sapuyes 6.894 67 27 40,29%
Cumbal 16.873 173 89 51,44%
Guachucal 18.117 78 28 35,89%
Buesaco 4.821 69 27 39,13%
Total 51.222 515 242 46,28%

p<0.,1; Significancia 10%; Confianza 90%

La prevalencia general para las seis muni-
cipios de las tres regiones fue de 46,28%, que
se encuentra muy por encima de los reportes
internacionales, como el de Marini y Oyarza-
bal ! quienes en un tambo de la provincia de
Santa Fe, donde durante dos afios se produje-
ron 362 partos, se encontré 69 vacas (19%)
con endometritis en diferentes grados; pero se
encuentran dentro del rango citado por Ortega
y Marro ¥, quienes en un estudio de diagnés-
tico de ES en vacas Holando Argentino del
mismo pais, con un periodo de estudio post-
parto, similar a la de éste trabajo, informan so-
bre una prevalencia que varfan del 11 al 53%;
y si fue inferior al porcentaje informado por
Gilbert ¥! quien encontré una incidencia del
61,6% de endometritis en toda la lactancia en
cinco establecimientos del estado de Nueva
York.

Si se realiza un andlisis detallado por mu-
nicipio, tal como se esquematiza en la Figura
4, se encuentra la mayor prevalencia en el mu-
nicipio de Ospina con el 70,31%, seguida por
el municipio de Cumbal con el 51,44%; las
prevalencias mas bajas en los municipio de
Guachucal con el 35,89% y Buesaco con el
39,13%. Los municipios de Yacuanquer y
Sapuyes se encontraron muy cercanos a la
prevalencia general del estudio (46,28%), con
40,62% y 40,29% respectivamente.

En todos los casos, la prevalencias fueron
superiores a las reportadas por estudios reali-
zados en la misma zona andina del departa-
mento de Narifio, como el trabajo de Vallejo
et al ), quienes realizaron un estudio en el
municipio Pupiales (Narifio), informado so-
bre una distribucién de ES, diagnosticada por
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el método de cytobrush, del 24,7 %, que no
coincidid ni con la los municipios de Ospina
(70,31%) y Sapuyes (40,29%), que hacen
parte de la misma zona biogeografica, deno-
minada Sabana del departamento de Narifio;
esto probablemente en razon a las diferencias
en el método de diagndstico y el tamafio de la
muestra.

o > : > > o
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Figura 4. Resultados de prevalencia de vacas
mestizas Holstein de seis municipios
del departamento de Nariio.

Tanto éstos, como muchos otros trabajos
de investigacion en establecimientos leche-
ros, evidencian un impacto negativo de la pre-
sencia de ES en vacas lecheras en su desem-
pefio reproductivo posterior . Por ejemplo,
Salasel et al "), reportaron una asociacién en-
tre la ES y la disminucién en la tasa de con-
cepcion en la proxima inseminacion artificial,
con una tasa de concepcion del 5% para las
vacas con ES y del 47 % de las vacas, sin esta
patologia.

Lo anterior en razén a que se ha observado
que la ES modifica las concentraciones de es-
teroides ovaricos, afectando la calidad del
ovocito, lo que podria explicar también en



parte las tasas de concepcion mds bajas y ma-
yor intervalo entre el parto y la concepcion,
asociados con ES 1.

Ahora, con el propdsito de evaluar la rela-
cién de los resultados de prevalencia de ES
con las practicas de manejo productivo, repro-
ductivo y sanitario caracteristicos de la zona,
se encontré que la positividad de ES en los
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municipios de las tres zonas biogeogréficas,
depende en parte a la ausencia de potreros de
cuarentena y, particularmente, se relaciona di-
rectamente con la monta natural como mé-
todo de servicio y, en parte, a la falta de las
areas de maternidad, tal como se muestra en
la Tabla 2.

Tabla 2. Resultados analisis de relacion entre variables prevalencia de ES y facto-
res de riesgo de manejo sanitario y reproductivo

Zonas Prevalencia Variable Ve
Monta natural. 6,75
S es municipios de Ausencia de drea de
las zonas Centro, Sa- 5,35
e 46,28% cuarentena
bana y Exprovincia de
Obando Ausencia de drea de 4.83

Maternidad

p<0,05; Significancia 5%; Confianza 95%

Lo anterior permite comprender el hecho,
que la falta de desinfeccion en el manejo ruti-
nario de las dreas de cuarentena y maternidad,
y la monta natural como practica de servicio,
contribuye a la presentacion de esta patologia

y la diseminacién de la misma; por tanto, las
medidas para su prevencion estdn las buenas
practicas de manejo en este tipo de sistemas
de produccion.

CONCLUSIONES

Con este trabajo se deja evidencia clara y ve-
raz del uso de la ultrasonografia como método
de diagndstico para el monitoreo de la salud
uterina en vacas de leche de pequefios produc-
tores de las tres zonas biogeograficas del de-
partamento de Nariflo, en consideracién a su
facil transporte y operacidn, se constituye en
la herramienta diagnostica para el uso rutina-
rio en el campo, pues generan resultados in-
mediatos e identifican una gran proporcion de
los animales positivos a endometritis subcli-
nica que tnicamente demuestra problemas de
fertilidad.

Asi mismo, los resultados encontrados en
la prevalencia de esta patologia (46,28%), si
bien es cierto se encuentran dentro de los ran-
gos reportados por varios autores de trabajos
en condiciones similares, no dejan de ser muy
altos, en consideracion al efecto negativo so-

bre la fertilidad de las vacas leche, que final-
mente se refleja en la eficiencia y sostenibili-
dad del sector.

Finalmente, con base en los resultados del
presente trabajo, se concluye que la endome-
tritis subclinica se presenta indiscriminada-
mente en vacas clinicamente normales, cicli-
cas y aciclicas, cuya caracteristica comun es
la subfertilidad o la infertilidad pues, aunque
en ellas no se demuestre la presencia de la en-
fermedad, son victimas de sus efectos y sus
consecuencias.

Se recomienda la utilizacién del ultraso-
nido como método diagndstico de rutina en
vacas clinicamente sanas; en casos particula-
res, confirmar los diagndsticos con andlisis de
biopsia uterina o métodos de laboratorio, que
se fundamenten en la busqueda de tipos celu-
lares caracteristico estos estados patologicos.
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