BASES CONCEPTUALES DE UNA EXPERIENCIA
CONSTRUCTIVISTA

LUIS ALBERTO MARTINEZ

"Si tuviera que reducir toda la
psicologia de la educacién a un
solo principio, dirfa esto: el
factor sencillo mds importante
que influencia el aprendizaje es
lo que ya sabe el que aprende.
Averigiienlo y enséiiele en
concordancia con ello".

David Ausubel

Apoyado en conceptos bdsicos de la teoria del aprendizaje significativo de
Novak y la teorfa del Cambio Conceptual de Posner, que se fundamentan en las
ideas Piagetianas y Ausbelianas y a la luz de los planteamientos filoséficos de
Toulmin, Lakatos y T. Kuhn, trazo a continuacién algunas lineas conceptuales
acerca del Constructivismo que el Centro de Estudios e Investigaciones
Docentes ha aplicado en sus experiencias pedagégicas en los tiltimos tres afios.
Con estos apuntes provisorios sélo pretendo abrir debates y caminos para
elaboraciones ulteriores.

(QUE ES Y COMO SURGE?

En este momento, la pedagogia estd siendo pensada de otra manera, sus



paradigmas' comienzan a transformarse y es entonces donde surge el
CONSTRUCTIVISMO, término que es lanzado por psic6logos, filésofos y
educadores, y hace referencia a la idea de que tanto los individuos como los
grupos de individuos, construyen ideas (conocimiento), acerca de como
funciona el mundo, ideas que cambian con el tiempo.

Esta concepcidn choca con el positivismo 16gico o empirismo, que sostiene que
el conocimiento "cierto" es universal y mantiene una correspondencia univoca
con la manera como el mundo funciona realmente. De los estudios realizados
en las poblaciones de maestros y alumnos hasta el momento, se deduce que la
mayoria no estd procupado explicitamente por comprender la naturaleza de
produccién de conocimientos. En efecto, la mayoria de ellos alberga puntos de
vista esencialmente “positivistas” y creen que en la ciencia encuentran
respuestas "correctas" y "cerradas” sobre cémo funciona el mundo. Es aqui
entonces donde obligatoriamente surge una nueva forma de ver la realidad, a
través del CONSTRUCTIVISMO, que ve a la ciencia constantemente
construyendo y modificando conceptos, principios y teorfas explicitas de la
realidad, donde ya no es unica, sino que existe una significacién de ella para
cada individuo. en nuestra experiencia este punto de vista es asumido por un
pequeiio grupo de profesores y alumnos. -

(POR QUE ESTE PENSAMIENTQ SURGE HASTA AHORA?

Porque durante tres cuartos de siglo el punto de vista dominante sobre el
aprendizaje fue que un estimulo (E) del medio ambiente producia una respuesta
(R) del organismo y que, mediante su repeticion se formaba un vinculo E-R tal
que un E determinado estaba asociado casi ineludiblemente con una
determinada respuesta (R). Esto fundament6 el asociacionismo sicoldgico, que

Paradigma: Realizaciones cientificas universalmente
reconocidas que durante cierto tiempo, proporcionan
modelos de problemas y soluciones a una comunidad
cientifica.

THOMAS S. KUHN



era coherente con el positivismo o empirismo, ampliamente difundido por
Francis Bacon en 1620 y, posteriormente, por Karl Pearson (1900) y un grupo
de Filésofos de la "Escuela de Viena". Mds tarde en 1938 es publicado el libro
de B.F.Skinner "Behavior of Organism" el cual permitié la unién entre la
Psicologfa asociacionista y la epistemologfa positivista, alianza que
pricticamente desplazé por completo cualquier otra sicologia del aprendizaje
en Norteamérica, estas ideas dominaron hasta los 70 a la psicologfa y a la
educacién. En Colombia fueron el sustento para diseflar y estructurar la
tecnologfa educativa, de corte positivista conductista, la cual hace énfasis en la
ensefianza y asf se comenz6 hablar de ensefianza-aprendizaje, donde el profesor
tiene que disefiar actividades de ensefianza de comportamientos puntuales,
dentro de un programa lineal, hasta adquirir un comportamiento complejo.

En este sentido se puede entender por qué hasta ahora la propuesta
constructivista apenas empieza a inquietarnos y choca con toda una historia de
practica pedagdgica tradicional, que defiende un aprendizaje mecédnico y
repetitivo en contravia de un aprendizaje SIGNIFICATIVO que se deriva de
la experiencia del sujeto en situaciones complejas, hasta el punto de producirle
desequilibrios que modifiquen sus esquemas de conocimiento.

(COMO AFRONTAR UN VERDADERO CAMBIO CONCEPTUAL?

Al fracasar en EE.UU., las ideas asociacionistas, la descripcién y prediccién de
cémo los eruditos producen conocimiento y cédmo aprenden las personas se
fundamentaron en puntos de vista cognitivos relacionados con los significados
individuales del conocimiento. Es asi como surgen nuevas propuestas como la
CONSTRUCCION DE PARADIGMAS (Kuhn, 1962), implicando la
evolucién de poblaciones de conceptos (Toulmin, 1972). Profundizando en estas
teorfas es como surgieron formas operativas que han dinamizado el trabajo en
el aula en cada una de las instituciones donde se ha incidido. Otras
concepciones estudiadas por el grupo son las de aprender a aprender planteadas
por JOSEPH NOVAK vy quien al desechar las teorias asociacionistas disefia
su investigacion (1961),sobre la base de un modelo cibernético (Wiener, 1948,
1954)del aprendizaje y un punto de vista epistemoldgico de "esquemas
conceptuales” en evolucién, expresado en libro de Conant (1947) "On



Understanding Science", este modelo del aprendizaje consideraba la mente
como una unidad del proceso de la informacién donde el almacenaje del
conocimiento y el tratamiento de la informacién (conocimiento) eran
componentes separados. NOVAK encuentra dificultad para aplicar este modelo
cibernético ya que los datos de su investigacién y otros posteriores le sugerfan
que la capacidad de procesar informacién y adquirir una nueva dependian en
gran medida de la INFORMACION ALAMACENADA
ANTERIORMENTE, y del CONTEXTO en que se resolvia el problema o
sucedia la tarea de aprendizaje (Véase Novak, 1977a, Cap. 8).

Transcurre una década para que el equipo de trabajo de Novak(1978), se
acomodara con la teoria de asimilacién del aprendizaje humano de Ausubel,
quien desde 1963 ya planteaba la concepcion de APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO, en contraste con el aprendizaje mecdnico. En sintesis
AUSUBEL en su obra sefiala:

"Si tuviera que reducir toda la psicologia de la
educacién a un solo principio dirfa esto: El factor mds
sencillo, mis importante que mfluencia €1 aprendizaje es
lo que ya sabe el que aprende. Averigiienlo y enséfienle
en concordancia con ello".

Ausubel no fue el primero en acentuar el conocimiento previo en el nuevo
aprendizaje. Las teorfas de la memoria de Bertlett (1932) entre otros, ya habian
hecho referencia a los "esquemas" mentales que influenciaban la adquisicion
de nuevos conocimientos. Desde esta Gptica el constructivismo hace cambiar
el concepto de la vieja, y en algunos casos actual preocupacién de los
profesores del cémo quiero que aprenda y en concordancia con ello se ejercian
o se ejercen los procesos de evaluacién, por una nueva concepcion, que nos
lleva a pensar en COMO el nifio APRENDE. He ahi la esencia del problema.
Para comprender este cambio conceptual en forma sencilla analicemos el
siguiente ejemplo:

En el transcurso del desarrollo de talleres con docentes
de zonas rurales en una escuela, fui invitado a observar
una clase, que supuestamente aplicaba las metodologias



de ESCUELA ACTIVA, en donde la profesora
motivaba a sus alumnos a representar el pesebre que
habian construido en Navidad, al mismo tiempo que
resolvian una guia sobre el tema. Al finalizar la clase,
pasé por cada puesto evaluando el trabajo en clase. La
mano magica de la "maestra" repartia con la inmediatez
que nos caracteriza a los docentes, aceptables (A),
excelentes (E), e Insuficientes (I). El asombro se
produce al revisar uno de los dibujos que habian sido
evaluados con el concepto de insuficiente (I), ya que al
preguntarle a la profesora sobre los criterios que tuvo en
cuenta para evaluar dicho trabajo; en forma muy
categorica contesto:

"Légico, como se le ocurre a CATALINA, pintar las
ovejas azules y las gallinas rojas, diferente que fuera una
nifia de ciudad, pero aqui en la vereda las mira todo el
tiempo, creo que tengo que dialogar con sus padres, no
vaya a ser que tenga problemas de la visiéon con
respecto al color". ’

Se le sugiere que reconceptualice la evaluacién previo didlogo con la nifia, la
profesora acepta la sugerencia, y al preguntarle a la nifia por qué pint6 de esos
colores a las ovejas y a las gallinas, contesto:

"Antes de la Navidad, mi mamd me llevé a visitar a mi
abuelita que vive en la ciudad de Pasto, y antes de
regresar a la vereda, me regal6 un talego de ovejas
azules y gallinitas rojas, con las que compuse mi
pesebre".

Si analizamos el ejemplo, la profesora no tuvo en cuenta el cémo la nifia
aprende, s6lo tuvo en cuenta el cémo quiero que aprenda.

En este sentido, se ha tomado como un soporte conceptual los trabajos de
Posner (1983) y de Strike y Posner (1982), quienes coinciden en desarrollar un



MODELO DE CAMBIO CONCEPTUAL vy su aplicabilidad al aprendizaje.
Ese modelo estd basado en gran parte en el de KUHN para el desarrollo del
conocimiento cientifico como un proceso en el que alternan periodos de
aceptacién del conocimiento corriente y de superacién del mismo. Para que los
cientificos y los estudiantes acomoden nuevas ideas (y por tanto superen el
Status quo) deben ser satisfechas cuatro condiciones:

1. Debe existir un descontento con las concepciones existentes.
2. La nueva concepcién debe ser minimamente comprendida.

3. La nueva concepcién debe aparecer minimamente plausible.
4. La nueva concepcién debe parecer fructifera (Posner, 1983).

Finalmente para que los nuevos conceptos sean adquiridos, deben resolver
algin problema existente mejor de lo que se puede hacer con el conocimiento
anterior; ademds deben encajar en los supuestos metafisicos y epistemolégicos
de los alumnos (Strike y Posner, 1982).

¢{QUE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS SE HAN APLICADO EN EL
AULA DE CLASE?

En las practicas de aula, como le hemos denominado inicialmente a los
procesos operativos, encontramos dificultad, al buscar cémo representar el
conocimiento conceptual de los alumnos y ¢cémo ilustrar cambios cognoscitivos
a lo largo de los afios.

La dificultad, que nos incomodé tremendamente, se ha venido afrontando,
desde que el CENTRO EXPERIMENTAL PILOTO,le da la oportunidad al
equipo CEID, de orientar por varias oportunidades los cursos de ciencias,
donde se desarrollaron los talleres de MAPAS CONCEPTUALES (Novak) y
de la UVE HEURISTICA (Gowin).



En el campo de la lecto-escritura, también se han aplicado modelos
constructivistas con base a los trabajos realizados por Emilia Ferreiro y Ana
Teverosky.

:EN QUE SE FUNDAMENTAN LOS MAPAS CONCEPTUALES?

Las teorfas de asimilacién del aprendizaje cognoscitivo tienen como principio
central la idea de que los nuevos conocimientos son asimilados en sistemas de
referencia cognoscitivos ya existentes. Hay dudas respecto a las propiedades
estructurales de estos sistemas, pero en general se supone que existe alguna
forma de jerarquia. La suposicién es que las relaciones conceptuales y
proposicionales' son conjuntos de "drboles" o estructuras que van desde la
superordenacién hasta la subordinacién y que el nuevo aprendizaje es mas
efectivo cuando la nueva informacién puede ser incluida bajo conceptos o
proposiciones superordenadas ya existentes en la estructura cognoscitiva
(Ausubel, 1963; Keil, 1979; Meyer, 1983).

También se reconoce que cualquiera que sean las redes neurobiolégicas y los
cédigos neuronales de informacién, la estructura cognoscitiva funciona en
forma dependiente del CONTEXTO. El mismo concepto o proposicién puede
funcionar tanto como subordinado, como superordenado dependiendo del
contexto especifico del nuevo aprendizaje o del uso del conocimiento.

(DONDE SE ESTAN REALIZANDO LAS EXPERIENCIAS?

Los profesores miembros de los diferentes talleres, vienen aplicando
paulatinamente los mapas conceptuales y las estrategias constructivistas de
lecto-escritura en varias instituciones, hoy hemos escogido tres experiencias que
representan cada nivel de la educacion:

Proposiciones: Son las que constan de dos o méas
términos conceptuales, unidos por palabras que fotrman
una unidad semantica. Ej: El Cielo es Azul.



- Preescolar (Normal Nacional de Pasto).
Experiencia: Aplicacién del constructivismo en el preescolar.

- Primaria: (Escuela Popular de Pasto, barrio Popular).
Experiencia: FRACASO ESCOLAR.
- El constructivismo en la lecto-escritura.

- Secundaria: Instituto Departamental "Simén Alvarez".
Bolivar - Samaniego.
Experiencia: INNOVACIONES METODOLOGICAS EN LA
ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES.
- Mapas conceptuales -.

CONCLUSIONES

El movimiento CONSTRUCTIVISTA, nos conduce a abordar con rigor toda
una teoria del conocimiento, que permite hallarle sentido a nuestro que-hacer
pedagdgico y asi poder reflexionar sobre nuestras carencias y poder ser
verdaderamente auténomos para pensar, sentir y actuar en torno a un curriculo
disefiado y estructurado por el propio maestro.

El resto de conclusiones, estimados colegas, las hacen ustedes. El deber ser de
un buen maestro constructivista es arduo, exige de un rigor permanente, pues
s6lo asi podemos evitar la improvisacién. Me despido relatdndoles el siguiente
cuento que resume el grado de compromiso que debemos tener para un
verdadero CAMBIO CONCEPTUAL.

Un maestro andaba en biisqueda de la FELICIDAD:
queria cambiar, innovar, facilitar la construccién de
conocimientos a sus alumnos, de pronto su camino €s
obstaculizado por la presencia de un gran muro, que le
impedia completamente el paso, en el centro del muro
estaba escrito: TRAS DE ESTE MURO ESTA LA
FELICIDAD.Pregunta a unos sefiores que jugaban
cartas cerca a un grupo de locos. -;Cémo se hace para



pasar el muro?-, éstos le responden: A tu derecha, como
puedes observar hay unas tiendas donden venden:
Alegrias, tristezas, suefios, ilusiones, esperanzas, etc.
Compra lo que mds te plazca y pasards el muro. El
Maestro pregunta en cada una de ellas que le vendan
suefios e ilusiones, pero quienes las atienden coinciden
en contestarle : Qué pena profesor, ...hace mucho tiempo
que los suefios e ilusiones estdn descontinuados. En
medio de su tristeza vuelve a dirigirse a los sefiores de
las cartas, y les pregunta: ;Dénde hay mds tiendas?,
pues en aquellas lo que yo necesito estd descontinuado.
Estos le contestan: No hay mds tiendas, que pena que no
pueda pasar el muro, siéntese y juegue con nosotros. El
maestro sigue preguntando, disculpen ;y el grupo de
locos que estaban junto a ustedes?. Los jugadores le
responden: Aquellos hace tiempo pasaron el muro.
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