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Resumen

La presente ponencia da cuenta de la importancia de
desarrollar procesos educativos adaptados para nifios
y nifias, especialmente en el contexto de la pandemia;
situacion en la que se buscaron diversas alternativas
para promover experiencias de aprendizaje. Se destaca
aqui, el papel del docente de educacion infantil en la
creacion de ambientes pedagdgicos que fomentaron
el crecimiento, la identidad y la construccion de
aprendizajes significativos. En esta experiencia, derivada
de un trabajo practico investigativo, se implemento
una propuesta pedagdgica basada en secuencias
didacticas, especificamente en la Pedagogia de Emmi
Pikler, la cual hace énfasis en la creacion de entornos
que propician el desarrollo psicomotor, la autonomia
y la seguridad emocional de los nifios. Asi mismo, se
tuvo en cuenta la propuesta de Zabalza (2016), que
propone los espacios y ambientes de aprendizaje para
la organizacién del aula. En el proyecto participaron
nifos y nifas de edades comprendidas entre los 3y 6
ahos, quienes fueron tenidos en cuenta como sujetos
activos en las acciones pedagodgicas propuestas. En
los resultados se encontré la importancia de crear
entornos pedagdgicos enriquecedores que ofrecieran
a los nifos experiencias significativas que aportaran a
su desarrollo, fisico, emocional y social.
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Abstract

This presentation explains the importance of developing
educational processes adapted for boys and girls,
especially in the context of the pandemic; situation
in which various alternatives were sought to promote
learning experiences. The role of the early childhood
education teacher in the creation of pedagogical
environments that fostered growth, identity and the
construction of significant learning is highlighted here.
In this experience, derived from practical investigative
work, a pedagogical proposal was implemented based
on didactic sequences, specifically in the Pedagogy
of Emmi Pikler, which emphasizes the creation of
environments that promote psychomotor development,
autonomy and emotional security. . of the kids. Likewise,
the proposal of Zabalza (2016) was taken into account,
which proposes learning spaces and environments for
theorganization ofthe classroom.Boysand girlsbetween
the ages of 3 and 6 participated in the project, who were
taken into account as active subjects in the proposed
pedagogical actions. The results found the importance
of creating enriching pedagogical environments that
offered children significant experiences that contributed
to their physical, emotional and social development.

Keywords: initial education, development, learning,
didactics, autonomy, free movement.

Introduccion

Alolargo del semestre 2021-1, se evidencio el lugar de la
didactica en la elaboracion de propuestas pedagdgicas
significativas, particularmente adaptadas en el contexto
de la pandemia, el cual suscito distintas reflexiones en
la manera de cdbmo ensefar a los nifios y las nifas. Asi
pues, pensar en el papel que desempefaba el maestro
en formacion en esta situacion particular, destaco la
importancia de la promocion de experiencias diversas
que favorecieron y enriquecieron el desarrollo integral
en la infancia.

El contexto de la contingencia global vivida desde el
aho 2020, llevo a las instituciones educativas promover
y adaptar las dinamicas de aprendizaje y de la
escuela misma, a la implementacion de herramientas
tecnologicas de la informacion y la comunicacion
(TIC), con el proposito de dinamizar los procesos de
aprendizaje desde casa. Para las maestras de educacion
infantil, esta experiencia significo un reto, ya que para
la ensefianza con los mas pequefos se requerian
elementos propios de la didactica, la ludica y el juego,
considerados fundamentales para la educacion inicial.
En este sentido, fue pertinente destacar y reflexionar
acerca del rol del educador infantil como artifice de
propuestas didacticas destinadas a una pedagogia que
privilegiaraelmovimientolibrecomofactordeterminante
en el desarrollo infantil, aspecto que empezo a ponerse
en riesgo en los nifos y las nifas durante la pandemia.
Tomando en cuenta esto, se implementd una practica
desde la pedagogia Pikleriana, para fortalecer la
autonomia, el movimiento y el desarrollo de los nifios y
ninas (Herran y Godall, 2016).

En este contexto, fue importante reflexionar sobre como
los adultos o mediadores asumian la responsabilidad
de brindar seguridad emocional y que a la vez esta
atendiera a las necesidades afectivas de los nifos.
Responsabilidad que implicaba, que los educadores
promovieran la participacion activa del nifio, asi como la
capacidad de tomar iniciativa y colaborar en los diversos
espacios que se proporcionaban, desde esta perspectiva
se infiere que el conocimiento afectivo esta relacionado
con “la autonomia y la competencia social del nifo.
El contexto familiar es importante en la personalidad,
se desarrolla a raiz del proceso de socializacion, en la
que el nifo asimila las actitudes, valores y costumbres
de la sociedad”. ( Paguay y Espiniza, 2015, p. 22). Lo
anterior, resalta la importancia que tienen los agentes
que atienden a la primera infancia, y en nuestro caso
particular, la necesidad de lograr a través de la practica
que los nifos se sintieran en espacios seguros, que
disfrutaran mientras aprendian y que de una u otra




manera se crearan vinculos afectivos tanto con los
maestros como con los padres de familia, siendo asi,
reflexionamos que “el nifio que se relaciona de manera
estable y segura con un adulto de referencia se siente a
gusto, crece en armonia, se autorregula y es proactivo
a la vez que cuidadoso en un entorno fisico y humano
favorable”. (Izagirre, 2013, p.40).

Tomando en cuenta lo anterior, en la elaboracion de
la practica se hizo necesario identificar elementos
importantes en la construccion de los entornos
fisicos de aprendizaje, particularmente relevantes en
entornos educativos no convencionales, en los que
se promovieran los procesos de crecimiento personal
social, que propiciaran al desarrollo integral de los
infantes.

Por lo tanto, se consideraron como ejes centrales en el
desarrollo del espacio de practica, el rol de los nifios, el
papel que juegan las familias, la labor de las maestras
del nivel inicial, los espacios de aprendizaje ricos en
experiencias psicomotrices y sensoriales, asi como los
principios y objetivos fundamentales de la educacion en
el nivel inicial. Estos principios permitieron que los nifios
delinearan las interacciones que establecieron consigo
mismos, con su entorno, son sus familias y maestros, al
tiempo que marcaron la direccion que orientaba toda
la accion pedagdgica.

Metodologia

Como metodologia pedagdgica se trabajaron las
secuencias didacticas, que se organizaron a partir
de diferentes actividades consecutivas y con sentido
pedagdgico, es necesario enfatizar que las secuencias
didacticas permiten “el acercamiento a los contenidos
desdediversas propuestas de actividadesyla posibilidad
de volver sobre las que asi lo requieran”. (Pitluk, 2012,
p.81).

Ahora bien, desde la filosofia de Pikler, se propuso
un escenario desde el cual los nifos desarrollaban
habilidades psicomotoras que generaban el dominio
de su cuerpo y la autonomia, adquiriendo asi un grado
de seguridad afectiva y emocional correspondiente al
proceso madurativo de los mismos. Asi mismo, pero
desde la propuesta de Zabalza (2016) se presentd la
creacion de un ambiente de aprendizaje en el que se
involucro la ludica, reconociendo los comportamientos
individuales de cada nifio como propiciando acciones
en grupo.

Esesencial resaltar que durante este ejerciciose aplicaron
los principios inherentes a la educacion inicial, los cuales
abogan, por el reconocimiento de la individualizacion,
principio que implicaba en el espacio de la practica el
fomento del respeto hacia las particularidades de cada
uno de los nifios. Por otro lado, se incorporo el principio

de acogida y bienestar, que proponia para el ejercicio
que se realizaba la creacion de espacios propicios para
una interaccion calida y afectuosa con los nifios y nifas,
en este caso particular buscdbamos que los nifios se
sintieran reconocidos, escuchados y sobre todo en
ambientes seguros.

En cuanto al principio de participacion, se observo en la
practica la necesidad de promover procesos educativos
que construyeran, desarrollaran y vincularan a los nifios
y a las nifas como protagonistas en la construccion
de aprendizajes, reconociéndolos como parte activa y
principal de la educacion inicial.

Se considero el principio de sentido pedagogico, el cual
direcciond la practica hacialageneracion de experiencias
significativas que estimularan el desarrollo integral de
los nifios. Asimismo, el principio de reflexividad subray6
la importancia del rol de las maestras en formacion, ya
que nos vimos en la necesidad de adaptar, enriquecer
y ajustar cada una de las intervenciones pedagdgicas,
ahora no solo dentro del aula, sino también en
entornos no convencionales, con el propédsito de
facilitar la construccién de aprendizajes significativos
por parte de los nifos. Por ultimo, desde el principio
de corresponsabilidad, se posibilitaron escenarios de
dialogo y construccion que promovieran el desarrollo
pleno de los nifos, a partir del juego y la lidica, en este
aspecto referimos que es "necesario repensar el lugar
del juego en la educacién infantil y especificamente
al juego trabajo como un momento fundamental e
irremplazable en la tarea del Jardin de Infantes”. (Pitluk,
2012, p.90). En este sentido, y desde la particularidad
de esta practica, comprendimos que a partir de las
actividades propuestas se debia enriquecer la diversidad
de los intereses de los niflos mas pequefos.

Poblacion y muestra

Para la practica en escenarios no convencionales,
se trabajo con nifios y nifias cercanos a las familias,
quienes por situaciones de la pandemia no estaban
asistiendo a sus escuelas. Con el nifo de 3 afos, se
priorizo el trabajo enfocado en el desarrollo psicomotor,
mediante la implementacion de un entorno propicio
para el movimiento espontaneo y la exploracion
activa. Se procuré ofrecer una diversidad de estimulos
y elementos tactiles, visuales y auditivos, con el fin
de enriquecer su experiencia sensorial y favorecer el
desarrollo de habilidades motoras gruesas y finas, asi
como el fortalecimiento de su autonomia y confianza
en si mismo. “ El placer de actuar, de experimentar, es
placer de accion; es la base del desarrollo temprano y
se va a dar en un entorno de seguridad afectiva, que
proteja y respete la expresividad motriz en todas sus
formas”. (Divito, 2017, p.49).

Conlanihade 6 afos, se establecio un entorno educativo
basado en multiples enfoques, tal como lo describe
Zabalza (2016) en su propuesta de organizacion del



aula. Se implementaron distintos angulos, incluyendo
el espacio para juegos, actividades cognitivas,
expresivas, teatro y cuentos. Estos elementos resultaron
fundamentales para crear un ambiente educativo
enriquecido, propicio paraelfomentodel aprendizajeyla
facilitacion de experiencias pedagdgicas intencionadas.
“La distribucion y equipamiento del espacio escolar
resulta ser un fondo sobre el que actuan las figuras de
los mensajes educativos”. (Zabalza, 2016, p. 109).

Resultados

A lo largo de la indagacion se logro recoger diferentes
resultados durante la aplicacion de las metodologias
expuestas. Se crearon ambientes de aprendizaje
integrando las secuencias didacticas y el desarrollo de
las habilidades psicomotoras en diferentes edades.

Se evidencio que los entornos de aprendizaje que se
basan en la didactica de la educacién infantil potencian
las experiencias del nifio, por tanto, sus aprendizajes,
brindandole diversas herramientas para habitar
espacios de aprendizajes significativos.

Se analizd como el desarrollo psicomotor desde los
principios de Pikler (2016), que estos contribuyen al
fortalecimiento de habilidades concretas en el nifio,
fomentando el desarrollo de sus dimensiones.

Se comprendio la importancia del papel de la maestra
en la sociedad y su constante reto por innovar, disefiar
planes de aprendizaje adaptados a las necesidades
particulares del entorno y del nifio.

Se destacd la relevancia de establecer entornos
educativos enriquecidos, que brinden experiencias
significativas para los nifos, y que a su vez incorporen
estrategias formativas orientadas a guiar los procesos
de planificacion de los espacios fuera del aula.

Por ultimo, se comprendio la importancia de involucrar
a los padres de familia en los procesos de ensefianza
y aprendizaje, lo cual permitid en el caso especifico
de la pandemia que los nifios se sintieran seguros en
espacios de aprendizaje fuera del aula de clase.

Discusion

Se reflexiona sobre el papel que juega el maestro del
nivel inicial, sobre todo de las maestras en formacion,
en este sentido, se resalta que las maestras deben
proponer un ambiente rico de aprendizaje, realizando
planeaciones aulicas profesionales que ademas sean
complementadas con un sentido y uso pedagogico

que se le dé a este. En otras palabras, es fundamental
como docentes ser conscientes del impacto que tiene

el ambiente en el desarrollo integral del nifio y como
este debe ser aprovechado como un recurso rico de
aprendizaje y experiencias que aporten al desarrollo
significativo de los nifos. “Para realizar las planificaciones
aulicas de manera profesional y consciente, necesita
recordar laimportancia que tienen, para los aprendizajes
de los alumnos, las propuestas que incluyen y como se
llevan a cabo”. (Pitluk, 2012, p. 56).

Desde la practica realizada con el nifio de 3 afios, se
puedo reconocer la importancia de generar ambientes
en los que los nifos pudieran moverse libremente;
esto ya que los resultados fueron positivos, puesto que
se promovio por medio del juego libre la posibilidad
de reconocer las habilidades del propio cuerpo
repercutiendo favorablemente en la capacidad del nifo
de construir un aprendizaje autdbnomo.

En cuanto a la practica realizada con la nifia de 6
anos, se logré observar la espontaneidad, creatividad
y autonomia de la misma, lo anterior, ya que, desde
los distintos angulos propuestos se potenciaron y
desarrollaron las diferentes dimensiones del desarrollo
humano, tales como la dimensiéon artistica, cognitiva,
comunicativa, etc.

Conclusion

Se concluye que, para potenciar el desarrollo integral,
es imperativo que, en nuestra funcion como maestras
en formacion, seamos capaces de disefiar entornos
de aprendizaje que ofrezcan una amplia gama de
experiencias significativas. Estas experiencias deben
fomentar el reconocimiento y la valoracion del propio
cuerpo y de las habilidades inherentes al mismo, con el
proposito de fortalecer la autonomia y fomentar una
autoestima saludable en los nifios.

Por otro lado, y desde los principios del nivel inicial,
fue evidente que el desarrollo de los nifios se da en la
interaccion con los otros, pero también con su entorno,
lo que potencia y enriquece el tejido social.

Otro aspecto relevante que podemos destacar es la
importancia de la conciencia al momento de planificar,
una responsabilidad que como maestros y, en este
caso, como maestras en formacion, debemos asumir
con compromiso.

Por otro lado, al brindar una atencion personalizada, es
fundamental organizar los entornos y las actividades
de manera cuidadosa, evitando la improvisacion, por lo
cual se reflexiond que los entornos deben ser objeto
de evaluacidon continua, pensando sobre todo en los
elementos que conforman nuestra practica pedagogica.

Por ultimo, consideramos necesario que en las
practicas pedagodgicas se tenga presente la importancia




de las interacciones significativas, la creacion de
ambientes enriquecidos y experiencias pedagogicas
intencionadas, para dar un verdadero significado tanto
a nuestro rol como maestros como a la construccién de
aprendizajes en los nifios.
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