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{Por qué ensenar valores ambientales en la escuela?

| presente articulo se contextualiza dentro del

campo de la educacién estableciendo vinculos de

innovacioén colaborativa con el contexto ambiental;

por lo tanto, el objetivo principal fue fomentar la
vivencia de los valores ambientales como responsabilidad,
respeto y amor mediante la formulaciéon de un proyecto
pedagogico de aula en estudiantes de grado primero a
tercero de la Institucion Educativa Municipal (IEM) Heraldo
Romero Sanchez en la ciudad de Pasto. La metodologia
utilizada fue de tipo cualitativa que incluyd observacién,
entrevistas, recoleccidon de informacién y analisis de
documentos. Los principales resultados muestran que
los estudiantes tienen buena actitud hacia el cuidado del
ambiente, particularmente en la disposicion de residuos
solidos; sin embargo, su comprension del cuidado
ambiental esta limitada solo a este escenario. En cuanto
a los valores ambientales, se observaron tendencias
positivas relacionadas con los valores de responsabilidad,
respetoy amor. La responsabilidad se asocia con la accién
humana frente al ambiente; el respeto se relaciona con
la convivencia entre los estudiantes; y el amor se vincula
al cuidado y proteccion del entorno natural. Finalmente,
las conclusiones sefalan que es necesario fortalecer la
conexién entre los diferentes valores como el respeto,
la responsabilidad y el amor para fomentar una visiéon
mas amplia del cuidado ambiental en los estudiantes
a lo largo de su trayectoria escolar; razon por la cual es
relevante pensar, hablary poner en practica la ensefianza
de los valores ambientales en la escuela.

Palabras Clave:Valores ambientales, responsabilidad,
respeto, amor, valor, cuidado del ambiente.

Abstract.

This article is contextualized within the field of education,
establishing links of collaborative innovation with the
environmental context; therefore, the main objective
was to promote the experience of environmental values
such as responsibility, respect and love through the
formulation of a classroom pedagogical project in first
to third grade students of the Municipal Educational
Institution (IEM) Heraldo Romero Sanchez in the city
of Pasto. The methodology used was qualitative, which
included observation, interviews, information collection
and document analysis. The main results show that
students have a good attitude towards caring for the

(WHY TEACH ENVIRONMENTAL VALUES
INSCHOOL?

environment, particularly in the disposal of solid waste;
however, their understanding of environmental care is
limited only to this scenario. Regarding environmental
values, positive trends were observed related to the
values of responsibility, respect and love. Responsibility is
associated with human action towards the environment;
respect is related to coexistence among students; and
love is linked to the care and protection of the natural
environment. Finally, the conclusions indicate that it
is necessary to strengthen the connection between
different values such as respect, responsibility and love
to promote a broader vision of environmental care in
students throughout their school career; which is why
it is important to think about, talk about and put into
practice the teaching of environmental values at school.

Key words:Environmental values, responsibility, respect,
love, courage, care for the environment.

I. INTRODUCCION.

Actualmente, la humanidad esta sumergida en una crisis
ambiental sin precedentes. Ante el acelerado cambio
climatico, la contaminacion y la pérdida de biodiversidad,
la educaciéon ambiental se ha convertido en una
herramienta fundamental para fortalecer los valores y
las actitudes necesarias en la construccion de un mejor
futuro. Hablar del ;por qué ensefar valores ambientales
en la escuela? Demuestra gran interés participativo en
el contexto ambiental actual; dado que la escuela, como
espacio de formacion integral, es un motor de cambio
crucial en este proceso. Alli, es donde los estudiantes
pasan gran parte de su tiempo y son receptivos a nuevas
ideas y comportamientos.

Ensenar valores ambientales en la escuela es de vital
importancia porque abordan una problematica general
actual. Los problemas sociales que afectan el ambiente
tienen una dimension global, razén por la cual no solo
afectan a una parte sino a todo el planeta. Ademas, el
mejoramiento de las condiciones ambientales es una
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responsabilidad compartida entre todos los actores
sociales. Para lograr la transformacidon necesaria es
fundamental involucrar a cada persona y aprovechar
todas sus capacidades, entonces se requiere una accion
global y organizada para promover cambios profundos
en las conciencias, pensamientos y comportamientos de
la humanidad. Fomentar los valores ambientales a través
de la educacién ambiental enfocada hacia las nuevas
generaciones es fundamental (Nuévalos, 2008).

Los valores ambientales fortalecidos en la escuela
ayudan a los estudiantes a desarrollar un sentido de
responsabilidad, respeto y amor hacia el planeta, asi
como a tomar medidas para cuidar el ambiente (Caduto,
1996). Por esto, la creacion y el fomento de una cultura
ambiental en la sociedad, desde una edad temprana,
promueve un equilibrio armonioso entre el bienestar
humano y la calidad del ambiente. Esto, ademas,
permitird el fortalecimiento de los valores ambientales
desde la escuela, actividad esencial para la definicion de
estrategias en conjunto en pro del ambiente.

Asimismo, en la actualidad, existe un creciente interés
por la educacién bajo una nueva vision desde los valores
ambientales forjando, asi, individuos mas responsables,
criticos y reflexivos como lo afirma Rojas (2018) quien
menciona la necesidad de formar sujetos que respeten
los derechos que tiene la naturaleza y que sepan
expandir todas esas capacidades criticas y éticas frente
al ambiente; formando, asi, mejores individuos para el
planeta.

De esta manera, al hacer una revisién del estado del
arte, desde lo general a lo particular, se pudo establecer
que para Castro et al., (2009) en la actualidad es preciso
fomentar en los nifos y ninas el respeto, afecto y
reverencia por la naturaleza. Esto produce adultos
respetuosos por los recursos ecosistémicos y por
buscar soluciones que ayuden a toda la comunidad.
De esta manera, Eslava et. al., (2018) también senalan
que es desde las instituciones educativas en donde se
debe empezar a fomentar el respeto y cuidado por los
ecosistemas y los recursos naturales que dan vida al
planeta y las especies que alli habitan.

Sin embargo, Gémez et al., (2012) senalan que los
establecimientos educativos, actualmente, presentan
debilidades en torno a la educacidon ambiental y la
conservacion del medio ambiente, dado que este tema
es novedoso, se requiere de acciones inmediatas. Por
lo tanto, Cerén et al.,, (2015) expresan que para este
efecto es preciso tener en cuenta nuevas estrategias
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metodoldgicas dentro de los procesos de ensefianza-
aprendizaje, donde prime el juego y la ludica generando
ambientes creativos, divertidos y que establezcan
significancia en la vida diaria de cada individuo.

Por su parte, el sustento tedrico estuvo enfocado desde
tres variables principales: los procesos de ensefanza-
aprendizaje en la escuela, la adquisicién de valores y
la educacién ambiental. Para la primera, se referencia a
Vygotsky (1979) con su teoria de los procesos psicologicos
superiores, donde argumenta que estos se originan
dentro de la vida social, es decir, en la participacion activa
del nino en las actividades compartidas con sus pares, y
propone analizar el desarrollo de dichos procesos a partir
de la internalizacién de practicas sociales especificas
dentro de la dinamica, el juego y la asociacion con grupos.

En la segunda variable, Cortina (1998), afirma que “urge
educar en valores morales, ya que, esto se puede lograr
desde diferentes escenarios como la casa, la escuela,
la familia, incluso la calle o los medios de informacién”
(p18). Asimismo, Trestini et al. (2009) manifiestan que “la
importancia de una educacién sustentada en valores,
concretamente en valores ambientales, permite la
instalacion de principios éticos en el nifo, donde la
conciencia moral crece y madura, permitiendo a la
persona adquirir habitos y comportamientos a favor del
ambiente” (p32); aspectos indispensables para la propia
existencia.

En cuanto, a la tercera variable Cerdn et al., (2015) dicen
que la educacion moderna debe estar enmarcada
como una educacién en la que se incluyan los valores
ambientales, donde se redimensione la vision del
ambiente natural y las relaciones socioeconémicas que
se han creado entre personas y el ambiente. Asi como
la visidon educativa desde una catedra ambiental que se
transfiera a las escuelas bajo un emergente paradigma
ecoldgico. En este sentido, Rojas (2018) manifiesta que
la educacién ambiental ya ha adquirido una dimensién
esencial que no puede ser considerada como una
educacion tematica, ya que seria como reducirla y ocultar
la realidad del cotidiano vivir.

Finalmente, Castillo (2010) hace ver que es necesario
qgue los docentes puedan proponer planes de manejo
sustentable de los ecosistemas para asegurar una
existencia digna dentro de la poblacion. Conociendo las
interacciones histéricas entre conocimiento, creencias
y el ambiente, la aplicacién holistica de la educacion
puede analizar criticamente los problemas, aciertos
y necesidades actuales. Esto permitira desarrollar
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estrategias sostenibles que involucren a la comunidad
en la preservacion y mejora de su entorno, garantizando
asi una vida digna para todos.

Ademas, la escuela, siendo un espacio de formacién
integral, tiene la responsabilidad de inculcar en sus
estudiantes la educacion ambiental basada en valores
y las actitudes necesarias para proteger el ambiente
(Silva, 2023). Asimismo, los docentes desempefian un
papel activo en la promocién del cuidado ambiental,
puesto que esta es fundamental para impulsar la
necesaria transformacién educativa, especialmente en
el marco de las competencias definidas por el curriculo
nacional con respecto a la formacién ambiental,
buscando formar ciudadanos comprometidos con la
sostenibilidad y el equilibrio socio ambiental.

Il. METODOLOGIA.

La investigacion realizada es de tipo cualitativa. Se basa
en la observacion e interpretacion de la realidad, logrando
asi, analizar y describir los comportamientos de las
personas involucradas tanto de los estudiantes como de
los docentes. De acuerdo con Hernandez et, al (2014) este
tipo de estudios se enfocan en comprender realidades
sociales desde el desenvolvimiento de los individuos
en su ambiente natural para mejor comprension de las
variables y fendmenos en su propio contexto.

En esta se realiza un proceso de investigacion accion,
que permite llevar a la implementacién de cambios,
lo que forma parte integral del ciclo de investigacién
tomando como referencia a Elliot (2000) quien considera
que la investigacién-accion otorga voz y protagonismo
a los participantes permitiendo que estos construyan
un conocimiento profundo y contextualizado sobre
sus realidades sociales al describir y analizar vivencias
diarias.

Asimismo, la poblacién objeto de estudio estuvo
compuesta por los estudiantes de primero a tercero,
pertenecientes a la IEM Heraldo Romero Sanchez,
sede Carolina. Estos estudiantes pertenecen a la etapa
de primera infancia, durante la cual comienzan sus
primeras interacciones con el entorno y con otros nifios,
lo que posibilita la exploracién de su proceso educativo
en valores ambientales, siendo ellos un grupo focal de
gran relevancia para la investigacion.

Para la recoleccién de informacién se emplean diversas
técnicas de acopio de datos, como la observacion, las
entrevistas a estudiantes y docentes, las rubricas de
observacion de clases y los registros fotograficos, con

ill. RESULTADOSY
DISCUSION.

Los hallazgos de este estudio se obtienen después
de organizar y analizar los datos recolectados con
los instrumentos antes mencionados. Con el fin de
comprender mejor la informacion, se procedio a
realizar una matriz de vaciado tanto en las entrevistas
a estudiantes de grado primero a tercero como las
entrevistas a docentes. Esta matriz permitié identificar
las categorias de analisis, emergentes y las tendencias,
permitiendo una mejor comprension de la informacion
obtenida con la aplicacion de los instrumentos.

Una primera categoria de la investigacion fueron los
valores ambientales en los estudiantes. Los resultados
frente a este aspecto muestran que los estudiantes
de grado primero a tercero de la IEM Heraldo Romero
Sanchez relacionan el cuidado del ambiente con la
gestion integral de residuos solidos, la proteccion de
los cuerpos de agua y del ambiente como tal, siendo
esta una alta tendencia dentro de la primera categoria.

Esta tendencia es positiva y sugiere que los estudiantes
estan realizando diferentes actividades relacionadas
con el cuidado del ambiente. Asimismo, el énfasis en
la disposicion de residuos solidos es un buen indicador
del compromiso de la comunidad educativa con el
ambiente; sin embargo, es evidente en el comparativo
de los tres grados (primero, segundo y tercero) que en
su mayoria los estudiantes relacionan el cuidado del
ambiente Unicamente con la disposicién de residuos
solidos o “recoleccion de basuras”

Al asociar el cuidado ambiental con la disposicion de
residuos sélidos, se observa en los estudiantes un paso
positivo sobre aquellas actitudes humanas que afectan
al ambiente, pero es una comprensién limitada del
concepto que se debe tener sobre el cuidado ambiental.
Por lo tanto, se puede inferir que estos saberes pueden
estar permeados por factores de la educacién ambiental
impartida en la institucién, las cuales estan orientadas
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hacia campanas de recoleccién o en el discurso diario
del docente que enfatiza el ayudar a recoger aquello que
esté en el piso para dejar un salén o un patio de juegos
limpio.

Cabe senalar que el cuidado ambiental va mucho
mas allad de la recoleccion de los residuos soélidos, tal
como lo menciona Matias (2019) al senalar que los
docentes pueden integrar a su practica pedagdgica
iniciativas orientadas a la educacién ambiental, lo que
implica establecer alianzas estratégicas con entidades
territoriales fomentando, asi, la practica de valores
ambientales en el ambito educativo y la ciudadania en
general. Esto permite que los estudiantes desarrollen
una comprension mas profunda, que vaya mas alla de
su entorno proximo, y que incluya cada lugar en el que
se encuentren; por ejemplo, la conservacién de recursos
eco sistémicos, la proteccion hacia la biodiversidad o el
desarrollo sostenible. Son varias dimensiones que se
pueden abarcar para ampliar el concepto de cuidado
ambiental desde la escuela.

De igual manera, Castro et al., (2009) manifiesta que “la
educacién ambiental esta circunscrita al conocimiento
de problemas globales, como la contaminacién (de agua
y suelo), deforestacion y uso racional del agua” (p 376).
Por esta razén los docentes no solo deben limitarse a
transmitir conocimientos tedricos sobre problemas
de contaminacioén, deforestacion o el uso racional del
agua; sino que deben promover un pensamiento critico
y reflexivo que desde diferentes perspectivas analice y
proponga soluciones a problemas sociales que afectan el
ambiente y que lleve a actuar de una manera responsable
y sostenible.

Por otra parte, aparecen las variables de responsabilidad,
respeto y amor que corresponden a los valores
ambientales que estan inmersos en esta investigacion
y que, de manera sugestiva, dan a conocer unos
primeros pasos hacia practicas y comportamientos
ambientales en la escuela. Alli, se fomentan, en los
estudiantes, habitos responsables con el ambiente y
cambios comportamentales que pueden ser favorables
a largo plazo; sin embargo, es necesario implementar
estrategias innovadoras que fortalezcan el compromiso
de los estudiantes y se conviertan en agentes de cambios
positivos en su institucion, barrio y/o comunidad.

Con relacion a la subcategoria de la responsabilidad se
evidencia, en la mayoria de estudiantes, el pensamiento
negativo relacionado con la accién de los seres humanos
que contaminan y dahan el ambiente con residuos
sélidos, dando prioridad nuevamente a la recoleccién
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de estos como un actuar responsable. Ademas, se indica
poca accién y minima respuesta frente al ser social
responsable con el ambiente.

En los testimonios de los estudiantes también se encontré
que la subcategoria del valor del respeto se asocia sobre
todo a la convivencia o las relaciones entre los estudiantes.
Si bien es cierto que el respeto inicia con el otro, también
se debe tener en cuenta que una relaciéon de otredad es
con toda forma de vida, pero que también invita a ser otro
y a reconocer las diferencias, fortalezas y debilidades de
los demas, asi como las propias. Esto a fin de valorar y ser
valorado, enriquecerse con nuevas perspectivas y actuar
en consecuencia sin afectar la vida de todo ser viviente
que existe y se interrelaciona; por tanto, en los resultados
se evidencia que el respeto se esta trabajando separado
de la dimension ambiental y solo se enfatiza en la parte
social ligada a valores sociales.

En algunos estudiantes, se encuentra que el valor del
respeto se relaciona, también, con la realizacion de
acciones negativas en contra del ambiente; es decir, no
maltratar las plantas o no talar los arboles. Esto puede
reflejar algunas practicas educativas ambientales
presentes en la escuela, pero que pueden tener mayor
trasfondo a la hora de formar individuos con compromisos
hacia la problematica socioambiental.

Finalmente, en la subcategoria del amor los estudiantes
la asocian con la convivencia o las relaciones entre
companeros, pero también hacia el cuidado de las plantas,
los animales y la tierra. Se evidencia, asi, indicios de
conexion con el entorno natural reflejados en pequenas
acciones ambientales.

Por lo tanto, se espera que el valor del amor desde la
escuela trascienda hacia valorar aquello que se ama
porque le encuentra sentido e importancia, valorar de
manera positiva aquello que se elige de forma libre y
espontanea, tal como lo menciona Miranda (2022) quien
enfatiza en que el valor del amor, dentro de la ética
ambiental, nos impulsa a valorar la interconexiéon entre
todas las formas de vida y asumir la responsabilidad de
reconocer la naturaleza como un ente con valor propio.

Este enfoque nos permite reavivar una de las facetas mas
esenciales del ser humano: la compasién, extendiéndola
hacia el mundo natural y promoviendo una coexistencia
armoniosa con el ambiente. En tal sentido, es preciso
valorar cada vida porque merece lo mismo de cada uno
y de todos; valorar cada lugar porque se ama estar en él;
y valorar el existir y coexistir entre otros seres vivientes.
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IV. CONCLUSIONES.

En concordancia con los hallazgos obtenidos, los
estudiantes de grado primero a tercero de la IEM Heraldo
Romero Sanchez demuestran una actitud favorable hacia
el cuidado del ambiente, particularmente, en lo que
respecta a la disposicion de residuos solidos. Esto se apoya
en los valores ambientales como la responsabilidad y el
amor. No obstante, el respeto, aunque presente, se asocia
principalmente a la convivencia escolar, lo que sugiere un
énfasis en el componente social, mas que en el ambiental.

Los estudiantes asocian el amor al cuidado del ambiente,
evidenciando una conexién con la naturaleza a través de
pequenas acciones ambientales. Por lo tanto, es preciso
que la educacién ambiental fortalezca el valor del amor,
buscando que los estudiantes valoren la vida, la libertad,
la coexistencia y el entorno natural.

Este hallazgo invita a fortalecer los valores ambientales:
la responsabilidad, el respeto y el amor para fomentar
una vision mas amplia de la educacion ambiental en la
escuela.
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