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LA PRACTICA PEDAGOGICA DE LA EDUCACION FISICA EN
TUMACO — NARINO “EN CLAVE DE INCLUSION Y DIVERSIDAD”
EN TIEMPOS DE PANDEMIA Y CONFINAMIENTO.

Yaneth Del Carmen Caicedo Arellano, Neffer Julian Castro Palacios.
Facultad de Educacién
Universidad CESMAG
jecaicedo@gmail.com, neffer98castro@gmail.com.

Resumen

A través del encuentro regional de Préacticas
universitarias, organizado por el Nodo Narifio de la Red
Nacional de Préacticas Universitarias; se permite dar a
conocer la experiencia significativa de la Practica
Pedagdgica de la Educacién Fisica en el municipio de
Tumaco — Narifio. Basada en la necesidad de atender a
poblacion diversa en el desarrollo de actividad fisica
especificamente en rumba aerdbica. Dicha experiencia
nace con la intencidn de superar obstaculos que ha traido
esta situacion de pandemia y confinamiento ademas de
ratificar el apoyo que han dado las familias a sus hijos y
la comunidad a los futuros profesionales de la Educacion
fisica, acompafiandolos en este proceso de aprendizaje
en las diferentes actividades fisicas, en donde la accion
motriz juega un papel importante y principal en el
desarrollo de habilidades comunicativas, sociales y
cognitivas al mismo tiempo de la autogestion.

Es asi como la creatividad se ha convertido en un
aspecto importante ya que han elaborado materiales
reciclables como: botellas, bastones de madera, step,
cinta, lazos, etc.; que han servido para el desarrollo de
las actividades y précticas fisicas.

Este tipo de actividad ha fomentado la inclusion social
en los habitantes de la comuna 5 del municipio de
Tumaco Narifio especificamente en el barrio esfuerzo 1;
generando espacios de encuentros participativos,
recreativos y de impacto social en la comunidad.

Palabras Clave- Educacion fisica- Inclusion y
Diversidad.

INTRODUCCION

En esta experiencia se refleja las medidas
adoptadas frente a la pandemia del Covid — 19,
permitiendo que los estudiantes en formacién de
Educacion Fisica continlen con sus compromisos
académicos, frente a la Préctica pedagdgica; es asi
como se planteo la necesidad de realizar actividad
fisica, basada en rumba aerébica en una de las
comunas del municipio de Tumaco Narifio;
permitiendo favorecer a través de la actividad
fisica, beneficios para la salud de las personas en
diferente edad, sexo y condicion.

Fuente Registro Fotogréafico

La organizacion Mundial de la Salud (OMS)
sostiene que “el comportamiento sedentario y los
bajos niveles de actividad fisica pueden tener
efectos negativos en la salud, el bienestar y la
calidad de vida de las personas, mientras que la
actividad fisica y las técnicas de relajacion pueden
ser herramientas valiosas para mantener la calma y
proteger su salud mediante la cuarentena” (2020).

ACTIVIDAD FISICA EN TUMACO-
NARINO EN TIEMPOS DE PANDEMIA
(COVID -19):

Para llevar un estilo de vida saludable en
momentos de pandemia; es aconsejable: hacer
gjercicios  fisicos suaves, pausas activas,
alimentacion equilibrada, hidratacion, disfrutar de
espacios verdes y al aire libre, entre otros.

Fuente Registro Fotografico 2.




La actividad fisica es un aspecto importante en
la promocion de la salud y en el bienestar de las
personas, ya que mejora la condicion fisica y
psicoldgica, contribuye a una mejor movilidad
articular 'y  muscular, mejora la salud
cardiovascular, mantiene un peso saludable,
disminuye el stress, y recude el riesgo de
enfermedades como hipertensidn arterial, diabetes,
entre otras.

Con el objetivo de fomentar la Actividad fisica
en el municipio de Tumaco- Narifio, en tiempos de
pandemia, la vida activa de las personas en este
contexto de aislamiento, a partir de la Educacion
fisica y la rumba aerdbica, se generaron estrategias
encaminadas en promover la inclusién social y la
Diversidad.

Por consiguiente, la Practica Pedagogica en
Educacion Fisica en Tumaco-Narifio, se suma a la
accion de fomentar la actividad Fisica en tiempos
de Pandemia utilizando espacios al aire libre como:
canchas, playa, mar; entre otros.

Las actividades propuestas; estan dirigidas a
poblacion diversa; teniendo en cuenta la edad de
las personas y el espacio fisico con el que se
cuenta.

Hacer actividad fisica Probablemente son sea
una prioridad en tiempos de pandemia de Covid-
19; pero la actividad fisica, deportiva y recreativa
puede ser wuna herramienta beneficiosa para
controlar las infecciones por Covid-19 y mantener
la calidad de vida (Powell et al. 2019)

LA INCLUSION Y DIVERSIDAD COMO
ELEMENTO CLAVE EN TIEMPOS DE
PANDEMIA:

La educacion debe bridar la oportunidad de
aprendizaje para todos y todas de una forma
equitativa al mismo tiempo que el desarrollo del
educando sea integral. Actualmente ser un docente
de Educacion Fisica implica ademas de ser creativo,
innovador, critico constructivo, facilitador de
aprendizaje y un guia para sus estudiantes debe ser
también un creador de espacios de inclusion y
aceptacion a las diferencias. “Todos los ciudadanos,
nacidos libres e iguales en dignidad y derechos,
estdn dotados de la posibilidad de contribuir
constructivamente al desarrollo y al bienestar de sus
sociedades” (Miguel 2004).

La pandemia del Covid-19 obligo a implementar
nuevas formas de ensefianza y aprendizaje donde
atender a la comunidad méas vulnerable debia ser
prioridad ya que la ocupacion del tiempo libre de
los jovenes, los nifios y nifias cuyos padres no tiene
la posibilidad conseguir las  herramientas
tecnoldgicas que hicieran mas facil el proceso de
aprendizaje, la atencion a la poblacion de adulto
joven y adulto mayor se convirtié en una necesidad
considerando que el bienestar de la comunidad en

tiempos de pandemia necesita de procesos de
actividad fisica adecuada y guiada por profesional
idéneo en el &rea de la Educacion Fisica.

Fuente Registro fotografico 3

CONCLUSIONES

Como resultado de esta practica pedagdgica de
Educacion Fisica desarrollada en Tumaco-Narifio
la cual tuvo como base la aplicacién de la actividad
fisica especificamente en rumba aer6bica donde se
logré integrar a la comunidad, sustraer el estrés
ocasionado por el encierro y a su vez fomentar en
las personas los habitos y estilos de vida saludable
que contribuyen no solo a su salud fisica si no
también emocional. Siendo asi la actividad fisica a
través de la rumba aerébica, la herramienta que
permitié prevenir enfermedades que atentaran con
la salud fisica y la salud mental, ayudando aliviar
las consecuencias de la pandemia Covid-19 en la
comuna 5 de Tumaco-Narifio.

Por Gltimo, se puede decir que la incorporacion de
la familia, amigos y vecinos en los procesos de
formacion de los futuros profesionales de la
Educacién Fisica fue fundamental para lograr un
optimo desempefio y desarrollo de esta préactica
pedagogia, pues la participacién activa de toda la
comunidad hizo que se crean vinculos mas fuertes
entre la sociedad aceptando las diferencias como
parte de la vida y la sana convivencia.
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EL AULA INVERTIDA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA LA
ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES

Daissy Yurany Insuaty Meneses, Neira Dayana Cruz Davila
Departamento de Narifio /Facultad de Educacion
Universidad de Narifio
Correo electrdnico.
yuranyim99@gmail.com, neiradcruzdO1l@gmail.com

Resumen

Es muy recurrente observar que la escuela tradicional y
las clases magistrales ain siguen vigentes, donde los
estudiantes se ven reprimidos, limitdndoles su capacidad
de pensamiento y formando una personalidad
dependiente y desinteresada , por esta razon, para
dinamizar la enseflanza se propone implementar una
estrategia didactica que permita dar un protagonismo
diferente al estudiante y al mismo se promover el interés
y atencion por parte de los estudiantes en la ensefianza de
las Ciencias Naturales, donde se pretende lograr que sean
ellos quienes se apoderen del tema, por medio de una
plataforma virtual, en la que pueden revisar y leer los
temas que se van a mirar en la siguiente clase, y en el aula
el profesor se encargara de resolver dudas que hayan
guedado y profundizar en el tema, haciendo mas facil la
comprension de los contenidos, es asi, que esta estrategia
busca mejorar y darle otra opcion de ensefianza al
profesor

En este sentido, la finalidad de la estrategia es crear un
espacio de aprendizaje donde el estudiante construye sus
propios conocimientos, realizando los deberes de forma
autonoma en casa, y el tiempo en clase el profesor lo
aproveche para resolver dudas, y promover el interés y
atencion por parte de los estudiantes en la ensefianza.

Palabras Clave- estrategia didactica, aula invertida,
ensefianza

I. INTRODUCCION

La educacion se ha visto enfrentada a asumir nuevos
retos en la ensefianza; el profesor, diariamente se
enfrenta a personas creativas, emprendedoras,
competentes en las TIC, es por eso que se cree
pertinente proponer otras estrategias didacticas a las
tradicionales, para que el profesor pueda emplearlas en
su proceso y que le permita adoptar otra forma de
ensefiar, en este caso, se enfocara en las ciencias

naturales, es por ello, que el aula invertida es una
estrategia dinamizadora del ambiente en el aula,
porque favorece la ensefianza por medio de la atencion
personalizada, facilitando el seguimiento de los
estudiantes y la resolucion de dudas que hayan
presentado cuando revisaron los contenidos antes de
asistir a clases.

Es importante mencionar, que el aula invertida tiene
una estrecha relacién con las TIC (tecnologias de la
informacion y comunicacion); las cuales, se han
convertido en recursos educativos que logran satisfacer
las necesidades escolares, buscando llegar a un
aprendizaje significativo; esta relacion entre el aula
invertida y las TIC trae consigo la tarea de involucrar
la tecnologia con la educacion, donde esta va a ser la
principal herramienta para desarrollar la estrategia
mencionada y al mismo tiempo mejorar la forma de
ensefar.

Il. CUERPO DEL TRABAJO
OBJETIVOS

Objetivo general

Determinar el impacto de la estrategia didactica aula
invertida para la ensefianza de las Ciencias Naturales
en los estudiantes del grado sexto de la Institucion
Educativa Municipal INEM

Pasto

Objetivos especificos
1. Describir el proceso de ensefianza de las ciencias

naturales desarrollado en el grado sexto de la
Institucion Educativa Municipal INEM Pasto



2. Disefiar e implementar la estrategia didactica aula
invertida para la ensefianza de las Ciencias Naturales
del grado sexto de la Institucion Educativa Municipal
INEM Pasto

3. Identificar los beneficios y dificultades que deja la
aplicacion de la estrategia didactica aula invertida para
la ensefianza de las Ciencias Naturales del grado sexto
de la Institucién Educativa Municipal INEM Pasto

Descripcion del problema

Dentro del contexto educativo, se concibe la ensefianza
como la funcién de explicar claramente y exponer de
manera progresiva los conocimientos, teniendo en
cuenta, la perspectiva tradicional se puede denotar que
la estrategia fundamental consiste en las clases
magistrales, defendiendo los métodos memoristicos ,
Zubiria (1994) enfatiza que: “ "repetir y hacer repetir",
"corregir y hacer corregir", (...) y copiar durante
mucho tiempo, aunque lo que él copia no lo entiende,
debe hacerlo ya que es gracias a su reiteracion que
podra aprenderlo el dia de mafiana”(p.78). De esta
forma, se explica la escuela rutinaria, mecanicista que
se repite en la mayoria de las clases y horas. Sin
embargo, no se pretende demeritar la educacion
tradicional, hay que reconocer la labor de esta forma
de ensefiar, porque es la que brinda las bases del
andamiaje educativo y el liderazgo y autoridad del
profesor es indiscutible.

Teniendo en cuenta los planteamientos hechos hasta el
momento, al impartir la ensefianza con la pedagogia
tradicional, donde priman las clases magistrales, y no
se implementa ni se hace uso de estrategia didacticas
que fortalezcan la ensefianza, se sigue contribuyendo a
formar estudiantes reprimidos, callados que no
participan, que no exponen sus ideas porque no les
interesa participar en clase, aceptando todo lo que el
profesor diga, asumiendo una actitud pasiva sin &nimo
de asimilar los nuevos conocimientos.

Justificacion del problema

La educacidn en la actualidad se ha visto enfrentada a
asumir nuevos retos, y con ello, el profesor, se ve en la
necesidad de adoptar y proponer estrategias opuestas a
las tradicionales méas asertivas y que dinamicen el
ambiente en el aula de clases.

Al proponer el aula invertida como una estrategia
didactica, es con el proposito de brindar una atencién
mas personalizada a cada estudiante, donde se lograria
mejorar la interaccion entre estudiantes y profesor,
como menciona NUfez y Gutiérrez, 2016 (citado por
Rueda y Garcia, 2019) el aula invertida favorece el
aprendizaje en el aula de clases por medio de la

= @
atencion personalizada, con esta estrategia se facilita el
seguimiento del trabajo en la misma y la resolucion de
dudas que se hayan presentado cuando se revisaron los
contenidos antes de asistir a clases.

Es importante mencionar, que el aula invertida tiene
una estrecha relacién con las TIC (tecnologias de la
informacién y comunicacién); las cuales, se han
convertido en recursos educativos que logran satisfacer
las necesidades escolares, buscando llegar a un
aprendizaje significativo; esta relacion entre el aula
invertida y las TIC trae consigo la tarea de involucrar
la tecnologia con la educacidn, donde esta va a ser la
principal herramienta para desarrollar esta estrategia y
al mismo tiempo mejorar la forma de ensefiar. Desde el
punto de vista de Diaz, 2013(citado por Hernandez,
2017) menciona que:

La incorporacion de las TIC, a la educacién
se ha convertido en un proceso, cuya
implicancia va mucho mas alla de las
herramientas tecnolégicas que conforman el
ambiente educativo, se habla de una
construccién didactica y la manera como se
puede construir y consolidar un aprendizaje
significativo en base a la tecnologia, en
estricto pedagdgico se habla del uso
tecnoldgico a la educacién. (p.329)

Con la llegada de estas tecnologias, el énfasis de la
profesion docente esta dando un giro, porque las clases
ya no se centran en practicas basadas en un tablero ni
mucho menos en el discurso, sino que se basa en una
formacion mas centrada, principalmente en el
estudiante dentro de un entorno interactivo de
aprendizaje.

Aula Invertida

Los principales exponentes de esta estrategia, son
Jonathan Bergman y Aar6n Sams, juntos empezaron a
dar clases en la Escuela Secundaria de la Ciudad de
Woodland Park, Colorado en el afio 2006, a medida
que se fueron conociendo, se dieron cuenta que tenian
ideas similares respecto al sentido educativo, y
empezaron a planificar juntos sus clases de quimica, en
un entorno rural, y por diferentes razones todos los
estudiantes perdian o no asistian a clases, por ftal
motivo y para ahorrarse tiempo en el afio 2007,
decidieron empezar a grabar sus clases y las subian a
la red para que los estudiantes pudieran revisarlas en
sus casas y luego acercarse con ellos para resolver
algunas dudas. Como lo afirman Bergman & Sams
(2014): “comenzamos a grabar nuestras sesiones
usando un programa de captura de pantalla y las
subimos a la red para que los alumnos pudieran
acceder a ellas” (p. 17). El efecto que tuvo poner las
lecciones fue bastante positivo, y acogido tanto por
docentes y estudiantes que les escribian para darles las
gracias.



Teniendo en cuenta y apoyandose del parrafo anterior,
esta estrategia parte de la premisa en pensar que es lo
mejor para los alumnos en el aula, y tiene en cuenta las
necesidades de los mismos, comprendiendo sus ritmos
y diversas formas de aprendizaje. Bergman & Sams
(2014): “Dar la vuelta” a la clase tiene que ver mas con
un problema de mentalidad: la idea es redirigir la
atencion, quitéarsela al profesor y ponerla en el alumno
y su aprendizaje” (p.15). De esta manera, se
incrementa el compromiso y la implicacion de los
estudiantes porque permite a los mismos adquirir
informacidn en un espacio que no requiere la presencia
fisica del profesor.

Las ventajas de esta estrategia frente al modelo
tradicional y complementandose con el uso de las TIC,
es que los estudiantes pueden tener acceso a los
diferentes contenidos por medio de una plataforma
donde van a encontrar los diferentes temas del area,
facilitando a los estudiantes leer, revisar los temas que
van a mirar en la siguiente clase, y en el salén
resuelven dudas que hayan quedado, haciendo maés
facil la comprension de los temas, en otro caso, se
puede hacer uso de esta plataforma para volver a
revisar los contenidos en sus casas o0 en el lugar de
preferencia, por si los temas no fueron asimilados
completamente, 0 para volver a realizar los ejercicios
que se encuentren en la plataforma y también para
revisar la informacion cuando se encuentren realizando
las actividades que se dejan para la casa. Consecuente
a esto, cabe hacer una breve aclaracion, al hacer uso de
esta estrategia el docente no debe enfocarse en solo
presentar toda la informacién desde la plataforma,
debe comprenderse que el uso de esta, es para
complementar y llegar a todos los estudiantes, ya que
como se menciond anteriormente todos presentan
diversas formas de aprender y diferentes necesidades,
la labor del docente no recae en la plataforma, ya que
esta es una herramienta mas, para fortalecer la
ensefianza, por lo tanto él debe profundizar, ampliar
mas en su explicacion al momento de ensefiar.

Disefio de la Estrategia Didactica Aula Invertida

Para llevar a cabo la estrategia planteada se exponen
las acciones, recursos y los pasos mas significativos
gue se ajustan al aula invertida, la descripcion de estos
se fundamenta en un articulo de la (Revista Cubana de
Educacion Superior del afio 2018), sus autores Fredy
Marcelo Rivera Calle y Andrés Garcia Martinez se
enfatizan en ambientes virtuales con tecnologias
emergentes, en este trabajo describen los pasos a
seguir para llevar a cabo esta estrategia, de los cuales
se retoma los mas relevantes para este trabajo, para
implementar durante la presente investigacion:

0 Primer paso: realizar un diagnostico de
concepciones que tienen los estudiantes acerca del uso
de la tecnologia

= @
El punto de partida para implementar el aula invertida
como estrategia para fortalecer el proceso de
ensefianza- aprendizaje de la materia de biologia es
que todos los estudiantes estan implicados en su propio
aprendizaje 'y asumen esta responsabilidad con
respecto a las herramientas vinculadas al aula invertida
en ambientes virtuales desempefiados por los
estudiantes.”

0 Segundo paso: realizar una explicacion detallada
sobre el manejo de la plataforma a utilizar.

Al tener en cuenta que esta estrategia del aula invertida
tiene como pilar fundamental las tecnologias, de ahi la
utilizacion de la plataforma Moodle para crear
entornos virtuales de aprendizaje para disefiar y
explicar los diferentes contenidos, donde puedan
realizar pequefias actividades de las tematicas y
desarrollar un entorno diferente de aprendizaje
asociado al aula invertida.”

0 Tercer paso: teniendo en cuenta previamente l0S
contenidos  seleccionados, disefiados con  sus
respectivas actividades de aprendizaje, se hace uso de
la estrategia a implementar segin la plataforma
mencionada en el segundo paso, teniendo en cuenta la
complejidad de los temas que se van a ensefiar
dependiendo de las diversas formas y ritmos de
aprendizaje que tienen los estudiantes se hara uso de
diferentes recursos para desarrollar la tematica y al
tenerlo presente se detalla de forma general como se
disefiaran los temas:

1. Seleccionar el tema y disefiarlo acorde al aula
invertida.
2. Explicar a los estudiantes en qué consiste la
tematica, como se va a desarrollar la clase (objetivos,
contenido, material y actividades).
3. Disefiar las actividades de ensefianza-aprendizaje
con anterioridad, tomando en cuenta los diferentes
escenarios que puede ofrecer una clase invertida como:

e Pueden revisar la temética antes de la clase

presencial
o Durante la clase profundizan y resuelven dudas
sobre la tematica con el docente

o Pueden revisar la temética después de la clase
4. Al elaborar la plataforma, debe constar,
fundamentalmente, que los elementos que se va a
implementar para desarrollar las tematicas se va a
hacer uso de diferentes recursos que se encuentren en
la red, agregado a esto, también se le elaborara
materiales didéacticos que apoyardn las diversas
actividades del aula invertida, teniendo en cuenta las
tecnologias  disponibles  realizado  por las
investigadoras a cargo, favoreciendo las diversas
formas de aprendizaje y se los organizara de la
siguiente manera:

e Titulo del tema



Diferentes recursos que puedan ser de utilidad
como mapas mentales y conceptuales

Textos pequefios referentes a la tematica

Videos correspondientes que refuercen el tema

Imagenes que complementan la tematica
acercando a los nifios a la realidad

Actividades o ejercicios de aplicacién

5. Al trabajar con esta estrategia se debe destacar que
todos los temas que se van a desarrollar debido a su
complejidad y cantidad hay algunos que requieren
mayor participacion del docente que se va a realizar
durante la clase donde se va a complementar con mas
explicaciones y ejemplos haciendo uso del tablero en
€aso que sea necesario.

00 Cuarto paso: realizar la respectiva evaluaciéon de
manera formativa y sumativa

Analizar los resultados del aprendizaje,
comprendiendo las ventajas y las falencias de los
estudiantes a partir de los diferentes instrumentos o
recursos utilizados en la plataforma para desarrollar las
clases de la materia de biologia.

Escuchar y recoger los criterios y puntos de vista de
los estudiantes acerca de esta nueva estrategia
implementada.

Paradigma de investigacion

La presente investigacion se fundamenta en el
paradigma cualitativo, el cual, implica que los
investigadores sean actores y observadores; esta
investigacion esta orientada a un acercamiento
interpretativo y naturalista al sujeto de estudio, lo que
significa que el investigador estudie las cosas en sus
ambientes naturales, por lo tanto, se tom6 como
referencia este paradigma que describe las rutinas y
situaciones que se presentan en la institucion
educativa. Consecuente a esto, Bernal (2006) aporta
que: “el método cualitativo de la investigacion es
utilizado por los investigadores para: cualificar y
describir el fenémeno social a partir de rasgos
determinantes, segln sean percibidos por los
elementos mismos que estan dentro de la situacién
estudiada” (p.57). Por tanto, este paradigma busca
entender una situacion social conceptualizando una

realidad en base a la informacién obtenida.

Enfoque de investigacion

El enfoque en el que se enmarca esta investigacion es
el critico-social, en el cual no se trata de recoger
informacién que sea solamente empirica o
interpretativa sino que al ser critico, este
enfoque conduce a realizar una autorreflexion del
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contexto en que se esta realizando la investigacion, la
cual surge de la observacion del lugar donde se
realizara el estudio, para asi, generar propuestas que
propicien mejores espacios educativos, donde lo que
se desea conocer puede estar implicito o inmerso en las
situaciones o realidades que desde el punto de vista
social se quieran lograr y asi también, dar respuesta a
un posible mejoramiento de los problemas que se
presenten, empleando las palabras de Torres, Mejia,
Pantoja, Pita, Sotelo, Carrera, Enriquez y Caicedo
(2017) una investigacién tiene un enfoque critico
social, porque:

Todo el estudio se lo direcciona hacia la
reflexion en torno a la caracterizacion del
problema y su relacién con el contexto social
y con el impacto social en adicion a
relacionarse con el problema, de formacion
integral de los educandos. (p.82)

Consecuente a esto, el investigador para poder llevar a
cabo una buena labor investigativa tiene que hacer
inmersion dentro del campo a investigar, compartir con
los individuos y procurar que todos participen
activamente en la investigacion.

Tipo de investigacion

Con la estrategia del aula invertida se pretende
fortalecer la ensefianza de las ciencias naturales, por lo
tanto, la investigacién- accion (IA), se enfoca y
cuestiona el papel y compromiso que los profesores
tienden a desempefiar; deben ser profesionales técnicos
que repiten y reproducen conocimientos, 0 ser
profesionales reflexivos, autbnomos que interpretan su
realidad, en este sentido, Latorre (2003) plantea que la
investigacion accion es “una forma de indagacion
realizada por el profesorado para mejorar sus acciones
docentes o profesionales y que les posibilita revisar su
practica a la luz de evidencias obtenidas de los datos y
del juicio critico”(p.5) En asi, que los profesores
reflexionan, indagan e intentan mejorar sus acciones en
la forma de ensefiar, promoviendo una interaccién mas
dindmica entre ellos y sus estudiantes.

Unidad de trabajo y unidad de analisis

El proyecto ha tomado como unidad de trabajo y
andlisis el grado sexto grupo uno de la Institucion
Educativa Municipal INEM, periodo académico 2020,
el grupo esta conformado por 30 estudiantes, que seran
divididos en dos grupos, 15 estudiantes seran el grupo
control, es decir, al que no se le aplicara la estrategia y
el segundo grupo serd la muestra, al que se le aplicara
la estrategia didactica aula invertida.
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Técnicas e instrumentos de recoleccion de
informacién

Entre las diferentes técnicas de recoleccion de
informacion, para esta investigacion se ve necesario
utilizar la observacion directa, la entrevista y la
encuesta; para obtener datos importantes para obtener
la informacién necesaria para llevar a cabo la
estrategia didactica y que impacto tendria en los
estudiantes después de ser aplicada.

Posibles Resultados

Se espera que al disefiar e implementar la estrategia el
aula invertida se promueva el interés y atencién por
parte de los estudiantes con el proposito de fortalecer
la ensefianza de las Ciencias Naturales, y a la vez,
mejorar la relacion que hay entre el profesor y los
estudiantes, una vez disefiada la plataforma virtual con
los respectivos contenidos, los estudiantes podran
revisar y leer la tematica antes de asistir a clases, y el
tiempo en el aula se utilizara para resolver las dudas
que se hayan presentado y profundizar en los mismos,
en este sentido, se quiere consolidar habitos con
sentido de responsabilidad y autonomia en su
formacion, con el Unico fin de preparar con calidad a
los estudiantes y ser Utiles en la sociedad.

Agregando, la estrategia didactica desea que a los
estudiantes no se les limite su capacidad de
pensamiento que puedan desarrollar una personalidad
activa, que dejen de ser receptores pasivos que no
interiorizan la informacién suministrada, al contrario,
se quiere que estén motivados, que participen en clases
y reflexionan sobre lo aprendido, que lo asocien a la
realidad y que dejen a un lado la apatia por aprender.

Conclusiones

e Con esta estrategia se fomentara el trabajo
auténomo del estudiante, el disefio e
implementacion del aula invertida permitira al
estudiante que avance a su propio ritmo,
podra dedicar el tiempo necesario, ya que
tendra la tematica a su disposicion y la
revisara las veces que el crea conveniente.

e Es necesario que el profesor de ciencias
naturales implemente nuevas estrategias, que
fomente la motivacion por aprender por parte
de los estudiantes, estrategias que les permita
desarrollar ~ sus  habilidades,  adquirir
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conocimientos de una manera distinta a la
tradicional.

e Con las clases habituales, la participacion de los

estudiantes es minima, se encuentran en un rol
pasivo en donde solamente se preocupan por
aprender en el momento y no aprender para la
vida, es por eso que con la implementacion
del aula invertida se busca lIlegar a un
aprendizaje significativo, que el estudiante no
aprenda solamente por pasar un examen, sino
que todos esos conocimientos le sirvan para
poder desenvolverse en su entorno cotidiano.

o El tiempo en el aula sera de mayor provecho, ya

que una vez el estudiante haya revisado todos
los contenidos, en el aula, el profesor se
dedicara a resolver dudas y a realizar
actividades para afianzar los contenidos ya
revisados por los estudiantes.
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Resumen de la propuesta.

La lectura es un mundo infinito de posibilidades,
amplia el conocimiento, pero a su vez abre las puertas
a otras realidades, agudiza los sentidos, motiva la
reflexion y el pensamiento critico. Ademas, permite
comprender muchas tendencias de pensamiento que
quizd en algun momento, han parecido extrafas y
absurdas. Sin embargo, a pesar de ser un beneficio
para los nifios, es un proceso en el que se ha ido
perdiendo la motivacion.

La lectura conlleva el desarrollo de una actividad
compleja por parte de los estudiantes y del profesor
que desea que aprendan a leer. El docente debe tener
conocimiento del proceso de lectura que deberan
desarrollar los estudiantes de manera efectiva, ademas,
no se debe olvidar que esta ensefianza es una de las
actividades méas importantes del proceso educativo. La
lectura es una actividad personalizada que se
desenvuelve para contribuir a la ampliacion de los
conocimientos y posteriormente futuras adquisiciones
que acumularan los estudiantes (Mendoza Fillola, 1985
citado en Bernabeu, 2003), ademas, es un elemento
bésico que permite el acceso al conocimiento y a la
formacion por parte de los estudiantes de cualquier
nivel educativo. (Bernabeu, 2003).

Pensando precisamente en fortalecer el proceso de
lectura después de realizar la observacién en el grado
transicion de la Institucion educativa San Luis
Gonzaga, se pudo establecer que se hace evidente la
necesidad de implementar una serie de estrategias para
fortalecer y fomentar la lectura con el fin de despertar
el interés y curiosidad de los nifios en conocer el
mundo de la literatura por medio de material didactico
con el cual puedan interactuar y poco a poco vayan
familiarizdndose con las palabras su significado y la
utilizacion de las mismas. Es asi como nace Cayumo
(nombre compuesto por las dos primeras letras del
nombre de las autoras Camila, Yuliana, Mdnica) que
consiste en la implementacion de estrategias
pedagodgicas destinadas para el fortalecimiento del
habito lector en los nifios del nivel preescolar de la
Institucion antes mencionada, la finalidad de dichas
estrategias es iniciar a los nifios en el proceso de

13

lectura mediante el contacto directo con la literatura a
través de distintas actividades novedosas y entretenidas
(cuentos didacticos, titeres, frisos, salidas pedagdgicas
etc.)En las que se encuentra inmersa la lectura, dichas
actividades servirdn de apoyo a la labor docente
gracias a los aportes brindados para llevar a cabo
exitosamente el proceso de la lectura, pensados desde
contextos integradores desde el mundo de los nifios
con miras a hacer que la lectura forme parte de su vida
y no CUGnicamente sea una requisito con fines
académicos.

Palabras Clave: lectura, pensamiento, critico,
motivacién, curiosidad, literatura, material didactico,
estrategias.

Introduccion

El presente proyecto investigativo titulado La
fiesta de Cayumo como estrategia pedagdgica para
fomentar habitos lectores en los nifios y nifias de la
Institucién Educativa San Luis Gonzaga de la ciudad
de Tuaquerres, tiene como finalidad la implementacién
de una serie de estrategias significativas dirigidas
hacia la creacion de habitos lectores en los infantes,
teniendo en cuenta que en tiempos de pandemia , la
lectura se ha convertido en un elemento indispensable
para poder sobrellevar el confinamiento de la mejor
manera. Son multiples los beneficios que se obtiene al
implementar la lectura como una de las acciones a
realizarse en la vida cotidiana tales como: el
fortalecimiento del lenguaje, mejoramiento de la
comunicacion a través de la percepcion , asi también
la promociéon de las habilidades cognitivas, la
imaginacion y la creatividad, buscando hacer de la
lectura un proceso relajado, placentero y de
motivacion para la consolidacion de habitos lectores ,
pues los textos que mas cautivan son los que se
ofrecen como un regalo por que incitan el
agradecimiento y al apetito de conocer, mas aun si son
leidos en voz alta con expresividad y gusto por
transmitir(Pennac 1993).



Metodologia.

Asi mismo, se realiz6 el planteamiento de un
objetivo general que fue fomentar habitos lectores a
través de la fiesta de Cayumo con el fin de mejorar las
competencias comunicativas, de esta manera se
desarrolld una serie de estrategias pedagdgicas
encaminadas a la consecuci6on de estos habitos,
consolidandolos como una habilidad que en un futuro
formara parte del repertorio conductual de la persona
insertandose en su propio estilo de vida.

Para lograrlo se realizd una serie de actividades
significativas orientadas hacia la implementacion de
dichos habitos empleando herramientas tecnoldgicas
como medios facilitadores del aprendizaje a través de
la interaccidn entre el maestro los estudiantes y como
valor agregado la participacion de los padres de
familia.

Para el desarrollo de los hébitos lectores se
trabajaron las siguientes actividades:
En primer lugar, se trabajé la actividad

denominada el maravilloso mundo de los medios de
comunicacién presentando una historia en un televisor
de cartdn. A través de esta intervencion pedagdgica,
los infantes reconocieron los diferentes medios de
comunicacién, los identificaron entre los elementos
existentes en su casa y comprendieron la importancia
de estos medios, no Unicamente como canales para la
trasmisién de informacidn sino también como medios
facilitadores para la interaccion entre las personas. Por
otro lado, con la implementacién de la narracién como
elemento base de la para la aproximacion a la lectura,
se propicid6 que el nifio asimilara e interpretara
claramente el mensaje trasmitido con el relato de la
historia.

Otra actividad sobresaliente fue el arcoiris de las
vocales en donde la maestra invit6 a los nifios a
interpretar la cancién denominada la risa de las
vocales con la que se destacd la importancia de los
fonemas de cada una de ellas. Igualmente, con la
presentacion de diferentes imégenes, se logro
establecer la relacién imagen palabra a través de la
asociacion, asi como la identificacion de la vocal en la
palabra. Fue de este modo como los nifios tuvieron un
acercamiento mas efectivo hacia la lectura gracias a
las herramientas dinamizadoras de la actividad como
los cuentos y las canciones fortaleciendo asi el
aprendizaje de las vocales.

Igualmente, se trabajo la actividad titulada el tren
de las frutas y verduras por medio de un friso. Con
relacion a esta actividad se puede referir, que se hizo
posible la identificacion de las frutas y verduras en las
imégenes presentadas en el cuento, asi mismo se logré
que el nifio estableciera las diferencias entre las
mismas y clasificara las frutas segin su sabor y

textura. Asi pues, a través de la anterior accion
educativa desarrollada mediante una herramienta
didactica, en la que el nifio a través de la observacién
de una secuencia de imagenes que le resultaron
Ilamativas, se logré promover la ensefianza de la
importancia del consumo de frutas y verduras para
adquirir habitos saludables.

Teniendo en cuenta la importancia de las
estrategias pedagoOgicas materializadas en acciones
facilitadoras del aprendizaje, se presentaron algunas
actividades relevantes tales como:

Jugando con mis amigos los medios de transporte
gjecutada a través de un video interactivo titulado
Barney y los medios de transporte. En cuanto a la
actividad, se observé cémo los nifios fueron participes
activos en el aprendizaje mediante ejercicios de
escucha y repeticion, igualmente se destacd la
importancia de los medios de transporte en el
desplazamiento de las personas y su incidencia en las
actividades cotidianas. Ademas, se propiciéd la
interaccion consolidada en acciones representativas
despertando gusto e interés gracias a la
implementacién de estrategias pedagogicas aplicadas
para fortalecer las competencias sociales y
ciudadanas.

Para trabajar las consonantes m, p, s se desarrolld
la actividad llamada letras en arena. En relacién con
esta propuesta pedagdgica se logro establecer la
diferencia en el trazo las tres consonantes a través de
una actividad de motricidad fina realizada en un
recipiente con arena, asi mismo por medio de la
repeticién de los sonidos de las mismas, se pudo
diferenciar la pronunciacién de cada una de ellas,
igualmente se logré la identificacion de las letras m, p,
s en la presentacién de un cuento con imagenes. Cabe
destacar la importancia del material empleado en la
ejecucion de la actividad, pues este se constituy6 una
herramienta novedosa y llamativa despertando
entusiasmo e interés en el aprendizaje.

Para resaltar la importancia de los sentidos, se
trabajo la actividad denominada aprendo los 5
sentidos, que se desarrollé con la implementacion de
una serie de acciones pedagogicas mediante las que se
potencializo la funcion de los sentidos presentando al
nifio diversos objetos permitiendo realizar la
clasificacion de los mismos. Por otro lado, con la
elaboracion de plastilina casera como experiencia
sensorial, se potencializé sus habilidades motrices al
entrar en contacto con elementos con los que pudo
experimentar diferentes texturas, colores, aromas. De
esta manera se logré que el nifio comprendiera la
importancia de los sentidos y sus funciones como
parte vital conociendo mejor el funcionamiento del
cuerpo.



La competencia comunicativa tiene la condicién
de ser fundamentalmente determinante a nivel
individual como grupal y significa una condicién para
establecer las relaciones que sean productivas.

Fue asi como se implement6 la actividad titulada
el maravilloso mundo de los mitos y leyendas. En
cuanto a la anterior actividad se pudo establecer que
esta se convirtio en una experiencia comunicativa con
la que los nifios dieron un paso importante en el
desarrollo de la expresién oral compartiendo
experiencias, ideas, pensamientos y conocimientos
con quienes los rodean. Asi mismo se logré establecer
un avance importante en el afianzamiento de las
competencias comunicativas empleando la literatura
como elemento clave de expresién oral, permitiéndole
al nifio la adquisicion de confianza y seguridad en si
mismo al momento de dirigirse al pablico, asi como la
ampliacion de su vocabulario.

Destacando la importancia del cuidado del cuerpo,
se efectud la accion pedagdgica denominada mi
cuerpo es un tesoro, haciendo énfasis en el cuidado
empleando un video educativo con el que los nifios
aprendieron los habitos de higiene indispensables para
tener una buena salud. Por otro lado, a través de la
elaboracion de un rompecabezas del cuerpo humano,
los nifios reconocieron las partes del mismo y la
funcioén de cada una de ellas. Finalmente empleando la
libre expresion materializada en un dibujo libre de su
cuerpo y sus cuidados, el nifio afianz6 mejor su
aprendizaje, con acciones representativas que
conllevan hacia un mejor reconocimiento del tema.

Igualmente, se implement6 la accién pedagdgica
titulada “Conozco mi bella ciudad de Tuquerres”.
Para dicha acci6on a través de la proyeccion de
fotografias, los infantes reconocieron los lugares mas
emblematicos de la ciudad en  mencion,
transportdndose hacia esos lugares a través de la
imaginacion, asi mismo mediante la intervencién de
los estudiantes al generar una lluvia de ideas, fue
posible establecer sus conocimientos previos, asi
como el desarrollo del pensamiento creativo, gracias a
la observacion e indagacion provocadas en la
ejecucion de la actividad.

Conclusiones.

La lectura como proceso cognoscitivo es
definitiva para la aprehension de un cimulo de
conocimientos que van a contribuir al desarrollo de la
persona humana, por ende, el promover el habito de la
practica lectora en la etapa infantil es importante para
el desarrollo y promocion de habilidades vy
competencias de los nifios.

Asi, el habito lector a través de estrategias
pedagogicas, didacticas o ludicas es la columna
vertebral de un proceso dirigido a la construccién de

lectores comprometidos con la adquisicion de
conocimientos y saberes que permitiran el dia de
mafiana ser personas que produzcan un pensamiento
critico y reflexivo en beneficio personal y de la
sociedad. Por ello, el desarrollo de las competencias
comunicativas como un compendio de habilidades,
saberes, capacidades y aptitudes se encaminan a la
promocion del proceso comunicativo a través de
estrategias dirigidas a la aprehensién del conocimiento
y de su puesta en préactica en el contexto educativo y
social.

De esta manera, la transformacion de una sociedad
que requiere de importantes cambios en beneficio de
los seres humanos, por ello, el empleo de estrategias
pedagogicas es un requerimiento a nivel personal y
colectivo de los docentes que invita a la preparacién
diaria y permanente de una pedagogia para la
construccidn de seres humanos capaces de transformar
la sociedad en que se vive.

Finalmente, mencionar que la lectura desde muy
temprana edad como una construccion personal
voluntaria es muy importante, porque la iniciativa le
corresponde a cada uno de los estudiantes y sus
familias quienes deberan trabajar para la construccion
de una sociedad a la vanguardia de un mundo que
requiere de personas capaces de ser lideres vy
constructores de una sociedad donde la lectura sea una
actividad interactiva entre los seres humanos.
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Resumen: La educacion como fendmeno universal
del aprendizaje y como hilo conductor del crecimiento
personal, social, cultural y transversal en la vida del
hombre, manifiesta que es capaz de adaptarse a las
circunstancias que se presenten antes que decaer;
indicando  por  consiguiente  capacidad  de
transformacién y de emprendimiento, demostrando que
solo adquiriendo aprendizaje significativo se puede
seguir construyendo las bases sélidas de la sociedad,
aun en tiempos de pandemia. La presente propuesta
estda enfocada en la importancia de trabajar la
motricidad gruesa de los nifios y las nifias del Jardin
Infantil World Explorers, utilizando como estrategia
pedagdgica las danzas folcléricas de la regién caribe
Colombiana en la modalidad virtual, en el cual se
plantea una importante relaciéon entre la motricidad
gruesas y la danza para potenciar su dominio, el
control de los movimientos corporales de los alumnos
de la institucién y un amplio conocimiento cultural en
estos nifios, los cuales pueden evolucionar
satisfactoriamente desde la libre expresién del cuerpo;
haciendo transcendental para ellos el aprendizaje de
algunas danzas folcléricas y sus raices culturales, en un
ambiente variado y divertido como herramienta para
incentivar el movimiento, facilitando el desarrollo en
diferentes practicas del aprendizaje. La adecuada
evolucidn del drea motora es de gran importancia en el
aspecto fisico del nifio a través de los beneficios que
brinda la correcta coordinacién motriz del cuerpo, en
la virtualidad es muy significativo trabajar en el
desarrollo fisico ya que los nifios se encuentran en
cuarentena en sus hogares, conllevandolos al
sedentarismo por un periodo prolongado. Partiendo de
lo anterior es pertinente el avance de esta
investigacion, despertando el interés por participar en
las danzas, generando espacios de actividad fisica.

Palabras Clave- Educacion, Transformacion,
Danza, Pandemia, Aprendizaje Significativo.

INTRODUCCION

El presente trabajo investigativo esta enfocado en
la importancia de trabajar la motricidad gruesa de los
nifios y las nifias del Jardin Infantil World Explorers,
utilizando como estrategia pedagdgica las danzas
folcléricas de la region caribe Colombiana, en el cual
se plantea una importante relacion entre la motricidad
gruesa y la danza para potenciar el dominio, el control
de los movimientos fisicos en los nifios y las nifias y la
expresién corporal, los cuales pueden evolucionar
satisfactoriamente desde la virtualidad si con
anterioridad se plantean las estrategias que permitan
incentivarlos en la libre expresion del cuerpo, el
aprendizaje de algunas danzas folcléricas y sus raices
culturales, en un ambiente variado y divertido como
herramienta para estimular el movimiento, facilitando
el desarrollo en diferentes practicas del aprendizaje, ya
que la adecuada evolucién del area motora es de gran
importancia en el desarrollo fisico del nifio a través de
los beneficios que brinda la correcta coordinacion
motriz del cuerpo. En este proyecto, la inclusion juega
un papel muy importante debido a que la poblacién
con diversidad funcional necesita inicialmente
fortalecer los lazos afectivos con sus pares, que le
permitan el desarrollo de sus capacidades y
habilidades como el equilibrio, la coordinacién motora
gruesa, mejorar la expresion y postura corporal
facilitadas por la ejecuciéon de diversas actividades
lidico-pedagdgicas.

La danza es una actividad fundamental como
medio de expresion en el movimiento corporal para
lograr habilidades necesarias en el desarrollo motriz
que se puede trabajar adecuadamente con nifios desde
el nivel preescolar.

METODOLOGIA

Es el tiempo de fortalecer y brindar una educacion
que permita adaptarse a los cambios, que estimule la



creatividad, siendo en todo momento motivadora,
donde el docente aplique estrategias innovadoras y
significativas, logrando de esta manera cautivar la
atencion de nifios y nifias a través de los medios
digitales o dispositivos electrdnicos.

Como estrategia se utiliza la danza folclérica del
caribe colombiano para lograr estimular en los nifios la
motricidad gruesa, siendo dicha motricidad muy
importante en integralidad de los nifios y beneficiosa
desde la edad inicial hasta la edad adulta; el nifio que
es estimulado en la motricidad alcanza objetivos muy
importantes para el esquema corporal, tal como en el
manejo de sus extremidades y el equilibrio. A modo de
herramienta principal se puede destacar el recurso
humano, siendo efectivo en dicho proceso, la
participacién activa de los nifios y las nifias de la
institucién, quienes con el apoyo de sus padres vieron
en el proyecto logros favorables para sus hijos dando
continuidad en la modalidad de educacion remota o
virtual que se adelanta en estos momentos debido a la
emergencia sanitaria por el Covid 19. En su constante
practica, los nifios aprendieron a expresar con su
cuerpo sentimientos y emociones, mejorar la postura y
a comunicarse de manera no verbal. La danza
folclérica es muy enriquecedora ya que los nifios en la
experiencia aprenden a realizar adecuadamente los
movimientos de la danza, adquieren conocimientos
referentes a la cultura, las tradiciones, el vestuario,
ritmos y costumbres de la region.

Desde el punto de vista pedagogico, la danza
folclorica, estimula de manera favorable el
movimiento, la expresion artistica y la disciplina en el
nifio. Pira, J. (2016), hace referencia a la teoria de
Silva, J y Ocampo, J (2005), donde se refieren que, “la
danza a través del tiempo ayuda al fortalecimiento de
las relaciones interpersonales y contribuye en gran
parte en el orden dentro del plantel educativo,
contribuyendo en valores humanos, autoestima y
recuperacion de la danza como patrimonio e identidad
cultural”. La danza folclérica de la region caribe de
Colombia es de gran aceptacion en los nifios;
sirviéndole integralmente en la apropiacion de los
ritmos tradicionales de su region, donde se puede
destacar la importancia que tiene preservar las
practicas y costumbres propias de la region, mientras
se logra gradualmente el objetivo de servir como
estimulo para el mejoramiento motriz del nifio y la
oportunidad de una mejor socializacién entre
compafieros.

Virtualmente por medio de plataformas digitales,

usando dispositivos  electronicos como  laptop,
celulares, tablets, entre otros, se desarrollaron
actividades enriquecedoras entre las cuales se

destacan: “La danza del Pilon Vallenato”, que es el
baile tipico de Valledupar, atrayente con el ritmo de su
musica, los pasos de esta danza y el vestuario
tradicional lleno de colorido, que abre paso a la

apertura del festival de la leyenda Vallenata; los nifios
son también participes en dicho evento de la ciudad y
realizan esta actividad motivadora que desarrolla su
capacidad motriz, les ensefia cultura en un espacio que
les permite compartir con sus compafieros. En este
momento de emergencia sanitaria desde los
dispositivos electronicos que hacen posible de cierta
manera el acercamiento entre todos.

El Pilon méas que una danza tipica, refleja las
tradiciones de un pueblo que se alardea y transmite sus
costumbres a las generaciones mas pequefias, quienes
también comparten con alegria este sentir que llevan
dentro; un folclor que los enorgullece desde pequefios,
el cual es importante que desde la escuela se incentive
para no caer en la a culturizacién regional, dando
fuerza a un folclor reconocido a nivel mundial como
patrimonio de la humanidad.

Otra actividad realizada por los nifios del plantel es
la cumbia “Colombia tierra querida”, la cual es
enaltecida a nivel nacional por su ritmo y letra que
logran cautivar, llenando de encantos hasta a los mas
pequefios, quienes danzan la cumbia muy alegre,
siguiendo los pasos motrices que involucra dicho baile,
mezclando la expresion corporal que comunica
emotivamente sentimientos y emociones. Los nifios
con esta danza aprendieron mucho de la importancia
de la expresion corporal y de las tradiciones culturales
de Colombia, el cual es un pais rico en diversidad
cultural y tradiciones, mientras ejercitan de manera
adecuada una habitual y muy significativa cumbia
colombiana.

Seguidamente los nifios fueron cautivados por la
belleza de la fantasia, mitologia y patrones que
establecen el movimiento que hacen posible
nuevamente la danza y su practica en sus clases
virtuales; esta actividad es una cumbia agraciada llena
de imaginacioén que lleva por nombre “La Cumbia El
monstruo de la Laguna”. Esta encantadora adaptacion
a ritmo de cumbia cuya letra de canticuento infantil es
ideal para el manejo y dominio corporal del nifio,
visiblemente dando importancia a la coordinacion y
expresion del cuerpo que se fusionan a través del baile,
dando seguimiento a diversos patrones motrices,
demostrando que es ideal para el trabajo en los grados
de preescolar; por consiguiente este baile fue muy
significativo en su practica con los nifios, quienes
alcanzaron afianzar el conocimiento de las partes del
cuerpo, un mejor equilibrio y demostrando que la
danza es de gran ayuda en la parte cognitiva y emotiva.
Siendo una danza con movimientos repetitivos “La
Cumbia El monstruo de la Laguna” hace que los
pequefios deban recordar su orden para poder hacer
posible el baile de manera armoniosa.

Nuevamente la danza folclérica juega un papel
importante en el proceso de aprendizaje motriz,
socializacion e identidad cultural con el baile



folclérico del porro sabanero con el “Porro Maria
Varilla” de la region caribe colombiana, esta actividad
se realiz6 de manera muy activa y coordinada, fue
practicada con anterioridad a un evento muy
importante de la institucién, que aln en tiempos
virtuales deben ser desarrollados y de vital importancia
para toda la comunidad educativa. La expresion en esta
danza es muy importante, el cual se baila siempre con
una gran sonrisa en el rostro y actitud positiva en la
cual fue necesario utilizar vestidos acordes al Porro,
falda colorida larga, blusa blanca, tocado y accesorios
acordes; los nifios, su vestido blanco con pafioleta roja;
esta danza, es muy sofisticada en el movimiento de los
bailarines, permitiendo un escenario virtual emotivo,
pero lleno de un deleite expresivo tanto para los
danzantes como para su publico espectador, para el
cual se hizo indispensable la plataforma digital de
Zoom, la cual brinda una cobertura importante de
miembros conectados sin interrupciones. Con este
porro se motivaron los nifios al aprendizaje de una
danza pausada y con elegancia, pero con un ritmo de
tambora y gaitas cautivadoras, los pequefios
demostraron una vez mas que la danza y la expresion
corporal son estratégicos para el trabajo motriz.

Uno de los bailes caracteristicos de esta region es
también la cumbia, “La Pollera Colora”. Tal y como
inicia la letra de esta tradicional cumbia de la costa
caribe colombiana, al sonar de los tambores cautiva a
sus oyentes; su letra y ritmo invitan a la danza desde el
inicio de la cancién; “La Pollera Colora”, fue
presentada a toda la comunidad educativa del jardin
mediante la plataforma digital Meet; ensayada con
anterioridad. Esta cumbia deja trabajar los
movimientos del cuerpo de manera estilizada y con un
ritmo motivador para los nifios; se utilizaron vestidos
de cumbia, sombrero, y la mejor de las actitudes de
parte de los nifios que con el apoyo incondicional de
sus padres, desarrollan con gran motivacién esta clase
de actividades folcldricas de gran beneficio para sus
hijos, comprobando una vez mas que la virtualidad no
fue obstaculo para su desarrollo. Esta cautivadora
danza llena de alegria desde que inicia con el resonar
de tambores invita a ser bailada con su alegre ritmo
caribefio, llamada por muchos como una cumbia con
alma, “La Pollera Colora”, fue de mucha motivacion
en los pequefios que sorprenden con un trabajo motriz
cada vez mas armonioso y complejo, logrando una
mejor interaccion, destreza y dominio en la danza,
brindando toda una gran gama de beneficios que esta
conlleva esta practica motivadora.

Trabajando la expresién del cuerpo, se destaca
ademas “La funcion de mimos”, realizada por la
plataforma meet, es una enriquecedora experiencia

donde los nifios expresaron con los movimientos del
cuerpo un lenguaje no verbal, que les permitié innovar
y desarrollar experiencias significativas en su
crecimiento personal, la expresion del cuerpo puede
incurrir en muchos aspectos de la vida del ser humano,
siendo esta la primera forma de comunicarse desde
antes del nacimiento, la cual va ligada con la parte
interna de las emociones y destrezas que el nifio va
descubriendo para dar a conocer su sentir a través del
cuerpo.

CONCLUSIONES

En el proyecto investigativo, la autora puede
concluir que, la estimulacion motriz de los nifios es
transcendental trabajada de manera presencial y
también  virtual; evidentemente se lograron
importantes  resultados  implementando  como
estrategia la danza folclérica del caribe colombiano, la
cual brinda al nifio motivacién y muchos beneficios en
el trabajo de expresion corporal, adquiriendo un
amplio aprendizaje de diversidad cultural, se puede
demostrar que la danza se puede trabajar desde los
primeros afios de vida, aportando grandes beneficios
en su préactica, la cual puede ser utilizada con diversos
fines en la educacién preescolar.

En la actualidad la complejidad en la educacién
preescolar exige implementar métodos innovadores
que permitan al nifio adquirir un adecuado desarrollo
integral.
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Resumen- La escuela tradicional se convierte en un
método, que hoy en dia es una de las problematicas
latentes en cualquier proceso de ensefianza-aprendizaje.
Estas dindmicas se llevan a cabo dentro de los
establecimientos de educacion y fuera de ellos, es por eso
que desde hace mucho y en la actualidad es necesario
descubrir, adaptarse, construir y reinventar aquellas
herramientas y maneras de trabajar con la educacion
gue nos permitan aportar en la formacion del sujeto no
solo como ser humano sino también aportar a la
preparacion de la capacidad de dicho sujeto para
desarrollarse de manera integral consigo mismo, con su
entorno y con los demés. En este sentido nuestra labor de
transmitir y guiar el conocimiento debe promover la
construccion individual y colectiva en una realidad que
se encuentra en constante cambio, la labor de ensefiar
debe posibilitar maltiples alternativas de transformacion
del entorno que nos rodea, de esta manera que seamos
nosotros y los contenidos los que puedan adaptarse al
contexto en los procesos de ensefianza aprendizaje; y no
de manera contraria continuando con un sistema
tradicional que se aleja de la verdadera formacion del ser
humano, su cotidianidad y manera de ver el mundo.

Palabras Clave- aprendizaje significativo, estrategia,
pedagogia, educacion.

1. INTRODUCCION

Actualmente el sector educativo ha sido uno de los
mas afectados durante la pandemia del COVID -19.
Segun el periédico EL TIEMPO, desde el ministerio
de educacion se afirma que hasta el mes de agosto la
cifra de desercion de nifios y adolescentes de colegios
y jardines infantiles llegaba al 1,1 por ciento
aproximadamente. Por lo que sumado a esto, aun
seguimos a la espera de conocer las cifras finales de lo
que corresponde a la desercion de los estudiantes
frente a los procesos académicos al terminar el afio
escolar 2020. (Periodico el Tiempo - Orduz, 2020)

Es por eso se pretende con esta estrategia pedagogica
desde la practica universitaria dar un ejemplo de cdmo
las dindmicas educativas en la actualidad deben

repensarse para fomentar un aprendizaje significativo,
que le permita a los estudiantes, no solo ampliar y
apropiarse de aquellos procesos cognitivos, sino
también construir la base del desarrollo como seres
humanos capaces de aportar en la construccion
colectiva de una sociedad que funcione bajo la
practica de la educacion, apuntando a la conservacion
de la vida en todas sus formas.

En este sentido y siguiendo la idea de conservar la
vida se puede guiar la manera de trabajar con la
educacion artistica y los procesos educativos, por un
camino que permita proponer el reto de poder
expandir el escenario para la ensefianza, el
aprendizaje y la recuperacion del interés del educando
que al cambiar las estrategias pedagogicas se
evidencia la motivacién en el aula, presencial y
actualmente desde casa.

Esta idea también se convierte en la clave de seguir
construyendo una educacion que no solo se dedique a
transmitir los contenidos, sino que sea capaz de llegar
y transformar las diversas situaciones que dia a dia
Vivimos.

Es entonces como desde las practicas pedagdgicas del
docente en formacion se decide hacerle frente a la
gran responsabilidad de educar desde el arte e
interdisciplinariamente en tiempos de pandemia,
enfrentar el “encierro” como una oportunidad para
reflexionar y recrear nuevas estrategias pedagogicas
que permitan cambiar la manera en que aprendemos y
apreciamos el conocimiento y mas importante el como
aplicarlo en las practicas pedagogicas. En el gjercicio
de ensefiar, pero también aprender y aplicar las
estrategias pedagdgicas se formula la alternativa de
trabajar con diferentes personajes (titeres) como
aliados de la ensefianza y la educacién como
aprendizaje significativo para brindar alternativas en
el proceso de desarrollo de los estudiantes.
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IV. METODOLOGIA

La metodologia que se utiliza en este proceso es de
tipo accion participacion, porque permite acercarse al
sujeto quien concibe la capacidad de pensar por si
mismo, innovar y construir colectivamente su espacio
desde las necesidades del mismo. Es decir que el
estudiante sea el protagonista de la construccion del
conocimiento a través de la asimilacion y apropiacion
del saber y los contenidos que son aterrizados al
contexto en el que habitamos. Es asi como son los
estudiantes, los encargados de conocer a fondo lo que
les pertenece, lo que hacen, lo que quieren aprender y
aplicar en su vida. Esta metodologia les permite
interactuar de manera critica con la recepcion y
produccién del conocimiento, teniendo como resultado
habilidades  practicas, sabiduria  colectiva vy
pensamiento reflexivo.

Se decide plantear la metodologia utilizada en los
términos siguientes:

a. Observacion de campo y entrevistas a los
estudiantes y su ntcleo familiar

b. Revision de material y contenidos de la materia.

c. La utilizacion de los titeres como estrategia
pedagdgica de ensefianza y aprendizaje.

Mediante este tipo de metodologia se puede conocer
més a fondo el proceso que atraviesan los estudiantes
en su cotidianidad, permitiendo ir a la par con los
cambios sociales, psicoldgicos y econédmicos por los
que pasan las familias narifienses en particular y las
familias colombianas en general, para luego entender
aquellas dindmicas educativas que se venian
presentando a lo largo de este tiempo de pandemia en
los diferentes hogares. La bisqueda de nuevas maneras
de plantear las clases es el pretexto, pero esta vez
trabajando desde las necesidades de cada estudiante y
su interés por aprender desde multiples aspectos, tales
como gustos, tradiciones, juegos, entre otros. Asi el
interés despierta al desprender el “ego” de docente del
ser fisico y emocional para darle vida a nuevos
docentes (titeres), aquellos personajes construidos a
partir de tela, los cuales se encargan de llevar a cabo
una clase de educacion artistica llamativa y divertida,
proponiendo la estrategia pedagdgica, haciendo uso de
estos personajes para evidenciar en los estudiantes la
gestualidad de la sorpresa y darnos la oportunidad de
conocernos y a través del didlogo participar en la
adquisicion reciproca de los diferentes conocimientos.

Fig.1 EI Mago y El Abuelo, titeres docentes en formacion de
educacion superior

Esta estrategia pedagdgica permiti6  afianzar
conocimientos y procesos de ensefianza aprendizaje
donde los saberes se transmiten desde el docente
(titere,) al estudiante y su ndcleo familiar, es decir,
actualmente el sistema educativo ya no se limita
solamente en un proceso solo para el estudiante sino
que se también se transmite a las personas que
indirectamente participan y reciben educacién, como
un proceso colectivo donde son las familias las que
también aportan en el proceso educativo.

Fig.2 Lechuga, titere docente en formacién de grados 6to

Fig.3 Runa y Yamith, titeres docentes en formacion de grados
transicion y 5to

V. RESULTADOS

Al principio el miedo, la timidez y la desconfianza
afloran en los estudiantes y sus padres, instruir y
educar al nifio, no debe convertirse en algo lineal, al
contrario debe ser un amplio escenario donde podemos
hallar maltiples estrategias pedagdgicas de ensefiar,
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aprender y desaprender constantemente la manera de
en qué vemos, pensamos, actuamos Y vivimos.

De este modo resaltando la relacién con el “Otro”
como lo manifiesta Carlos Skliar “mas alla de que cada
uno de nosotros seamos maestros de si mismos y del
“Otro”, en realidad cualquiera puede ser maestro de
“Cualquiera”. (Skliar, 2002)

En este sentido el proceso de aprendizaje se da de un
modo reciproco, no solo somos nosotros los
encargados de impartir el conocimiento sino que
también es la relacién que nosotros tenemos con el
educando lo que nos permite observar y aprender del
mismo.

La educacion artistica, para los docentes en formacién
ofrece una alternativa de aprendizaje donde promueve
la interaccién del ser humano consigo mismo, con los
demas y con su propio entorno. Por un lado el plan
curricular, que en algunas de las instituciones
educativas se aplica en la educacion artistica, se limita
debido a que deja de lado las maltiples opciones que el
arte puede ofrecer a nifios, nifias, jovenes y adultos.
Por otro lado y contrario a la afirmacién sobre planes
curriculares; el arte aporta la posibilidad de reconocer
desde la experiencia y el juego creativo aquellos
saberes que pueden ser puestos en practica, en el diario
vivir; saberes que pueden ser expresados desde el arte
como parte fundamental en la formacion de los seres
humanos.

Tenemos que entender que existen diferentes
escenarios que trascienden de los establecimientos
educativos y que permiten abordar aquellos saberes
gue estan inmersos en los procesos de ensefianza-
aprendizaje en nuestra vida cotidiana. Un claro
ejemplo es la estrategia pedagdgica implementada a
partir de los titeres como escenario, donde se llevan a
cabo procesos pedagdgicos que no estan incluidos
dentro de los lineamientos curriculares de educacion
artistica, sin embargo han logrado que el ser humano
se forme integralmente y que vincule espacios, donde
confluye la diversidad de pensamiento, invitando a
descubrir alternativas de aprendizajes de vida, en
aquella realidad que tenemos que enfrentar.

De este modo el proposito de la construccion e
interaccion de los personajes en las clases de
educacion artistica es propiciar en los estudiantes un
aprendizaje significativo.

VI.DISCUSION

La situacion actual de la calidad en los procesos de
ensefianza como se menciona anteriormente es el
problema que existié desde siempre, aquel que sigue
necesitando una pronta solucién. Un problema que no
es ajeno al contexto actual donde la labor educativa se
convertido en aquel reto que a través del tiempo se
vuelve mas y mas dificil de afrontar. Es decir, que se

debe proponer la solucion desde la adaptacion de las
diferentes estrategias pedagdgicas a los cambios que
constantemente afectan nuestro contexto.

Colombia se ha caracterizado por ser una zona con
mucha precariedad en los recursos tecnoldgicos, la
falta de preparacidon en medios digitales y el dificil
acceso a herramientas que permitan llevar a otro nivel
aquellos procesos educativos desde el docente
mediante estrategias pedagdgicas que permitan
asimilar el conocimiento por parte del estudiante. De
esta manera es este el objetivo primordial para
nosotros los docentes en formacién, que nos
encontramos en este momento coyuntural y no
desconocemos la situacidon por la cual atraviesa la
humanidad; aquella humanidad que merece un analisis
profundo para poder identificar y reflexionar acerca
de como se estan llevando a cabo los procesos
cotidianos de educacion, como se ensefia para
construir la vida.

Por tanto, es menester buscar las alternativas que
permitan que el proceso y las estrategias pedagogicas
evolucionen, se reinventen, se  reconstruyan
mejorando las condiciones para que los estudiantes
puedan adquirir los conocimientos necesarios y de
esta manera se pueda contribuir al desarrollo humano.
Después de todo, el proposito de seguir aportando a
estos procesos pedagdgicos nos permitira superar el
gran desafio que se presenta ante nosotros y que nos
obliga a aprovechar las oportunidades que se
presentan para mejorar la educacion, asi como se ha
venido haciendo, pero esta vez con mas determinacion
vocacional ante una emergencia donde la educacion
debe promover la conservacion de la vida por encima
de todas las cosas.

De este modo los titeres permiten crear nuevos
mundos donde todo es posible y todos cabemos como
seres humanos, un mundo donde el aprendizaje
bidireccional es fundamental para construir

conocimiento. Esta es la estrategia pedagdgica que
permite acercarse al estudiante para conocer mas a
fondo su contexto, necesidades y en algunos casos
problematicas que estan involucradas en el proceso
educativo.

Fig.4 Emilio, titere docente en formacion taller padres de familia



Fig.4 Yamith, titere docente en formacion de grado 5to

VIlI. CONCLUSIONES

Para finalizar es importante mantener el papel de la
educacion en alto como una herramienta
transformadora, un escenario amplio donde confluye el
saber, toda esa diversidad de conocimientos que
permitirdn el desarrollo de todos y cada uno de
nosotros como seres humanos, capaces de construir
una sociedad equitativa, a favor de la vida.

Sumado a esto el proceso de formacidn autodidacta de
nosotros como docentes en crecimiento, se enfrenta a
seguir aprendiendo de cada lugar, de cada cosa, de
cada situacion, de los demas, de nosotros mismos y de
nuestro entorno, explorando mdltiples alternativas de
comprender la realidad en la que ensefiamos y
aprendemos; una realidad llena de problemdticas que
necesitan ser guiadas a la busqueda de una pronta
solucion. La trasmision de saberes se vuelve vacia si se
limita al compartir de contenidos alejados de la
practica en nuestra vida cotidiana, es decir,
necesitamos sujetos en la busqueda de lo humano de
una formacién integral que defienda la vida. Estamos
acé para divertirnos creciendo como seres pensantes
que desean construir un lugar donde quepamos todos,
donde no existan diferencias, donde aprendamos y
ensefiemos desde nuestra colectividad.
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Resumen- Ante los desafios que nos propone el desarrollo
tecnoldgico en este siglo XXI, sobre todo en materia
educativa, la educacion virtual se presenta como una
alternativa para dar respuesta a estos retos, lo cual nos ha
llevado a adaptarnos a nuevas condiciones de vida, una de
ellas el hacer uso de las herramientas tecnolégicas para
Ilegar a cada uno de los hogares de los nifios y las nifias, y
gue esto no se convierta en un impedimento para que los
nifios avancen en su proceso escolar. Ademas, las Tic son
un elemento central, en la préactica pedagogica para la
transformacion educativa en términos de innovacion y
creatividad, como estudiantes maestras  hemos
implementado diferentes estrategias y metodologias con
apoyo virtual, las cuales se incorporan en el aula
facilmente y se convierten en un eje dinamizador de su
aprendizaje de una manera ladica y participativa.

Palabras Clave- educacion virtual, estrategia

Palabras Clave- practica pedagdgica.

Objetivo: promover un espacio educativo en el que
tanto los docentes como los nifios y nifias puedan
desarrollar sus actividades académicas mediante el uso de
herramientas virtuales que soporten y faciliten sus procesos
de ensefianza-aprendizaje a través de estrategias ludicas
pedagdgicas.

IX. INTRODUCCION

Las herramientas virtuales son una excelente
estrategia de ensefianza para los nifios y nifias que ya
forman parte del proceso educativo, estas fomentan el
trabajo colaborativo que proporcionan los entornos
virtuales de aprendizaje, es la razén por la cual los
maestros comprendan el sentido de educar a la nueva

generacion haciendo uso de nuevos recursos

tecnoldgicos.

La experiencia significativa de practica pedagdgica
que se aborda a continuacion es producto del interés
que suscita hoy en dia en la contingencia sanitaria
Covid 19, educacion y virtualidad se complementan
en la medida que la educacion se beneficie de manera
positiva y creativa de la virtualidad para mejorar el
proceso ensefianza- aprendizaje en los nifios y nifias.

La educacion virtual como wuna estrategia
educativa, apoyada de diferentes herramientas
tecnoldgicas encaminadas a mejorar los ambientes
virtuales de aprendizaje, proporcionando elementos
positivos en el proceso cognitivo de los nifios y nifias
en el que se promueve la personalizacion de
actividades para asi obtener un aprendizaje
significativo, la ampliaciébn de habilidades vy
potenciales, la motivacion para la apropiacion de
conocimientos y participacion activa de los diferentes
ejercicios.

La préctica pedagogica se llevé a cabo en el Instituto
San Francisco de Asis — Ciudad de Pasto desarrollada
desde un ambiente virtual, es importante que como
maestras en formacion se promueva escenarios
motivadores, estimulantes e incentivadores en donde
los nifios y las nifias jueguen, exploren, se diviertan,
despierten su imaginacién, creatividad e interaccion
con sus compaferos; asi mismo crear un ambiente
agradable durante las clases virtuales ya que este es la
clave principal para el aprendizaje, para el progreso
colectivo y naturalmente para asegurar la calidad de
vida.



Tabla I. RELACION NINOS Y NINAS DEL GRADO TRANSICION

Nifios Nifas Total
Salal 8 4 12
Sala 2 8 4 12
Total 24

X.

El Instituto San Francisco de Asis quien abrié sus
puertas para formar nifios y nifias capaces, autbnomos
y con valores para que se desarrollen fructiferamente
en la sociedad, ya que la educacion es un pilar
fundamental en la formacion y desarrollo del ser
humano, por esta razén los maestros somos los
protagonistas en cada proceso educativo donde
responden adecuadamente a las necesidades de
formacidn de la nifiez Colombiana.

El Instituto San Francisco de Asis, es de caracter
privada y catolica, fundada por el Padre Anselmo
Caradonna con una pedagogia Franciscana con los
planteamientos de la filosofia personalizante y
humanizadora del Padre Guillermo de Castellana, es
un colegio de la comunidad de hermanos franciscanos
capuchinos, el cual brinda tres niveles de educacién:
Preescolar, basica y media este instituto maneja
calendario B y atiende jornada de la mafiana dirigido a
una poblacion de estrato 3 ubicado en el parque de
Santiago de la ciudad de san juan de Pasto.

Se cuenta con dos transiciones entre las edades de
4 a 5 afios:

El Instituto San Francisco De Asis cuenta con las
herramientas tecnoldgicas necesarias para llevar a
cabo las clases con acompafiamiento remoto por
medio de la plataforma meet, asi mismo, se utilizan
herramientas virtuales donde los nifios aprenden, se
divierten y despiertan su imaginacion fomentando su
creatividad, lo que permite innovar y motivar a los
nifios para que adquieran un aprendizaje significativo
y constructivo.

Ausubel, David; Novak, Joseph; Hanesian, Helen
(1976) afirma que “Los principios de aprendizaje
propuestos por Ausubel, ofrecen el marco para el
disefio de herramientas meta cognitivas que permiten
conocer la organizacién de la estructura cognitiva del
educando, lo cual permitira una mejor orientacion de
la labor educativa, ésta ya no se vera como una labor
que deba desarrollarse con "mentes en blanco” o que
el aprendizaje de los alumnos comience de "cero”,
pues no es asi, sino que, los educandos tienen una
serie de experiencias y conocimientos que afectan su
aprendizaje 'y pueden ser aprovechados ser
aprovechados para su beneficio.” p. 10

De acuerdo al pedagogo David Ausubel, el
aprendizaje significativo es un método que les permite
al estudiante y al maestro ampliar sus conocimientos
partiendo de sus saberes previos, se basa en
acontecimientos de la vida cotidiana y en la
experiencia que cada individuo posee.

Las estudiantes maestras trabajan los dias
miércoles y viernes en la jornada de la mafiana, la
virtualidad nos condujo a desarrollar estrategias
pedagdgicas innovadoras que permitieran acercarse a
cada uno de los hogares de los nifios y nifias del ISFA,
por esta razon se da a conocer algunas de las
experiencias mas significativas que se ha desarrollado
durante la practica pedagdgica implementando
actividades artisticas, ludicas y recreativas.

Es importante tener en cuenta que el escenario de
la educacién virtual lo constituyen diferentes
dispositivos tecnoldgicos y pedag6gicos que sirven
como medio para la educacion a distancia o educacion
virtual, requiere maestros con perfiles humanos,
didacticos, pedagbgicos y éticos.

En las clases presenciales hay oportunidad para ser
creativos, los momentos se viven en tiempo real, la
comunicacién surge en doble canal entre maestro y
estudiante, donde se observa gestos, posturas e
interpretaciones, condiciones que deben también
cumplirse dentro del aula virtual, pero que exigen
herramientas y estrategias pedagdgicas y tecnoldgicas.
Aqui, el maestro debe ser un mediador de ambientes
de aprendizaje y no solamente un planeador de clases.
En este sentido, su creatividad y su didactica son
necesarias para la ensefianza de los nifios y nifias.

Estas estrategias pedagdgicas han permitido que
los nifios y nifias aprendan de una manera mas ludica
como divertida a través del juego despertando en ellos
la imaginacién, la creatividad y la exploracion,
motivando a los infantes a aprender con recursos o
materiales que pueden encontrar desde su hogar todo
esto con el fin de promover un aprendizaje, ya que
este es un factor importante al momento de llevar a
cabo un proceso ensefianza- aprendizaje.

Ferndndez, L. A. (2018) manifiesta que
“Mecanismos ludicos en los estilos y formas de pensar
durante la infancia. Para Piaget el juego se caracteriza
por la asimilacion de los elementos de la realidad sin
tener aceptar las limitaciones de su adaptacién. Esta
Teoria piagetiana viene expresada en “La formacion
del simbolo en el nifio”, en donde se da una
explicacion general del juego y la clasificacion y
correspondiente andlisis de cada uno de los tipos
estructurales de juego: ya sean de ejercicio,
simbolicos o de reglas”



Para este psicologo suizo, el pensamiento del nifio
se genera a partir de la experimentacion, brindando al
infante la posibilidad de interactuar con el medio, para
que pueda desarrollar su inteligencia, contribuyendo a
desarrollar su aprendizaje y crear experiencias
significativas que generen placer y motivacion para el
desarrollo de su conocimiento.

Por lo anterior, cabe resaltar que todos los nifios y
las nifias tienen actitudes y habilidades que les permite
interpretar y explorar el mundo que los rodea,
aprendiendo de una manera activa y lidica donde
adquieran y generen un conocimiento de nuevos
saberes.

La virtualidad nos condujo a desarrollar
estratégicas pedagdgicas e innovadoras aprovechando
mejor el tiempo en las clases virtuales, para el
desarrollo de la practica pedagdgica en el ISFA con
los nifios y nifias de transicion 1 y 2, se ha
implementado las dimensiones del desarrollo del nifio
y la nifias para la formacidn integral de ellos haciendo
uso de las siguientes herramientas pedagdgicas:

o Actividades de la vida diaria (AVD)

La educacién inicial es la base principal de la
formacion integral de los nifios y nifias en el cual
intervienen varios elementos para desarrollar su
aprendizaje uno de ellos son las actividades de la vida
diaria (AVD) que intervienen como una area esencial
en los primeros afios de vida del nifio, abarca todas las
actividades que se realiza de manera cotidiana,
ademas, lo prepara para ser autbonomo e independiente
en los siguientes afios y en su vida adulta.

Las actividades que se realiz6 en el momento de la
ambientacidn inicial son:

Saludo: este es muy importante para iniciar la
jornada porque permite interactuar con los nifios y
nifias motivandolos, proyectdndoles alegria vy
transmitiendo sentimientos, todo esto con el fin de
favorecer el dialogo y la atencién. En él se
implementd rondas infantiles, canciones y poemas.

Oracion: se implementd las herramientas
necesarias para el fortalecimiento de su formacion
espiritual, haciendo uso de diferentes estrategias
como: canciones, oraciones mentales o habladas,
poemas, todas estas resultan atractivas, motivantes y
creativas para el nifio.

Ubicacién tempero- espacial: en este espacio se
realizé diferentes juegos, dinamicas, presentacion de
imagenes por medio de power point, poesias, coplas,
bailes, como estrategias Utiles y valiosas para que el
nifio comparta y se divierta. Ademas a partir de
ejercicios corporales es posible ubicar al nifio con

relacion al tiempo como un aspecto que favorece su
ubicacion tempero espacial.

Habito: es un proceso en el cual los nifios y nifias
necesitan comprender las reglas, normas y los limites,
asi como en la presencialidad se debe de cumplir unas
reglas de clase, desde la virtualidad también y de igual
manera cada uno de los habitos, esto se lo ha
abordado de manera practica desde la virtualidad,
como también se ha implementado, obras de titeres,
presentaciones interactivas, canciones, videos, juegos
de memoria, aplicaciones entre otros.

» El rincén de la literatura desde la virtualidad

Un rincdn para imaginar, expresar ideas Yy
sentimientos a través de la palabra escrita. Desde los
encuentros remotos se ha realizado actividades como
cuentos, canciones, poesias, coplas, canticuentos y
adivinanzas unas de nuestra autoria y otras de
diferentes autores, la literatura infantil es muy
importante ya que contribuye al desarrollo cognitivo
del nifio y la nifia, tanto en su aspecto perceptivo
como memoristico; donde se observé que mediante
esta estrategia se crea un ambiente motivador y ameno
en el cual se ve reflejado el aprendizaje del nifio y la
nifia.

« Técnica de la pregunta

La técnica de la pregunta ha cobrado mayor
importancia ahora desde la virtualidad ya que es una
estrategia para dinamizar la participacion, esta resulta
muy util en la educacion de los nifios y nifias ayuda a
potenciar la autonomia y responsabilidad, asi como a
ir aumentando su capacidad de decisién y atencion.

Ademas, se observo que en la practica pedagdgica
esta técnica es acogida de manera favorable por los
nifios y nifias, ya que al momento de realizar una
actividad les motiva que las maestras estudiantes les
pregunten acerca del tema.

 Juego a través de la virtualidad

El juego como dinamizador en las clases
virtuales se convierte en el escenario primordial para
vincular las actividades lidicas como parte de los
temas a trabajar por medio de diapositivas interactivas
y llamativas, estas son importantes para compartir el
conocimiento y para que los infantes aprendan,
cumpliendo un papel fundamental en el desarrollo
integral de los nifios y las nifias, se implemento juegos
como: laberintos, domino, bingo, juego de parejas,
rompecabezas, ruleta interactiva y dinamicas.



» Pausas activas

Con los nifios y nifias del grado Transicion del
ISFA se implement6 diferentes pausas activas como
una herramienta facilitadora en los procesos
académicos de los estudiantes, Se desarrolla desde una
perspectiva lidica, que busca la motivacién del
alumno cambiando las rutinas del aula a las que estan
acostumbrados, todo esto ayuda a que los nifios y
nifias mejoren su atencion, concentracién, motivacion
e interés por las actividades, por lo que resulta
importante brindar una alternativa de diversion y
relajacion a los nifios y nifias.

Como maestras es necesario implementar las
pausas activas ya que estas generan una gran
oportunidad de aprendizaje y de mejoramiento en la
calidad de vida y de la educacidén de los nifios y nifias
donde ellos alcancen un aprendizaje significativo e
integral en este nuevo y desafiante escenario de
ensefianza implementado el baile rondas infantiles y se
utilizé como guia el libro gimnasia cerebral del autor
Paul E. Dennison y Gail E. Dennison.

» Trabajos con material concreto:

La implementacién de material concreto a través
de la virtualidad se convierte en un agente importante
que posibilita el aprendizaje y se convierten a su vez
en una herramienta que facilita el conocimiento, para
asi lograr en los nifios y nifias la adquisicién de
habilidades, actitudes y destrezas.

El uso de material concreto le permite a los nifios y
nifias desarrollar la memoria, el razonamiento, la
percepcion, observacion, atencidon y concentracion,
ademas, refuerza y sirve para aplicar los
conocimientos que se construyen en las actividades
planeadas, por lo tanto, estas resultan agradables, se
las trabaja para enriquecer la creatividad y favorecer
el aprendizaje, de ahi que se implementé diferentes
técnicas como, la mancha magica, dactilar, goteado,
plastilina, algodén papel seda y diferentes texturas.

XI1.CONCLUSIONES

Las herramientas virtuales han permitido innovar
dentro la educacion para brindar un aprendizaje
significativo y una participacion activa de cada uno de
los estudiantes en la construccion de conocimientos.

Para lograr un impacto importante en la educacion
con el uso de las TIC es necesario que los maestros
asuman el nuevo rol, como lo son las clases virtuales
como eje dinamizador en el aprendizaje del nifio y la
nifia, lo que nos lleva asumir nuevos retos.

La practica pedagdgica desde la virtualidad
propone “innovar” las estrategias, entornos, recursos y
técnicas que pretendan incentivar a los nifios y nifias a
mejorar la calidad de educacion.

El maestro tiene el desafio de reinventarse,
reaprender y estar dispuesto a escuchar, fomentar
buenos valores, transmitir felicidad, creatividad e
imaginacion como cualidades valiosas, para que asi, el
nifio y la nifia adquieran un aprendizaje significativo y
crezca como un excelente ser humano capaz de
relacionarse con su mundo exterior.
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Resumen-

Teniendo en cuenta el decreto 1743 del afio 1994
que rige que las instituciones educativas deben contar
con un PRAE (Proyecto Educativo Institucional),
enfocado a suplir con las necesidades, sociales,
culturales y econémicos de la localidad; Por ende el
cumplimiento y aplicacion de este debe contar con un
riguroso seguimiento por parte de los directivos de las
instituciones, también es necesario entender que estos
deben ser susceptibles a posibles modificaciones. Sin
embargo, después de hacerse algunas observaciones y
meticulosos andlisis de las actividades desarrolladas
en el PRAE de la Institucién Educativa Luis Delfin
Insuasty Rodriguez - INEM Pasto, se evidencia que
existen distintas falencias en la aplicaciéon de estas,
demostrandonos que no se esta cumpliendo con los
estandares requeridos por la comunidad.

Ante esto el presente proyecto busca analizar el
cumplimiento  contextual de las actividades
desarrolladas en el PRAE, entendiendo a estos con
unas dimensiones mas ambiciosas y amplias, para el
mejoramiento de la calidad de vida de los propios y
sobre todo generar conciencia.

Palabras  Clave-
Ambientales Escolares,
articulacion.

Investigacion,  Proyectos
Impacto, Concientizacion,

Introduccién

En las diferentes visitas a instituciones educativas
y testimonios de maestros, es usual encontrar que los
Proyectos Ambientales Escolares de las diferentes
instituciones educativas no siempre han tenido un gran
impacto en su comunidad, por ende en muchas
ocasiones este proyecto Sse reconoce COmMO Uun
cumplimiento administrativo o como el desarrollo de
actividades sin sentido y alejadas de la realidad, es
decir no cumplen con su objetivo; aportar realmente a

la prevencion, mitigacion y solucion de problemas
ambientales, por esta razon resulta de gran
importancia investigar si estos han sido articulados a
las propuestas educativas, y de qué manera han
logrado beneficiar a la institucion, a los estudiantes y
a la comunidad en general, o en caso contrario
determinar cuéles han sido los obstéaculos.

Il. METODOLOGIA
Paradigma Cualitativo

Para esta investigacion se eligio el paradigma
cualitativo descrito por (Mejia 2004) como el
procedimiento metodolégico que utiliza palabras,
textos, discursos, dibujos, graficos e imagenes para
comprender la vida social por medio de significados y
desde una perspectiva holistica, pues se trata de
entender el conjunto de cualidades interrelacionadas
que caracterizan a un determinado fenémeno.

ENFOQUE
Hermenéutico o Interpretativo

La presente investigacion, es de caracter
hermenéutico o interpretativo ya que la informacion
que se va a recolectar por medio de encuesta o
entrevistas, no nos dara una verdad absoluta, ya que
cada individuo interpreta su realidad de forma
diferente.

(RAMIREZ ROBLEDO, ARCILA, BURITICA, &
CASTRILLON JAIRO, 2004) Plantean que, segun
este  paradigma, existen multiples realidades
construidas por los actores en su relacion con la
realidad social en la cual viven. Por eso, no existe una
sola verdad, sino que surge como una configuracion
de los diversos significados que las personas le dan a
las situaciones en las cuales se encuentra. La realidad
social es asi, una realidad construida con base en los
marcos de referencia de los actores.
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Tipo de investigacién

Como método evaluativo se implementara el
modelo de Stufflembeam: evaluacion para la toma de
decisiones la cual se presenta en cuatro tipos de
evaluacion: contexto, insumo, proceso y producto,
cuya finalidad es obtener informacién (til sobre un
determinado proyecto y su impacto, de manera que se
puedan tomar decisiones adecuadas para Ssu
perfeccionamiento.

3.4 Unidad De Trabajo / Unidad De Analisis

Como unidad de analisis se elegira a estudiantes y
docentes de la institucion educativa Luis Delfin
Insuasty Rodriguez sede centro, optando por el grupo
3-4 de basica primaria, octavo de basica secundaria y
decimo de educacion media.

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de
informacion

Entre las diferentes técnicas de recoleccion de
informacidn, para esta investigacion se ve necesario
utilizar la observacion directa, revisién documental, la
entrevista y la encuesta; para obtener datos
importantes para la conclusién del estudio.

I1l. RESULTADOS
1. Concepcidn del ambiente

Se conocié que hay muy poca participacion e
interés por parte de algunos profesores, que no asisten
a reuniones programadas. Este desinterés se evidencio
en el proceso de recoleccion de informacion cuando
los demds profesores se mostraron negativos en
participar del presente proyecto, presentando
diferentes justificaciones entre ellas que no les
correspondia el area de Ciencias Naturales, por tal
motivo en esta investigaciéon no fue posible la
participacion de otros maestros en entrevistas.

2. Transversalidad e
PRAE

interdisciplinariedad del

El profesor comenta que tanto en primaria como
en secundaria se esta buscando transversar el proyecto
ambiental con las asignaturas refiriendo que se busca
incorporar tematicas ambientales en asignaturas como
Ciencias Naturales, Ciencias Sociales y que hace falta
incorporar inglés y matematicas.

Incluir contenidos a la fuerza y sin antes
contextualizarlos con la realidad de los estudiantes no
tiene un aporte significativo para los educandos a lo
que Torres (1998) refiere

“La interdisciplinariedad en los Proyectos
Ambientales Escolares (PRAE), no puede entenderse
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como la sumatoria de contenidos ni la
yuxtaposicion de conocimientos o saberes.”

Teniendo en cuenta lo anterior cuando en la
institucién se dictan tematicas del PRAE se ensefian
como una tematica mas, con la estructura tradicional y
comun de siempre, en ninglin momento hasta donde se
pudo ser participes se trabajaban estos temas entorno
a una problematica local que involucrar a los nifios
con su contexto y sus realidades sociales, ni se
conoci6 una estrategia dinamica de interaccion unién
entre diferentes grados escolares, que fuera
significativa para ellos.

como

3. Estrategias para la articulacién del PRAE

Dentro de las estrategias que se utilizan en la
instituciéon educativa Luis Delfin Insuasty Rodriguez
para la articulacion del PRAE se destacan las
siguientes; campafias, charlas, dinamicas, talleres,
salidas de campo y guias, que se trabajan con todos
los grupos de la institucion, otra estrategia aportada
por parte del docente entrevistado y aplicada en su
aula de clases es la pedagogia de la pregunta que
incentiva la investigacion acompafiada de Ila
realizacion de plegables.

Los resultados obtenidos para dar cumplimiento al
objetivo: Analizar el proceso de implementacion que
ha tenido el PRAE: INEM limpio y saludable, en la
institucion educativa Luis Delfin Insuasty Rodriguez-
INEM Pasto, son:

Fueron encuestados 66 estudiantes de los cuales,
19 fueron de género masculino, mientras que 47
fueron de género femenino, de estos, 10 estudiantes
cursantes del grado octavo entre los 13 y 14 afios, 26
estudiantes del grado decimo y 30 estudiantes del
grado once entre los 15 y 19 afios de edad, de las 66
personas encuestadas, solo 17 estudiantes tienen
conocimiento sobre el Proyecto Ambiental Escolar:
INEM limpio y saludable desarrollado en la
Institucion y los 49 estudiantes restantes no tienen
conocimiento sobre este.

ESTUDIANTES
ENCUESTADOS

[66]

Tabla No.1:
respectivos grados.

Estudiantes encuestados y sus




Con respecto a las encuestas realizadas a los
estudiantes de la Institucion Educativa Luis Delfin
Insuasty Rodriguez sobre el Proyecto Ambiental
Escolar: INEM LIMPIO Y SALUDABLE, se
evidencia en gran parte el compromiso de los
estudiantes con este proyecto, pero hace falta la
divulgacién y hacerlos participes, ya que la mayor
parte de los estudiantes encuestados no tienen
conocimiento sobre la existencia del proyecto, se
conoce que las personas que conocen del proyecto son
las mismas que participan en actividades planteadas
desde el Proyecto Ambiental Escolar, hay estudiantes
gue no conocen el proyecto pero de igual forma
participan en algunas actividades, se muestra que
existe un desconocimiento, sobre cada que rango de
tiempo se realizan este tipo de actividades unos
estudiantes mencionan una cosa y otros otra, la
realidad es que el grupo de investigacién por medio de
la practica pedagdgica realizada en la Institucién, ha
evidenciado que las actividades ambientales solo se
realizan una vez por periodo académico o en
ocasionas no se realizan, se muestra que se promueve
la formacion, capacitacién y actualizacién de los
docentes y estudiantes en materia ambiental porque se
percibe el conocimiento de los estudiantes acerca del
tema, de igual manera hay estudiantes que creen que
esto no se lleva a cabo, existe una gran cantidad de
estudiantes interesados en participar en proyectos que
tengan relacién con el mejoramiento y conservacion
del medio ambiente, porque existe una motivacion por
parte de los docentes y de igual manera por la
preocupacion en torno a la probleméatica ambiental
gue vivimos, y asi poder aportar en algo a las posibles
soluciones a dichos problemas, se muestra que la
mayoria de estudiantes opinan que las actividades
desarrolladas dentro del Proyecto Ambiental Escolar
no han arrojado los resultados esperados, al ser
insuficientes y al no estar bien estructuradas, también
a la falta de compromiso y participacién de los
estudiantes, la gran parte de estudiantes da a conocer
que los padres de familia no participan en las
actividades propuestas por el Proyecto Ambiental
Escolar principalmente porque no tienen conocimiento
de su existencia, debido a la falta de inclusion de la
Institucion con los padres de familia, ya que no han
tenido una invitacion formal para participar en este o
los pocos padres que lo conocen no participan al no
tener tiempo disponible debido a sus trabajos u
oficios.

La mayoria de estudiantes encuestados mencionan
que desde el Proyecto Ambiental Escolar, si se
promueve la adquisicion de una conciencia para la
conservacion, proteccion y mejoramiento del ambiente
y de la calidad de vida de estudiantes y docentes,
debido a que por las actividades ambientales
planteadas, que se han realizado en la Institucion, se
ha evidenciado un cambio y se muestra la
preocupacion que ahora tienen en torno a las
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problematicas ambientales existentes y a las

repercusiones que esto podria tener si no se toma
conciencia, ya que afectaria en gran medida, al
entorno, los seres vivientes, la vida, la salud y el
planeta, como lo menciona el (Ministerio de
Educacion Nacional, 2005) “...con los PRAE se
propone el desarrollo de valores y actitudes que
redundan en la formacion de un individuo con
conocimientos Utiles para la vida, seguro de su
razonamiento, dispuesto a comprender y con
capacidad de aprender, participativo, actuante e
interactuante, respetuoso de si mismo, de los otros y
de todas las formas de vida, autogestionario y con
habilidades para intervenir activa y conscientemente
en el desarrollo de su comunidad. Ademas,
promueven el desarrollo de competencias que
propician un mundo habitable y que coadyuvan a la
formacion de seres humanos capaces de tomar
decisiones responsables sobre la gestion ambiental,
respetuosos de sus realidades locales y globales”

Las actividades que implementarian los
estudiantes, para que el Proyecto Ambiental Escolar
de la Institucion obtenga resultados exitosos, son
propuestas muy interesantes que de plantearlas de una
manera organizada y bien estructurada darian muy
buenos resultados.

Los estudiantes aclaran, que, si se cumple a
cabalidad con todo lo planteado en el Proyecto
Ambiental Escolar de la Institucion, habiendo un
compromiso de responsabilidad ambiental y no solo
un compromiso por obligacion, con directivos,
docentes y estudiantes habria resultados muy
satisfactorios, ya que en la mayoria de ocasiones todo
lo planteado en el proyecto no se cumple.

Seguimiento al PRAE

El seguimiento al PRAE por parte tanto de la
institucion educativa, como también de agentes
externos debe ser constante, ya que, en gran medida,
de esto depende que el PRAE vy las actividades que en
él se contemplan, avancen significativamente y sean
puestas en préctica en la vida real. En la entrevista
realizada al docente encargado del proyecto se
contempla, que el nivel de seguimiento que se realiza
a las actividades propuestas depende de las acciones
que sean vislumbradas en cada afio escolar, por tanto,
es importante que haya una asesoria continua de modo
que se puedan lograr los objetivos planteados afio tras
afio y de esta manera obtener resultados favorables,
que permitan evidenciar que las actividades se estan
Ilevando a cabo satisfactoriamente.

Por otra parte, se describe que a medida que las
actividades propuestas se van desarrollando dentro de
la institucion, estas son evaluadas, de tal forma que se
logre evidenciar el nivel de avance y organizacion que
se esta llevando, y asi de esta manera se pueda avistar



las dificultades que se haya tenido y por ende tratar
corregirlas.

Dentro de las actividades que se han planteado en
el Proyecto Ambiental Escolar podemos encontrar la
primera minga ambiental INEM “limpio y saludable”
que tiene el privilegio de ser una actividad pionera
dentro de las Instituciones Educativas de la ciudad de
Pasto, y es asi que en el INEM se trabajaran aspectos
en mejora paisajistica como modelo a seguir para las
demas estancias educativas donde se espera obtener
una gran repercusion social, afectando positivamente
la calidad de vida en el medio estudiantil.

IV CONCLUSIONES

La institucion educativa debe aportar a la solucion
de probleméticas, por medio de la educacion que se
les brinda a los estudiantes mediante la gestion de
conocimiento con carécter integral, investigativo y
reflexivo, de tal manera que se fomenten procesos de
participacion.

El camino hacia un verdadero cambio social para
con el medio ambiente solo es posible a través una
educacion més integral, desde la formacion en valores
de parte de las instituciones educativas y la sociedad,
hasta la construccion de relaciones respetuosas entre
el hombre y su entorno.

El éxito del PRAE depende no Unicamente del
compromiso que adquieran los docentes, y en general
la comunidad educativa, sino también los padres de
familia y la sociedad en general, ya que dicha labor
debe ser cooperativa y colaborativa, en donde todos
los entes involucrados participen activamente de los
diferentes procesos llevados a cabo en base a el
cuidado del medio ambiente.

Una de las falencias que se observa en la ejecucion
de los proyectos ambientales escolares es la falta de
financiamiento, por parte de las distintas entidades,
como también de la institucion ya que si se trabaja en
conjunto se puede lograr reafirmar los lazos tanto
econdmicos, colaborativos y sociales.

Se hace necesario que desde las instituciones
formadoras de Profesores se forme integralmente para
que, en el momento de ejercer, ellos sean capaces de
inducir a todos los estudiantes de diferentes niveles
hacia la construccién de un vinculo con la naturaleza.

Al PRAE no se le brindan los espacios necesarios,
porque no se ha entendido el valor real que contiene y
aporta para el mejoramiento del ambiente escolar.
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Resumen- Esta es una estrategia didactica para
introducir a nifias y nifios en edades prescolares a la
historia del arte, en mediaciones de una pedagogia
critica, por medios virtuales. Resultado de la
investigacion /accion /creacion que se llevo a cabo en
la Institucidn Grupo de Juego y prescolar Espiral.

Palabras Clave- didactica, historia del arte,
pedagogia critica, nifias, nifios, prescolar, creatividad.

I. INTRODUCCION

El deseo de disefiar una estrategia didéctica para
introducir a nifias y nifios de 4 a 6 afios en la historia
del arte, en la institucién Grupo de Juego y prescolar
Espiral, surge de la necesidad de complementar el
trabajo manual que se hace en la edad prescolar con
los contenidos del arte, que permita contextualizar y
conceptualizar procesos creativos.

Asi, los nifios/mds no solo desarrollaran su
motricidad fina, al hacer ejercicios de manualidades y
el fin no solo sera obtener objetos decorados, también
desarrollaran su capacidad cognitiva haciendo una
lectura del mundo que los rodea, de su pasado,
presente y futuro; por medio de la pedagogia critica,
propongo un espacio de interlocucion, en donde esta
presente el cuestionamiento, la imaginacién, la
creatividad y conceptualizacién propia. Permitir que
nifias y nifios desarrollen su pensamiento y su propia
mirada del mundo, los hace sujetos de cambio, sujetos
de transformacidn social, propendiendo una sociedad
mas igualitaria, justa, sustentable y sostenible.

Como diria Giroux “la transformacion social se da
a partir de la construccién de conciencia, de la
investigacion del universo vivencial, de la lectura del
contexto cultural, social, politico, econdmico” (Giroux
2002, 33)

Para el desarrollo de los contenidos hice una
revision bibliogréafica en Historia del arte, pedagogias
criticas y didactica de la historia, para sustentarme y
contextualizar, para mas adelante sintetizar en un
lenguaje infantil para el nivel cognitivo propio de la
edad. Fue necesario contar con la experiencia de mi
asesora, también de una doctora en historia del arte,
una doctora en pedagogia critica y primera infancia,
profesoras/es del jardin, nifias y nifios en las edades
contempladas.

Esta propuesta se desarroll6 desde la
investigacion/accién/creacién que me permitié darle
una mirada desde varias perspectivas a una estrategia
que tenia en mente. En el camino encontré algunos
giros que me ayudaron a disefiar una propuesta mas
ajustada a la realidad, gratos aciertos y algunas
dificultades externas; que creo que lo convirtié en un
ejercicio pedagdgico cociente e integrante.

Il. METODOLOGIA

Este es un ejercicio de construccion desde la
investigacion/accion/creacién, atendiendo a la
finalidad de la pedagogia critica de Paulo Freire, con
una mirada reflexiva permanente, y al objetivo de
proponer una estrategia didactica que introduzca a
nifias y nifios de 3 a 6 afios en la exploracién por la
historia del arte.

Debido a la pandemia la metodologia se desarrollo
por medios virtuales, en cuatro momentos.

Momento 1/ Investigacion

« Recoleccién de informacion del conocimiento
previo en historia del arte de:

Recogi informacion de distintas fuentes por medio
de entrevistas abiertas y abiertas semiestructuradas:

» Doctora en Historia del Arte



« Doctora en Pedagogias Criticas

« Profesor(a) s de la institucion Grupo de Juego
y prescolar Espiral

 Nifias y nifios entre 3y 6 afios.

Revision de textos de la historia del arte:

La revision de textos se inicia desde la mirada de
La Historia del Arte de Ernst Gombrich, quien como
el mismo dice esta dirigido a todos aquellos que
“sientan la necesidad de una primera orientacion en un
terreno fascinante y extrafio.” (Gombrich, 2011, pag.
7) Sin la necesidad de “una jerga pretenciosa o falso
sentimentalismo”. Mi preferencia por este texto radica
en la posibilidad de entender un periodo del arte
articulado a su contexto social, politico, econémico,
cultural, que enriquece la construccién de
conocimiento.

La enciclopedia de la historia del arte Salvat,
maneja un lenguaje técnico, pero presenta imagenes
de alta calidad algunas de ellas en detalle, lo que
enriquece  visualmente la tarea de recoger
informacidén, sobre todo pensando en disefiar un
producto para nifias y nifios.

Momento 2 / Accién

Categorizacion de contenidos en tiempos

Lo que me llevo a la denominacion de tiempos del
arte, es el pensamiento abstracto de los nifios/mas que
se empieza a formar en edades prescolares, la manera
en que se presenta favorece la ubicacion espacial y
temporal. Propongo siete categorias en tiempos dentro
de la historia del arte: tiempo prehistérico, tiempo
antiguo, tiempo clasico, tiempo del renacimiento,
tiempo moderno, tiempo contemporaneo, tiempo
futuro.

La palabra tiempo permite a nifias y nifios
reconocer un pasado, un presente y un futuro,
configurando en su mente la espacialidad en el
tiempo; también tiene que ver con el viaje en tiempo,
que incentiva la imaginacién y la creatividad en
edades tempranas.

Seleccion de contenidos

Criterios a tener en cuenta:

 Introduccion a la Historia del Arte: contexto
histérico, personaje artista, una herramienta, una
técnica.

» Desarrollo integral de nifias y nifios (en edades
de 3 a 6 afios): procesos cognitivos, motricidad
gruesa, motricidad fina, impulso de la creatividad e
imaginacion y valores.

La tarea de seleccionar contenidos no es facil,
sobre todo sabiendo que la historia del arte abarca la
historia de la misma humanidad; pero se hace
necesario hacerlo, puesto que no se le puede presentar
a un nifio (fia) todo el contenido y mucho menos
contenido complejo y profundo, el contenido debe
permitir hacer un puente entre los procesos cognitivos
y la practica de plastica en si, busco que las

manualidades que se trabajan en etapa prescolar estén
acompafiadas de un sentido artistico.

Cada categoria requiere de un contexto histdrico,
un personaje artista, una herramienta, una técnica y un
color representativo. Para este punto hice la revisién
de “La breve historia del mundo” de Ernst Gombrich,
libro recomendado. Con el que pude hacer una
contextualizacion histérica de cada tiempo; uno de los
factores que tuve en cuenta fue no entrar en la
minucia, con fechas, nombres especificos, nombres
famosos ni tampoco hechos o hitos que los nifios/mas
no puedan comprender, corriendo el riesgo de perder
su interés y atencién. Por lo que me decidi en
sintetizar el contenido de manera que se pueda narrar
como cuento (historia).

Momento 3. / Reflexion

Trasladar los contenidos categorizados vy
seleccionados a lenguaje infantil. Una vez establecidas
las categorias en tiempos y los respectivos contenidos
a desarrollar, hice uso de la herramienta didactica de
narracion de la historia, en un lenguaje infantil a
manera de cuento; hacer uso de la herramienta
narrativa me permite entablar comunicacion con las
nifias y los nifios, asi como sus acompafiantes en
medio de la virtualidad (madres, padres, adultos a
cargo).

Hice un ejercicio de escritura narrativa por cada
tiempo, para trabajar la  motivacién, 'y
conceptualizacion. Correspondiendo a la pedagogia
critica, en la historia introduje también preguntas, con
las que se pueda llegar a un cuestionamiento simple.

Para llegar a las narraciones tuve en cuenta no
interferir en su imaginacion y creatividad, por lo que
presenté las narraciones con teatro de sombras, al
tener como referente solo siluetas los nifios/mas se
fuerzan a usar su imaginacion para interpretar y
completar lo que no es evidente.

En la Matriz 1 se puede observar el concepto
organizador, concepto relacionado y posible tema para
cada tiempo.

Fig.1- Matriz 1
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Concepto Conceptos Relacionados Posible Tema Hacer un gato como lo hacian los | a la escritura?
Organizador egipcios. ¢Te gustaria escribir tu nombre con
Epoca Contenidos Temética a abordar jeroglificos?

Tiempo Contextualizacion histérica de Caverna Bailar con la mUsica egipcia de la | ¢Te gustaria ser escribana o

prehistorico

como vivia, lucia, y hacia la gente
en la prehistoria. entre 230 000 y
40 000 afios antes del presente
Importancia dentro de la
evolucién humana.

Arte rupestre

Descripcion de personaje
Descubrimiento e importancia del
fuego

Hacer pintura prehistorica
Representacion de animales en la
caverna

Tiempo Contextualizacion histérica de Piramides, desierto, faraon,
antiguo como vivia, lucia, y hacia la gente escribano, dios Aman,
en Egipto en 664-332 a. C jeroglificos.
Importancia dentro de la cultura.
Importancia de la escritura.
Tiempo Contextualizacion histérica de Hombre y mujer griegos
clasico como vivia, lucia, y hacia la gente | Arquitectura, amor al arte
en Grecia en el siglo V a.m. Mitologia griega
Importancia del aporte al arte Arte del esgrafiado
Caracteristicas del arte griego
Tiempo del Contextualizacion histérica de Europa: Castillo, aldea,

renacimiento

como vivia, lucia, y hacia la gente
en Europa en el siglo XVI
Caracteristicas propias/ contraste
Importancia del arte desarrollado
en este tiempo.

vestimenta, estudio del cuerpo
humano, imprenta

Tiempo Contextualizacion histérica de Concepto de igualdad
moderno como vivia, lucia, y hacia la gente Moderno no tecnoldgico
en Francia mediados del siglo Mujer como artista
XIX Vestimenta caracteristica
Importancia del pensamiento apreciacion de la naturaleza
basado en la igualdad practica para mejorar
Consideracion de la mujer como bodegones
artista acuarela
Naturaleza muerta
Tiempo Contextualizacién histérica del Contemporaneo = presente
contemporan | presente/contemporaneo igualdad, amor, cuidado por los
€0 Tematicas propuestas animales, cuidado del planeta,
Mensajes a través del arte reconocimiento del ser, libertad y
Posibilidad de ser artistas justicia
Arte callejero todos podemos ser artistas
reconocimiento del arte callejero
Esténcil
Tiempo Desconocimiento del futuro Causa/efecto
fututo Posibilidad de crear futuro Imaginacion
Creacion
Creatividad

Infinitas posibilidades

Propuesta did4ctica para contenidos

En la matriz 2 defino las posibles actividades y
preguntas orientadoras de la didactica a desarrollar.

Fig.2- Matriz 2

Actividad

Posibles Preguntas

Técnica de tierra colorada y
piedra, frotarlos sobre un
recipiente hasta que la tierra se
haga polvo, agregar agua y
revolver con el dedo.

Hacer una cueva con una caja
reciclada, con la pintura
prehistorica intentar pintar
animales favoritos

Hacer una fogata de papel y bailar
al rededor

Descubrir el camino que lleva a la
herramienta del arte prehistérico

prehistoria?

prehistoria?
¢Qué inventaron?

prehistoria?
la prehistoria?

primera vez?

comprobarlo?

¢Cémo vivian las personas en la

¢{Como lucian las personas en la

¢Como pintaban las personas en la
¢Cual fue la herramienta del arte en

¢Sabes cdmo hicieron fuego por

¢Porque  crees que pintaron
animales en sus cuevas?
;Te animas a probarlo vy

¢(Como te imaginas que hacian

personas que amas.
Crear con  papel
egipcias.

pirdmides

artistas egipcios que escribian?
¢Coémo dibujaban los egipcios?
¢ TG también amas al Sol?

misica las personas en la
prehistoria?

Abecedario de jeroglificos y | ¢Conoces algin objeto antiguo?

escribir el nombre ¢(Como se le llamaba al rey en
Egipto?

Dibujar con jeroglificos cartasalas | (Como se les llamaban a los

;Sabes cdmo le decian los egipcios

33

antigliedad.

escribano por un dia?
¢Por qué crees que los gatos eran
sagrados?

Una vasija totalmente negra, y una
punta de madera con la que se
pueda esgrafiar (levantar la pintura
negra) y dibujar una historia

Bloques de construccién, con los
que se pueda seguir patrones de
construcciéon clasica, como lo
hacian en la arquitectura de Grecia.

Mantener el cuerpo en
movimiento, porque esto da mucha
energia.

Adivinanzas. Intenta inventar una
La simetria. Consiste en que dos
partes de una misma figura estén

perfectamente  iguales.  Intenta
dibujar una vasija totalmente
simétrica

¢Cémo lucian las personas en el
tiempo clasico?

¢(Qué arte les gustaba a las
personas en el tiempo cléasico?

¢Era importante el arte en el tiempo
cléasico?

;Coémo se llaman
fantésticas de Grecia?
¢Has visto algun ser fantéastico?
¢Qué historia dibujarias sobre una
vasija?

¢Te gustaria  construir  una
edificacion como en el tiempo
casico de Grecia?

¢Sabes alguna adivinanza?

;Te gustaria crear un personaje
fantastico como en estos mitos?
;Sabes qué es la simetria?

las historias

Dos laminas de goma Eva, tijeras
punta roma, pegante y pintura.
Sobre una de las 1aminas de goma
Eva dibujar el cuerpo humano, y
después pegarla sobre la superficie
de la otra lamina, dejarla secar por
unos minutos el sello del cuerpo
humano; untarlo con pintura y
sobre un papel apoéyalo y
presiénalo para que se transfiera la
pintura.

Los bailes por esta época eran
recurrentes, en los grandes
castillos y en las pequefias aldeas
las personas se reunian para
disfrutar de la musica y danzar,
practicar un baile del renacimiento.
En el tiempo del renacimiento se
hicieron muchos retratos,
reconocer que tienen en comn.

¢Por qué se llama renacimiento?
¢Cémo lucian las personas en el
renacimiento?

(Coémo estudiaron el
humano en el renacimiento?
¢ Qué inventaron en el
renacimiento?

¢ Qué es la imprenta?

¢Conoces el cuerpo humano?
¢Alguna vez has hecho un sello?
¢Cémo movian su cuerpo las
personas en el tiempo del
renacimiento?

¢Qué tienen en comln los retratos
del renacimiento?

cuerpo

Tomar objetos, ubicarlos sobre una
mesa, y dibujarlos con crayolas,
marcadores, lapiz, lapices de
colores, tizas e incluso con carbén.
Un rompecabezas en bloque, con
pinturas de la naturaleza.

Un visor en 3d con pintura
impresionista

Investigar que es la
dibujar el
investigacion.
Intentar pintar la naturaleza con
manchas.

Identificar los trajes que lucia en el
tiempo moderno y recértalos.

igualdad,
resultado de la

¢ Qué es para ti la igualdad?

¢ Qué es para ti la libertad?

;Crees que todas las personas
somos iguales?

¢Has intentado pintar la naturaleza
como la ves?

;Sabes qué es un
¢ Conoces alguno?
¢Cudles son tus objetos favoritos
para hacer un bodegén?

¢ Te animas a hacer un bodegén?

¢ Qué pasa con las nubes?

bodeg6n?

Pensar en un mensaje que se
quieras dar al mundo, dibujarlo en
una radiografia reciclada, recortar
el interior del dibujo de manera
que te quede una plantilla, untar un
poco de pintura en el cepillo y
esparcirla sobre la plantilla.

Mover el cuerpo con algo de
musica contemporanea.

Formas geométricas con las que se
pueda hacer una escultura.

(El tiempo presente y
contemporaneo es lo mismo?

¢Qué mensaje te gustaria enviar al
mundo?

¢Haz apreciado arte en las calles?
;Todas las personas podemos ser
artistas?

¢ Qué es arte callejero?

¢Como se hace una plantilla?

¢Has visto alguna obra de arte en
las calles?

;Te gustaria probar
esténcil?

hacer un

Un gran
€onocemos.
Dibujar el arte del futuro.

Un cuento de cémo es el arte del
futuro.

interrogante, no o

¢(El futuro existe?

¢ Se puede habitar en el futuro?

¢El futuro se construye?

¢Como crees que sera el arte en el
futuro?




Momento 4 / Creacién

El resultado obtenido es el disefio de 7 cartillas
didacticas, una por caca tiempo del arte, que contiene
la narracién, la identificacion de una herramienta del
arte, una técnica y actividades de aprendizaje
significativo por tiempo. Ademds de una carta
introductoria para las personas adultas que acompafian
a los nifios/mas desde casa, en condiciones de
virtualidad. La estrategia transversal consiste en un
artista extraterrestre que quiere conocer el arte de la
tierra, invita a nifias y nifios a que viajen en el tiempo
para aprender juntos.

Carta Introductoria

Hola adulto/a i!!! Esta carta es para ti. Este
material didactico estd pensado en el desarrollo del
libre pensamiento de nifias y nifios, comprendiendo
que son seres en formacion... dale espacio para que
imagine, invente, conceptualice y aprenda por si
mismo/a; definitivamente es mas facil regalarle las
respuestas correctas, pero en este caso no se busca
respuestas correctas, se busca crear conceptos del
mundo a través del arte, confia en que es posible,
déjate sorprender por las infinitas posibilidades
creativas que habitan en la infancia y aprovecha esta
oportunidad para despertar a tu nifio/a interior.
Diviértanse juntos en grande j!!!!

Es importante leer las cartillas en voz alta y
conseguir los materiales necesarios para disfrutar la
experiencia; hasta que lo pueda hacer por si solo/a,
este, sera tu trabajo.

Cartilla Tiempo prehistérico

iHola! Haz llegado al tiempo prehistérico, aterriza
tu nave y responde a estas preguntas

¢Como vivian las personas en la prehistoria?

¢Como lucian las personas en la prehistoria?

¢Qué inventaron?

¢Cémo pintaban las personas en la prehistoria?

¢ Cuél fue la herramienta del arte en la prehistoria?

Hace muuuuuchoooooo tiempo, cuando ni td, ni
tus padres, ni abuelos, bisabuelos y tatarabuelos habia
nacido aun, los primeros hombres y mujeres que
habitaron el planeta vivian en cuevas para
resguardarse del frio.

Las personas en la prehistoria se alimentaban con
plantas, frutas y vegetales, y a veces también cazaban;
tenian grandes mandibulas con las que podian morder,
mucho pelo en su cuerpo y apenas median un metro de
estatura, casi no tenian frente, pero si tenian unas
abultadas cejas.

Aunque tenian un pequefio cerebro fueron quiénes
descubrieron cdmo hacer fuego. ¢ Sabes cdmo hicieron
fuego por primera vez? frotaron dos palos con tanta
rapidez que arrojaba una llama.

Y adivina qué... inventaron algo hermoso... la
pintura.

En las paredes de las cuevas pintaron sus manos y
también a sus animales favoritos, como el bisonte y el

mamut. ¢Porque crees que pintaron animales en sus
cuevas?

Las pinturas de estas cuevas fueron pintadas con la
mano, los materiales que utilizaron fueron: tierra
colorada, manos, piedra y agua. Con la piedra
trituraban la tierra colorada hasta dejarla como polvo
y después con muy poca agua la humedecian para
poder untarla en las paredes de la cueva, con su propia
mano. ¢ Te animas a probarlo y comprobarlo?

En la maleta viajera encontraras la tierra colorada
y una piedra, frotalos sobre un recipiente hasta que la
tierra se haga polvo, agrega unas gotas de agua y
revuelve con el dedo, y ya tienes tu pintura
prehistérica con la que podras pintar con tu propia
mano. *Si necesitas ayuda pidela a un adulto

Intenta hacer tu propia cueva, un refugio para ti tus
amigas y amigos!!!!

Con una caja reciclada de cartén es muy féacil.
Desarma la caja de carton, pégala en los extremos y
listo ya tienes tu cueva para refugiarte jcon la pintura
prehistérica puedes intentar pintar a tus animales
favoritos al interior de tu propia cueva!

¢Y la masica de la prehistoria? ;Como te imaginas
que hacian musica las personas en la prehistoria?

Ahora vamos a mover nuestro cuerpo. En el
tiempo prehistérico el fuego proporcionaba a las
personas calor y luz, de esta manera no tenian miedo
en las noches; las personas bailaban alrededor de la
fogata, con gran felicidad y agradecimiento. Intenta
hacer tu propia fogata de papel, encontraras los
materiales en la maleta viajera: papel rojo, papel
naranja y papel amarillo. Puedes hacer las Ilamas de la
fogata con el papel, pero tendras que resolver
algo...como hacer los palos de la fogata. Una vez que
tengas tu propia fogata podras bailar alrededor como
lo hacian en la prehistoria. Descubre el camino que
lleva a la herramienta del arte prehistérico.

Cartilla Tiempo Antiguo

jHola! Haz llegado al tiempo antiguo, aterriza tu
nave y responde a estas preguntas

¢Conoces algln objeto antiguo?

¢COlmo se le llamaba al rey en Egipto?

¢ Cémo le decian los egipcios a la escritura?

¢Coémo se les Ilamaban a los artistas egipcios que
escribian?

¢Cbémo dibujaban los egipcios?

Hace muuuchooo tiempo, existid una civilizacion
de mujeres y hombres que vivian en medio del
desierto en un lugar llamado Egipto ¢sabes en dénde
queda Egipto? queda en Africa. Esta civilizacion tenia
su propio rey, a quien llamaban faraén.

Para estas personas el sol era su Dios, a quien
Ilamaba Amoén, amaban y adoraban al sol porque su
energia les proporcionaba todo lo que necesitaban.
¢T0 también amas al Sol? El Sol era tan importante
que construyeron unas enormes piramides alineadas a
la energia solar, son tan grandes que se las puede ver
desde el espacio.



También amaban el arte, dibujaban de manera muy
particular, como si los cuerpos estuvieran aplastados,
cuerpos de frente, cabeza de perfil, manos y pies de
lado.

Desarrollaron un nuevo arte...la escritura ;sabes
coémo le decian los egipcios a la escritura? le decian
jeroglificos, en lugar de escribir con letras los egipcios
dibujaban.

A las personas que hacian este tipo de arte las
Ilamaban escribanos, se les consideraba magicas por
el arte que hacian, los escribanos dibujaron muchas
historias sobre la vida de Egipto y sus faraones,
gracias a esos dibujos los podemos conocer hoy. ¢ Te
gustaria escribir tu nombre con jeroglificos? Guiate
por el abecedario de jeroglificos, reconoce cuales son
las letras que componen tu nombre y después dibuja
los jeroglificos que corresponden a esas letras. ¢Te
gustaria ser escribana o escribano por un dia?

*pide la ayuda de un adulto. Los escribanos se
delineaban los ojos de negro y vestian con una tdnica
blanca, amarrada en la cintura por una cinta de color
amarilla como el sol, llevaban consigo un papiro, que
es un papel especial egipcio, lo llevaban enrollado y
con un lapiz escribian con jeroglificos. Puedes dibujar
con jeroglificos en el papiro que encontraras en la
maleta viajera, y hacer cartas a las personas que amas.

Puedes crear con papel pirdamides egipcias.
Recorta con las tijeras de punta redonda las siluetas y
con ayuda de un adulto, pega los extremos. A los
egipcios les gustaba el color dorado, pero tu puedes
decorar tus piramides de la forma que quieras.

En la antigliedad los gatos eran animales sagrados.
¢Por qué crees que los gatos eran sagrados? Puedes
hacer un gato como lo hacian los egipcios. Con un
poco de plastilina que encontraras en la maleta viajera
haz un gato, ponlo sobre un papel y ponle un papel
encima, ahora péasale el rodillo hasta que quede plano,
y ya tiene tu gato egipcio.

Baila con la musica egipcia de la antigledad,
pidele a un adulto que ingrese al siguiente enlace
https://www.youtube.com/watch?feature=share&v=M
XFrobxng8s&app=desktop y podras disfrutar de la
hermosa musica egipcia de la antigliedad

Cartilla Tiempo Clésico

iHola! Haz llegado al tiempo Clasico, aterriza tu
nave y responde a estas preguntas.

¢COmo lucian las personas en el tiempo clasico?

¢Qué arte les gustaba a las personas en el tiempo
clésico?

¢Para qué hacian arte en el tiempo clasico?

¢Era importante el arte en el tiempo clésico?

¢Como se llaman las historias fantasticas de
Grecia?

En un tiempo muy lejano... en un lugar llamado
Grecia, vivian mujeres y hombres que vestian tlnicas
blancas y elegantes sandalias. Se podian observar
hermosas y magnificas edificaciones con pilares

enormes en donde las personas se reunian a estudiar y
aprender nuevas cosas.

Las personas de esta época amaban el arte, para
ellas era muy importante, apreciaban la musica, la
poesia, la arquitectura, pintura, escultura y la
cerdmica, por eso se dice que fue la revolucion del
arte.

En Grecia se narraban historias fantésticas,
Ilamadas mitos. Algunos personajes de estas historias
tenian la mitad de su cuerpo de animal y la otra mitad
de humano. ¢Has visto algun ser fantéstico?

Artistas de este tiempo desarrollaron una técnica
Ilamada esgrafiado, qué consiste en levantar pintura
rayando con una punta metalica o de madera, asi se
hacia un dibujo, especialmente sobre las vasijas de
cerdmica; dibujaron sus propias historias sobre las
vasijas, para que hoy en dia las podamos conocer.
¢Qué historia dibujarias sobre una vasija?

En la maleta viajera encontraras una vasija
totalmente negra, y una punta de madera con la que
podras levantar la pintura negra y descubrir los
emocionantes colores que se esconden detras. Dibuja
tu historia favorita, juaga con tu imaginacién.

¢Te gustaria construir una edificacion como en el
tiempo césico de Grecia? En la maleta viajera
encontraras unos bloques, con los que podras seguir
estos patrones de construccidn clasica, como lo hacian
en la arquitectura de Grecia.

Para las personas griegas era muy importante
mantener el cuerpo en movimiento, porque esto les
daba mucha energia, creaban muchas maneras de
hacerlo. Puedes inventar un juego en el que estés en
movimiento.

A las personas en Grecia les gustaban muchos las

adivinanzas. ¢Sabes alguna adivinanza? Intenta
inventar una
¢(Recuerdas como se llaman las historias

fantasticas en Grecia? Si. Mitos griegos.

¢ Te gustaria crear un personaje fantastico como en
estos mitos?

Para los artistas griegos era muy importante la
simetria ¢sabes qué es? Consiste en que dos partes de
una misma figura estén perfectamente iguales. Intenta
dibujar una vasija totalmente simétrica.

Cartilla Tiempo del Renacimiento

Hola!!! Haz llegado al tiempo del renacimiento
aterriza tu nave y responde estas preguntas

¢Por qué se llama renacimiento?

¢Cbémo lucian las personas en el renacimiento?

¢Cémo estudiaron el cuerpo humano en el
renacimiento?

¢Qué inventaron en el renacimiento?

¢Qué es la imprenta?

Este es un tiempo lejano, donde las personas
todavia vivian en grandes castillos y pequefias aldeas;
quienes vivian en los castillos lucian elegantes



vestimentas de terciopelo y seda de colores y la gente
de la aldea lucian sencillos trajes de colores tierra.

En este tiempo so6lo se pintaban imagenes
religiosas, pero unos curiosos artistas se interesaron
por el cuerpo humano. ;Conoces el cuerpo humano?
En este tiempo empezaron a descubrirlo estudiandolo
por dentro y por fuera.

Se hicieron muchos experimentos para conocer el
mundo... y los inventos no se hicieron esperar, se
desarrollaron cientos de inventos... pero te contaré
uno en particular: es la imprenta, consiste en una serie
de sellos con los que se puede reproducir imagenes
muchas veces. ¢Alguna vez has hecho un sello?
Gracias a la imprenta podemos tener libros hoy. Para
artistas de este tiempo la imprenta fue muy importante
pues gracias a ella compartieron los descubrimientos
del cuerpo humano, desde los huesos hasta la piel,
pies, manos, piernas, brazos, cabeza y tronco; ademas
de hacer libros con secretos para pintar.

¢ Te gustaria hacer un sello del cuerpo humano? En
la maleta viajera encontraras los materiales,
necesitaras: una lamina de goma eva, tijeras punta
roma, pegante, rectangulo de madera y pintura del
color que prefieras. ¢Ya sabes cortar utilizando las
tijeras? En caso de no poder hacerlo aun, puedes pedir
la ayuda de un adulto. Sobre la ld&mina de goma eva
dibuja el cuerpo humano, con cabeza, tronco, brazos,
manos, piernas y pies; cuando esté listo, recorta la
silueta y después pégala sobre la superficie del
rectangulo de madera, déjala secar por unos minutos y
listo, ya tienes tu sello del cuerpo humano, Untalo con
un poco de pintura de tu color favorito y sobre un
papel apdyalo y presionalo para que se transfiera la
pintura, ¢al levantarlo que observas?

Por este tiempo del renacimiento, existian reinas,
reyes, princesas, principes, caballeros, artistas,
bufones, aldeanas y aldeanos. ;Cémo crees que lucian
estos personajes? Escoge tu personaje favorito y
dibdjalo con su indumentaria.

Los bailes por este tiempo eran recurrentes, en los
grandes castillos y en las pequefias aldeas las personas
se reunian para disfrutar de la masica y danzar, ;cémo
movian su cuerpo las personas en el tiempo del
renacimiento?

Practica un baile del renacimiento. Escoge el
enlace que mas te guste

https://www.youtube.com/watch?v=L-sVpZUJleo

https://www.youtube.com/watch?v=EwkAMLCcC
8c

https://www.youtube.com/watch?v=jh-94sxudul

Estudia el cuerpo humano como lo hacian en el
renacimiento, en la maleta viajera encontraras un
rompecabezas, intenta armarlo y descubrir la imagen
del cuerpo humano del renacimiento.

En el tiempo del renacimiento se hicieron muchos
retratos, en la maleta viajera encontraras unas
pegatinas con los retratos mas famosos del
renacimiento. ;Qué tienen en comun estos retratos?
Este es un desafio como en el tiempo del

renacimiento, intenta hacer un retrato de tu familia, si
tienes animales en casa inclayelos.

Cartilla Tiempo Moderno

Hola!!! Haz llegado al tiempo moderno aterriza la
nave y responde estas preguntas

¢Qué es para ti la igualdad?

¢Qué es para ti la libertad?

¢Cuantos verdes puedes ver en las montafias?

¢Cuantos colores puedes ver el cielo?

¢Qué es un bodego6n?

En un tiempo pasado, hace muchos afios atrds en
un lugar llamado Francia, un grupo de personas crey6
en que la igualdad era posible, que todas las personas
podiamos ser libres e iguales, a este tiempo se lo
conoce como tiempo moderno, pero este moderno no
tiene nada que ver con la ultima tecnologia.

Por este tiempo las personas lucian elegantes trajes
acompafiados de decorado sombreros, y algunas
mujeres empezaron a usar pantalones; este tiempo fue
muy importante, porque se empez6 a considerar a las
mujeres como artistas al igual que los hombres.
... asi es, todas las personas somos iguales.

Se apreciaba mucho la naturaleza, artistas
revolucionarios quisieron pintarla tal cual la
observaban. ¢Has intentado pintar la naturaleza como
la ves?

También pintaban bodegones (sabes qué es?
¢Conoces alguno? es una composicion de objetos
preferidos; ponian los objetos sobre una mesa de
manera que quedara bien ubicados y después los
dibujaban y pintaban. ¢Cudles son tus objetos
favoritos para hacer un bodeg6n?

Los y las artistas hacian bodegones para practicar
y ser mejores, y si t0 précticas cualquier cosa muchas
veces también vas a hacer mejor. ;Te animas a hacer
un bodegén?

Toma 4 objetos, tus objetos favoritos j! Y ubicalos
sobre una mesa, siéntate en un lugar comodo desde
donde puedas ver tus objetos, que no sea muy lejos
pero tampoco muy cerca, asegurate que desde donde
estés puedas ver tus objetos para poder dibujarlos
juntos. Puedes dibujarlos con crayolas, marcadores,
lapiz, Il4pices de colores, tizas e incluso con
carbon...hazlo las veces que quieras.

En la maleta viajera encontraras un rompecabezas
en bloque, descubre la manera de completarlo, podras
ver hermosas pinturas de la naturaleza. También
encontraras un visor en 3d con el que podras ver una
hermosa pintura hecha con muchas manchitas de
colores. Asegurate de averiguar quién hizo la pintura
i

Investiga que es la igualdad, necesitaras una hoja
de papel y un lapiz, asi podrés anotar con dibujos tu
investigacion. Una vez que comprendas lo que es
igualdad escribelo en este espacio.

Intenta pintar la naturaleza con manchas. Escoge
tu paisaje favorito, y obsérvalo con detenimiento,



fijate en los colores que tiene tu paisaje, en las formas
geométricas que observas alli, y las nubes... ;qué pasa
con las nubes?

Puedes pintarlo con manchitas como lo hacian en
el tiempo moderno. Para esto en la maleta viajera
encontraras un pequefio caballete con un lienzo, unos
tubos de colores llamados acrilicos, una paleta y
pinceles; consigue un recipiente con agua y un trapo
para limpiar, asegUrate de tener puesto tu delantal y
ten cuidado de no derramarlo. Intenta cuantas veces
quieras, con diferentes paisajes, recuerda que entre
mas practiques. .. mejor Seras j!!

Estos son los trajes que lucia en el tiempo
moderno, recértalos y juega con los personajes.

Cartilla Tiempo Contemporéaneo

aterriza tu nave y responde estas preguntas.

¢El tiempo presente y contemporaneo es lo
mismo?

¢ Qué mensaje te gustaria enviar al mundo?

¢Haz apreciado arte en las calles?

¢ Todas las personas podemos ser artistas?

El tiempo en que las personas, se han propuesto
pensar en soluciones a los problemas que se han
ocasionado, es el tiempo contemporaneo, qué es el
mismo tiempo presente.

Se envia mensajes a través del arte, mensajes de
igualdad, de amor, de cuidado por los animales,
cuidado del planeta, del reconocimiento del ser,
mensajes de libertad y justicia. Artistas de todo el
mundo lo hacen por medio de muchas técnicas, pero
vamos a conocer una en especial... el esténcil, que
son plantillas de las formas preferidas. (Cémo se hace
una plantilla? puedes elegir la forma que quieras,
dibujarla sobre un papel, carton o radiografia
reciclada y recortar su interior con mucho cuidado,
para despues esparcir la pintura.

Con esténcil se han hecho obras de arte, en muros
donde todas las personas pueden ver. ;Has visto
alguna obra de arte en las calles? Cuando mires una
disfrutala y recuerda que todas y todos podemos ser
artistas y enviar mensajes al mundo entero.

¢Te gustaria probar hacer un esténcil? Piensa en
un mensaje que quieras dar al mundo, ahora dibujalo
en una hoja de papel; en la maleta viajera encontraras
una radiografia reciclada, pintura y un cepillo; sobre
la radiografia dibuja nuevamente el boceto que hiciste
en la hoja de papel, una vez que lo tengas, recorta el
interior del dibujo de manera que te quede una
plantilla; sobre una mesa ubica una hoja de cartulina y
sobre ella la plantilla que hiciste en la radiografia,
pégalas con unos trozos de cinta adhesiva y en un
recipiente vierte la pintura, unta un poco de pintura en
el cepillo y esparcela sobre la plantilla, espera a que se
seque y retira a radiografia, y ya tienes tu obra de arte
hecha con esténcil. Puedes probar también con
rodillos, espuma, esponjas, algodon o papel higiénico,

untandolos de pintura y dando golpecitos sobre la
plantilla fijada a la cartulina obtendras tu resultado.

Estas son algunas imagenes de obras de arte que se
han hecho sobre las paredes en las calles de todo el
mundo, averigua quien las hizo, descifra el mensaje
que quiere enviar y escribelo.

Ahora vamos a mover el cuerpo con algo de
musica contemporanea, estos son los instrumentos
musicales, inventa algunos pasos y diviértete en
grande j!!

En la maleta viajera encontraras unas formas
geométricas con las que podras hacer una escultura,
imagina las infinitas posibilidades de construccién,
deja que tu imaginacion se divierta j!!

Cartilla Tiempo Futuro

¢El futuro existe?

¢Se puede habitar en el futuro?

¢El futuro se construye?

Cuando hablamos de tiempo futuro, nos
encontramos con un gran interrogante, porque no lo
conocemos.

El futuro puede ser como td quieras, de las
acciones del presente depende la realidad del futuro;
lo mismo ocurre con el arte. ;Como crees que serd el
arte en el futuro?

Deja que tu imaginacién se divierta e intenta
dibujar el arte del futuro.

Cuéntale a tu mejor amiga 0 amigo, un cuento de
cémo te imaginas el futuro.

Inventa una manera de hacer arte para el futuro,
¢ qué materiales necesitas? Pide ayuda a un adulto para
poder conseguirlos.

IIl.  CONCLUSIONES

La aplicacion de la estrategia con nifias y nifios de
3 a 6 afios de la institucion Grupo de Juego y
Prescolar Espiral me permite hacer las siguientes
reflexiones:

Es posible propiciar un espacio de aprendizaje en
medios virtuales para edades tempranas en la medida
que los adultos/tas a cargo, adopten un papel de
acomparfiantes y consideren el aprendizaje de los y las
menores cOMo una experiencia no competitiva y de
prueba error.

Para  propiciar  espacios de aprendizaje
significativo en mediaciones virtuales para edades
prescolares, es importante vincular a la familia y
hacerlos parte de la estrategia.

Es posible aportar al desarrollo integral (cognitivo,
motriz, creativo y de valores) de nifias y nifios en
edades tempranas desde la didactica de la historia del
arte.

Las referencias visuales que tienen las nifias y los
nifios gracias a los diferentes medios como peliculas,
television, internet, videojuegos son muy fuerte, y
configura imaginarios tempranos; las experiencias
significativas de la didactica de la historia del arte
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¢

permiten desarrollar la creatividad desde su
imaginacion y no desde imagenes establecidas.

Es posible integrar la pedagogia critica en el
aprendizaje de edades prescolares, a través de
cuestionamientos simples que promuevan un
pensamiento critico, apuntando a la transformacion
social, por un mundo mas justo, mas sustentable y
sostenible.

A través de los cuestionamientos simples las nifias
y los nifios en edades tempranas se interesan en la
profundizacién de nuevos conceptos.

Es posible integran contenidos del arte y procesos
plasticos o manuales, asi como actividades que
aporten al desarrollo de la motricidad fina y gruesa,
que a su vez promuevan el desarrollo de la creatividad
y la imaginacion.
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Resumen Actualmente, la atencidn estd cobrando
cada vez mas relevancia en el ambito educativo,
debido a que es la base de muchos procesos de
aprendizaje, ya que juega un papel importante al
adquirir, retener y mantener informacion. Es por ello,
gue en la presente investigacion desarrollada en la
Ciudad de Pasto en la Institucién Educativa Municipal
Luis Eduardo Mora Osejo; Sede Nifia Maria se
propuso el siguiente objetivo; fortalecer la atencién en
los nifios y nifias de cinco a seis afios de edad, a través
de la Magia para que sus aprendizajes sean
significativos. Esta investigacion es de corte
cualitativo, con un enfoque critico social y cuenta con
un método de investigacion accion. Para la
recoleccion, revisién y andlisis de los datos se aplicd
la observacion plena, llevada a cabo de manera
virtual, mediante la filmacion de videos educativos.
Como resultado del estudio se observa que a partir de
las evidencias enviadas por los padres de familia, se
pudo constatar que las actividades magicas
contribuyen a fortalecer la atencién en los nifios.

Palabras Clave- atencion,
percepcion, estrategia.

magia, motivacion,

Palabras  Clave- video

pedagdgicas.

magia,  practicas

Abstract- Currently, attention is gaining more and
more relevance in the educational field, because it is
the basis of many learning processes, since it plays an
important role for acquiring, retaining and maintaining
information. That is why, in the current investigation

carried out in the City of Pasto in the Municipal
Educational Institution Luis Eduardo Mora Osejo
_Sede Nifila Maria, this research paper has set the
following objective: to strength the attention in boys
and girls ranging in age from five to six years old
through magic performances to provide a meaningful
learning. This research is qualitative, with a critical
social approach and has an action research method. To
collect, review, and analyse the data, constant
observation was applied by using virtual media, ting
educational videos. As a result of the study, it is clear
that based on the evidence sent by the parents trough
videos and audios, it was found that magical

performance contribute to strength children’s
attention.
Key words- attention, magic, motivation,

perception, strategies.
Key words- video magic, pedagogical practices

I. INTRODUCCION

La importancia de desarrollar esta investigacion
sobre la falta de atencion en los nifios de 5 y 6 afios,
en la Institucion Luis Eduardo Mora Osejo - Sede
Nifia Maria, se debe a que en la actualidad escolar es
uno de los factores que influye de manera
determinante en los procesos de aprendizaje. Por
tanto, es imprescindible fortalecer la atencion la cual
hace parte de los procesos cognitivos basicos que
permite adquirir y retener informacion
significativamente. Por ende, esta investigacion se
fundamenta a partir de referentes teéricos que



posibilitan conocer y comprender las dificultades
atencionales.

En este sentido, Wipan y Carminati de Limongelli,
(2012) describe que “la atencién es una de las
principales llaves del aprendizaje, controla y regula
los procesos cognitivos. Siendo una de las principales
funciones del cerebro de categoria superior”. Por lo
tanto, estimular la atencidn en los nifios es de vital
importancia ya que al ser un proceso cognitivo
permite aprender del mundo en el que se vive.

Por consiguiente, como maestros (as) de educacion
infantil, se debe tener en cuenta que la atencion de los
nifios depende de la capacidad de autocontrol que
posea el estudiante, desde su motivacién intrinseca y
extrinseca y mediante la percepcion auditiva y visual
enfocados en estimulos novedosos que permitan
procesar la informacién de manera exitosa, mejorando
su aprendizaje, como también, su comportamiento o
conducta, debido a que si no se estimula la atencién a
temprana edad mas adelante se les dificulta atender
por un tiempo prolongado. Asi mismo, no va a
recopilar, retener, filtrar y adquirir informacion
necesaria presentando dificultades en su vida diaria, a
la hora de resolver problemas, viéndose afectado sus
procesos cognitivos, sociales, familiares y escolares.

Por todo lo anterior, desarrollar este proyecto
investigativo es de suma importancia ya que al
fortalecer la atencion de los nifios a través de la magia
se podra prevenir posibles dificultades en el
aprendizaje y desarrollo cognitivo. Asi mismo, este
proyecto serd de gran ayuda para los agentes
educativos de la institucion donde se realizard el
proyecto y profesionales en el &mbito educativo. Para
gue a partir de él, puedan realizar actividades en pro
de fortalecer la atencion en los nifios de manera
innovadora.

Il. METODOLOGIA

Esta investigacion al ser de corte cualitativo
permite comprender la realidad, desde diferentes
escenarios sociales y culturales. La investigacion
cualitativa se ha considerado como una nocion
indispensable en los ambitos educativos, que han sido
asumidos desde las nuevas nociones pedagdgicas,
porque han centrado la educacion con sentido y
significado social, redimensionando los conceptos
educativos desde las realidades socioculturales en las
que viven los actores de proceso. Murcia Pefia y
Jaramillo Echeverry (2000), reconocen “que la mejor
manera de comprender una realidad es abordandola
desde la realidad misma y que ese abordaje se puede
hacer utilizando la investigacion cualitativa-
comprensiva”. (p.11) Por lo anterior, la investigacion
cualitativa trata de comprender los fendmenos sociales
y abordarlos desde la misma realidad. Es asi, como
este proyecto investigativo esta inmerso en el &mbito
educativo. Por lo que, las estudiantes maestras se
encuentran en constante observacion al sujeto de

estudio, determinando ciertos problemas que
presentan los nifios en el aula de clases.

Por consiguiente, al contar con un enfoque critico
social se busca el desarrollo comunitario y el
compromiso en la resolucion de diferentes problemas
a nivel individual y colectivo en relacion al entorno
social, de acuerdo a las experiencias cotidianas,
historias e intereses. Por tanto, para llegar a una
reflexion se debe partir de la comprension de una
realidad, en este caso educativa, que permita la
transformacién de los escenarios en donde los sujetos
de estudio son los nifios entre las edades de cinco a
seis afios, buscando fortalecer y estimular los procesos
de a atencion mediante estrategias que contribuyan al
mejoramiento en los procesos de aprendizaje.

Asi mismo, la presente investigacion se basa en la
investigacion accién, por qué busca resultados que
contribuyan a mejorar una situacién colectiva, en la
que los principales actores son los grupos
poblacionales en este caso los nifios de 5 a 6 afios,
escenarios en los que también se involucra el
investigador buscando que las estrategias de solucién
se mantengan por mucho tiempo. Por lo tanto, es
importante tener en cuenta que la informacion y datos
se construyen de acuerdo a las necesidades que
presenten el grupo o sujeto de estudio, es decir que se
relacionan directamente con la practica, con la
finalidad de encontrar soluciones que resuelvan
problemas practicos y que beneficien a todos. Por
ello, la importancia de la participacién del sujeto en
relacion con el investigador.

A. Participantes

Para la construccion y desarrollo de esta
investigacion, se tomo el grado de transicion de la
IEM Luis Eduardo Mora Osejo - Sede Nifia Maria,
localizada en el Departamento de Narifio,
especificamente en el Municipio de San Juan de Pasto,
en el Barrio el Tejar. Es una institucion de carécter
mixto con naturaleza publico, su modalidad es
académica y técnica. Cuenta con nivel preescolar y
bésica primaria, jornada de la mafiana y los nifios
pertenecen a familias de estrato 2, distribuidos en dos
grupos de la siguiente manera; en el aula 1 se cuenta
con 21 nifios y el aula 2, cuenta con 19 nifios, para un
total de 40 nifios y nifias, los cuales se encuentran
entre las edades de cinco a seis afios.

A pesar de las circunstancias generadas por la
pandemia los nifios siguieron recibiendo las clases de
manera  virtual mediante aplicaciones como
WhatsApp. En la que se abordaban las temdticas
mediante el desarrollo de las fichas guias, datos
obtenidos anteriormente modificaron, debido a que
para muchos nifios ha sido dificil acceder a internet y
no cuentan con las herramientas tecnoldgicas.



B. Instrumentos

Las técnicas e instrumentos articulados a los
entornos virtuales fueron la observacion plena, la cual
posibilito realizar la observacion participante aplicada
en los entornos virtuales, como un instrumento de
mayor importancia para la recolecciéon de datos,
mediante la filmacion de video educativos enviados a
los padres de familia y asi mismo se utilizé la
entrevista semiestructurada para interactuar con los
nifios con el proposito de tener un encuentro mas
cercano por medio de la formulacion de preguntas
dirigidas a los nifios de acuerdo a las actividades
observadas en los videos. Para ello, se solicité a los
padres grabar un audio de voz de sus hijos o un corto
video, dando respuesta a su sentir y pensar, con el fin
de atender a sus diferentes opiniones desde su
percepcion, para constatar si la estrategia “la magia”
habia contribuido a mejorar los procesos atencionales.

C. Procedimiento

Este proyecto investigativo, cuenta con una
estrategia pedagdgica basada en la magia, con el
objetivo de fortalecer la atencion de los nifiosde 5 a 6
afios, con un proceso metodolégico desarrollado a
partir de una serie de actividades implementadas de
manera virtual, mediante la filmacién de videos
educativos, articulados a los temas asignados por las
maestras  orientadoras, quienes cada semana
compartian a los padres de familia, para que
posteriormente hagan envié de las evidencias, por
medio de fotografias, fichas guia, audios de voz y
videos cortos por WhatsApp.

Por consiguiente, las actividades implementadas
partieron de la propuesta metodoldgica titulada
“imagina, crea y descubre los misterios del mundo
magico” y debido a que se desarrollaron de manera
virtual, las evidencias recibidas se denominaron como
“tejiendo suefios y saberes a través de video magia”
actividades que daban respuesta a los objetivos
especificos en los que se hallan inmersas la
motivacién intrinseca y extrinseca, la percepcion
visual y auditiva. Todo con el fin de fortalecer los
procesos atencionales en los nifios.

De ahi que, las actividades implementadas
permitieron guiar a los nifios a través de factores
Ilamativos, despertando el interés y sus expectativas al
observar a las maestras con sus diferentes disfraces
como magos, hadas, mufiecas, exploradoras, brujitas,
campesinas, mimos etc. Cultivando los imaginarios, la
curiosidad y la emocion al realizar trucos y
experimentos apoyados en efectos magicos tomados
de aplicaciones para la edicién de videos como
VivaVideo, kinemaster, Inshot, Movimaker, utilizando
sonidos magicos, y aparicion de elementos, u objetos
relacionados con el tema, captando la atencion en los
nifios, para que puedan comprender y ponerlos en
practica haciendo uso de elementos sencillos de facil
adquisicién que se encuentran en casa.
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De acuerdo, a las evidencias recibidas por los
padres de familia se pudo constatar, que debido a la
virtualidad no todos los nifios pudieron ser participes
de las actividades, ya que la mayoria no contaban con
las herramientas tecnologicas y el acceso a internet era
limitado. Segun lo manifestado por las maestras
orientadoras, algunos padres de familia por sus
actividades laborales no podian hacer el respectivo
acompafiamiento a sus hijos, por lo que las cases
sincronicas no se pudieron realizar. Es asi que, en la
presencialidad, de los 40 nifios que se encontraban en
el aula 1y 2 se pudo evidenciar que en la virtualidad
se recibia evidencias de videos cortos de cuatro o siete
nifios por cada una de las maestras orientadoras.

Por lo anterior, cabe resaltar que aunque no se
recibi6 en su totalidad las evidencias de los nifios, se
podria decir que las actividades magicas
implementadas con respecto a la atencion, si
generaron un efecto positivo en los nifios,
manifestadas en los audios de voz por wasap en los
que expresan los padres de familia que la metodologia
utilizada en los videos han ayudado a los nifios a
entender mejor las temdticas al ser dinamicos,
divertidos, claros y acorde a la edad, despertando la
motivacion a través de material didactico e interactivo
para que el aprendizaje sea significativo.

De igual forma, las fichas guias al ser un
instrumento de trabajo para los nifios, fueron otra
evidencia muy importante ya que al dirigir y motivar
el aprendizaje son un complemento importante en la
ensefilanza de las tematicas en donde se puede
identificar, el progreso de los nifios.

IV. DISCUSION

Dando respuesta al objetivo general, en el que se
busca comprender cémo se fortalece la atencién en los
nifios y nifias de cinco a seis afios de edad, a través de
la Magia en la 1.E.M Luis Eduardo Mora Osejo; Sede
Nifia Maria para que sus aprendizajes sean
significativos se formuld unos objetivos especificos
dentro de los cuales se encuentran unas categorias
importantes que componen la atencién; como lo es la
motivacion intrinseca y extrinseca, la percepcion
visual y auditiva, llevadas a cabo mediante la
implementacion de las actividades magicas.

Por tanto, al analizar cémo influyen los actos de
magia en la motivacién intrinseca y extrinseca para
captar la atencién de los nifios. Lanz (2006) alude que
a pesar de que tienen sus diferencias, ambas se
complementan, lo que comienza a ser motivado
intrinsecamente puede pasar hacerlo extrinsecamente
o viceversa. De ahi que, se guie a los nifios a través de



factores Ilamativos que despierten el interés y su
expectativa por desarrollar la tematica.

Asi por ejemplo, actividades como las manchas
magicas y la lupa méagica articulada a la ensefianza de
las partes de las plantas al ser filmadas desde un
entorno natural permitieron ensefiar y aproximar a los
nifios a vivir experiencias mas cercanas a un campo,
desde una huerta casera en la que se encuentran
distintos alimentos y que posiblemente para ellos fue
un aprendizaje significativo, ya que para muchos
nifios este contexto tal vez no es tan comln debido a
que por las evidencias recibidas se puede apreciar que
la mayoria de los nifios pertenecen a la ciudad en
donde su relacién mas proxima con los alimentos es
su propia casa o en los mercados.

De ahi que, estas estrategias magicamente vayan
mas alld de un dibujo plasmado en una cartulina;
ademas de complementarse con los experimentos en
los cuales los nifios ponian en préactica lo aprendido en
sus casas a partir de elementos cotidianos o de facil
adquisicion implementado asi ese proceso didactico
en el que los nifios recrean, experimentan, practican y
aprenden, desarrollando capacidades y habilidades
desde el ambito ladico, motriz y cognitivo para
fortalecer la atencién. A lo cual, Mora (2020) destaca
que la emocion es uno de los ingredientes
fundamentales dentro del aprendizaje de los nifios mas
aun si se evocando su curiosidad e interés abriendo las
ventas de la atencion.

Por lo anterior, se puede decir que esta actividad
en relacién a la motivacion para capturar la atencion,
dio buenos resultados evidenciados en los videos
enviados por los padres de familia, en donde se puede
observar como los nifios al sentirse motivados realizan
el experimento dibujando las partes de las plantas y
con emocion y asombro observan lo sucedido, en
compafiia de sus padres y familiares; para otros nifios
pese a las circunstancias generadas por falta de
conectividad, enviaron la imagen de sus fichas guias
por WhatsApp, en las que aunque no se puede
observar cual es su reaccion, si se podria decir que
entendieron la tematica, evidencia en la que se puede
observar sus trazos y pintura en su trabajo. Asi mismo,
otro tipo de evidencias fueron los audios de voz en
donde los nifios expresan su sentir, mencionando que
las actividades les parecidé muy bonitas por qué el
experimento parecia algo magico.

Ahora bien, al hablar de la percepcién Mestre y
Palmero (2004), afirman que se puede entender como
“una compleja transformacion de los efectos que los
estimulos ejercen sobre los sistemas sensoriales en
informacién 'y conocimiento de los diferentes
elementos, objetos y entidades del ambiente” (p.28).
De manera que, la percepcion es fundamental dentro
de la atencion ya que al actuar conjuntamente, permite
analizar de forma adecuada el entorno, centrandose en
aspectos mas relevantes que conllevan alcanzar unos
objetivos.

En este orden de ideas, para potencializar la
percepcion visual como elemento estructurante de la
atencion, por medio de actos de magia Colmenero
(2004) determina que la percepcién visual se la
concibe como la obtencién de informacion sobre los
distintos elementos que se encuentran alrededor del
entorno. En este sentido, para potenciar la percepcion
visual como medio estructurarte de la atencidn, se
hizo necesario implementar actividades mas
Ilamativas, innovadoras y dinamicas que rapidamente
capten la atencion de los nifios y las nifias durante el
proceso de ensefianza y aprendizaje de manera virtual
a través de los videos educativos.

Es asi, que Bolafios (2006) infiere que “la
discriminacion visual, en este contexto incluye
principalmente la percepcion de la forma, la posicion
de la figura en el espacio, el cierre visual y las figuras
escondidas las cuales son elementos esenciales en la
ensefianza de las habilidades relacionadas con la
lectura, la escritura y la matematica” . En este sentido,
la actividad “el sombrero magico” articulada con la
tematica del ndmero diez; la maestra presento a los
nifios un sombrero del que magicamente saca una
serie de objetos o alimentos que pueden encontrar en
sus casas como platanos verdes, zanahorias, moras,
manzanas, vasos de helado, cucharas y marcadores,
realizando el conteo y entonando el estribillo de la
cancién veo veo. Por ello, se puede decir que esta
actividad logro un gran impacto ya que en los videos
que enviaron los padres de familia se puede observar
como los nifios y las nifias cuentan con los diferentes
objetos que tienen en casa, ya sea peluches, juguetes,
semillas y alimentos como granadillas, limones,
huevos, galletas entre otros, que al ser materiales
reales permiten que los nifios puedan manipularlos
adquiriendo un aprendizaje significativo.

Ahora bien, al hacer referencia al objetivo en el
que se busca estimular la percepcién auditiva a través
sonidos artificiales y naturales que capten la atencion
de los nifios, Mestre y Palmero (2004), indican que la
percepcion auditiva se puede entender como la
adquisicion de informacion sobre el entorno a partir
de los sonidos existentes en el mismo. De ahi que, sea
necesario su estimulacion para posibilitar la capacidad
de razonar, comprender y conceptualizar la
informacidn recibida de manera oral, minimizando las
dificultades en el aprendizaje y fortaleciendo la
atencién en los nifios mediante actividades en las que
se involucren canciones, sonidos y material didactico,
como el twist de los ratones, el dado magico y el
teléfono mensajero articuladas con el pensamiento
I6gico matematico, siendo este Gltimo elaborado con
vasos desechables representando la boca de un
cocodrilo, en donde la maestra simulaba una llamada
de un amigo imaginario llamado ratatouille, quien le
indicaba la respuesta. Esta actividad fue articulada con
el tema menor y mayor que, en la cual por medio de
las evidencias enviadas por los padres de familia
mediante videos, se pudo observar que la explicacion



fue clara, sencilla ya que se miraba como el nifio
interactuaba y realizaba la actividad en compafiia de
sus padres y familiares, notandose su gusto y
entusiasmo. De ahi que, se pueda decir que se logro
captar su atencién al hacer uso de la percepcién
auditiva aprendiendo las matematicas de manera
dinamica, diferenciando el simbolo mayor y menor
gue de manera exitosa.

IV.CONCLUSIONES

Para que una ensefianza sea significativa se debe
conducir al nifio a experimentar momentos de
curiosidad y emocion a través de actividades sencillas
como lo es las manchas magicas.

El maestro en lo posible debe acercar su proceso
de ensefianza desde los entornos naturales donde el
aprendizaje se torna significativo como la ensefianza
de las partes de las plantas desde una huerta casera.

Debido a que la atencion de los nifios es muy
limitada se considera que los videos son una
herramienta fundamental en el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Razon por la cual los video deben ser de
una corta duracion, dinamicos, llamativos y
divertidos, acordes a la edad de los nifios.

De esta manera, la magia como una estrategia de
ensefianza llevada a la virtualidad, posibilita que las
teméaticas abordadas se vuelvan divertidas vy
emocionantes, incrementando la motivacién e interés
por aprender cosas nuevas.
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Resumen

Avyer disponiamos las aulas para el encuentro con
nuestros estudiantes y ellos a su vez las disponian para
el encuentro con los nifios y las nifias , hoy nos
enfrentamos a solicitar salas zoom, salas teams, salas
meet, entre otras y disponemos los espacios de la casa
para que otros a su vez dispongan los suyos y esperar
que alli, justo en ese espacio suceda una experiencia, y
es asi como ha transitado una y otra mafiana de este
abril a noviembre, la relacion entre la escuela, las
familias, los jovenes y nifios de nuestro pais, claro esta
gue también ha transitado otra realidad para aquellos
gue deben ir a los arboles a buscar conexién y otros
que esperan la anhelada canasta.

Si bien sabemos que nos encontramos ante lo
inesperado, como nunca la palabra incertidumbre
tomé forma real y contextual, pasados ya algunos
meses para algunos de nosotros ha pasado a ser una
gran oportunidad y consideramos que podemos hacer
de esta experiencia algo maravilloso, un futuro
posible, un futuro deseado, que trascienda lo
emergente, lo inmediato y se quede como un logro,
una oportunidad y como un aprendizaje.

Si el mundo en general estaba tomando una nueva
forma de relacionamiento, la educacién no podria ser
ajena, uno de los mayores retos que encontramos fue
como se abordaria la practica pedagdgica, era muy
complejo pensar como poder llegar a los jovenes a los
nifios y a las nifias, si ayer estabamos posicionando el
impacto que tienen la sobre exposicion a las pantallas
para el desarrollo.

Fue asi como comienza esta historia. Lo primero
fue permitirnos vivir lo que estdbamos sintiendo,
agudizando los sentidos, percibiendo cada momento,
tomando conciencia de la nueva normalidad y nuevas

formas de relacionarnos, el espacio se fue
transformando poco a poco ya no tenia sentido la
oficina fria con los diplomas al fondo, los fondos
blancos sin color ni formas, los videos instruccionales
carentes de narrativa y emocion, ya los lenguajes
expresivos tomaban protagonismo para el nuevo
relacionamiento.

Palabras claves: Préactica Pedagdgica,
Interacciones, Ambiente Potenciador, Experiencia
Vital

Introduccion

Para poder situar el punto de interés queremos
transitar un poco por las paredes de la practica
pedagdgica, entendida como lo vivido, lo que
realmente sucede en el encuentro con el otro, con lo
otro, situarnos desde el papel que se tiene cuando se
es formador de formadores , y muy particularmente de
formadores infantiles, es pensar en ese efecto cascada,
en ese efecto domind, como hacer para que tus
estudiantes se enamoren, se inspiren y sientan ser
maestros, un punto de partida tiene que ver con el
reconocimiento, que para el mundo infantil se hace
urgente visibilizar como nunca antes lo habiamos
hecho, las formas respetuosas y particulares de
ensefiarle a los nifios y las nifias, ya sabemos que
todos los nifios desde muy temprana edad pueden
conocer del proceso de la metamorfosis, pueden
entender por qué las raices van para abajo y los frutos
para arriba, por qué un avion tan pesado no se cae o
por qué las puertas de los transportes masivos se abren
solas sin que nadie lo haga, estas son algunas de las
preguntas que han llegado a nuestros oidos como
mama, como tia, como maestra, de alli que exista una
preocupacion por reconocer la experiencia como base,
el ambiente como espacio- tiempo y las interacciones
como mediadoras.



En el afan de responder ante lo emergente, no
habian pasado dos dias en que los noticieros
anunciaban que empezaban las cuarentenas y el
confinamiento, ya no mas nifios ni jovenes en las
escuelas y universidades , muchos tomaron una caja y
empezaron a llenarla con lapices, hojas, pinceles,
crucigramas, laberintos, lanas y otros cuantos
elementos para que los nifios y las nifias estuvieran
atendidos, para que los nifios pudieran estar
controlados y para que la escuela pudiera estar
presente en casa.

Hoy queremos hacer un reconocimiento a las
mamas, a los papas, los cuidadores y muy
especialmente a los maestros y maestras, todos hemos
intentado dar respuestas a lo inmediato, todos en el
afan de reinventar hemos intentado ir mas rapido que
el virus, ya es tiempo de sentarnos frente al balcon,
respirar profundo, contemplar y tomar las riendas de
nuestro saber pedagdgico, de nuestro lugar como
formadores, ya sabemos que el sentido de la
educacion inicial trasciende el hacer, va mas alla del
aprestamiento, requiere movimiento, juego, asombro y
curiosidad, interacciones auténticas y ambientes
potenciadores, dotemos de sentido las cajas de
herramientas, dotemos de sentido el espacio ambiente
de la casa, dotemos de sentido la cotidianidad, ya lo
avizoraba Isabel Cabanellas cuando posiciona el valor
de lo cotidiano, en los escenarios educativos pasan
cosas que no podemos desperdiciarlas, pero solo
podran aprovecharlas aquellos que nos atrevemos a
soltar las programaciones rigidas que nos impone el
sistema educativo, en aquellas cosas espontaneas que
viven nuestros estudiantes esta su vida, corre y transita
su realidad.

Asi las cosas, ya lo decia Winston Churchill, en
pleno contexto de guerra, no podemos desperdiciar
una buena crisis, que sea este momento una
oportunidad para echar un vistazo y agudizar un poco
mas los sentidos para ir recogiendo lo que siguen
reclamando nuestros nifios, es momento de legitimar
el sentido de la educacion inicial, es momento de
devolver a las familias su lugar protagonico en el
proceso de educar y es momento que la escuela
reconozca su misionalidad.

Es momento de traer a este contexto inmediato las
buenas practicas, el lugar del juego, del arte, la
exploracién y la literatura, la importancia del
ambiente y la esencia de las relaciones, como nunca
antes debemos romper con los modelos hegemonicos,
cada familia, cada joven, cada nifio, esta viviendo esta
situacion particularmente, individualmente.

Viviendo la experiencia

La experiencia de practica que queremos presentar
surge en este contexto de recogimiento, pero de

muchas ganas de crear y transformar. El arte como
movilizador de emociones, base fundamental para
vivir y sentir la experiencia docente , nos llevo a verla
como un sentimiento profundo, una fuerza creadora,
una revelacién y una forma de construir; divisamos en
el arte una manera de metamorfosear la situacion que
estamos viviendo y que con esta pasion y
compromiso, nos convertimos en artistas, unos artistas
que no desperdician las posibilidades de utilizar su
voz y su cuerpo aprovechando las posibilidades de los
multiples lenguajes que estaban a nuestro alcance.

Como maestra de maestras

Ser maestra de maestras infantiles me ha llevado a
pensar y a re significar mis formas de relacionamiento,
este tiempo presente ha sido toda una posibilidad de
movimiento, de toma de conciencia, de
transformacion de practicas.

Generalmente quienes somos formadoras de
formadores fuimos en algin momento maestras
infantiles y llegamos a la universidad después de
algunos afios de experiencia y de haber transitado un
proceso entre especializaciones y maestrias, este
recorrido nos pone en un lugar de estatus académico
con nuestros estudiantes en formacion, pero pareciera
que nos va alejando un poco de esos sujetos ludicos
que podemos ser en esencia, nos empieza a envolver
la educacion superior, los programas analiticos, las
agendas, el trabajo por competencias, la investigacion
Y poco a poco vamos tomando otra forma.

Este tiempo presente me llevé a pensarme esta
forma que habia tomado en mis Gltimos 15 afios, sin
desconocer que ha sido necesario convertirme con
rigor en esa maestra de maestras, cada mafiana de este
abril junio...noviembre, llegaban a mi mente y a mi
corazdn ideas, sentimientos y emociones que cada dia
me acercaban mucho mas a esa maestra infantil que
habita en mi desde mi esencia, mi oficina se fue
transformando, necesite pinceles, colores, crayones,
tableros, sombreros y muchos elementos que le dieron
un matiz magico a mi ser docente.

Como docente de la Préctica Pedagbgica e
Investigativa Ill tenia un gran reto, blindar los
contenidos programaticos, velar por los procesos de
evaluacion, articular la investigacion , el
acompafiamiento a las practicas, gestionar escenarios,
trabajar con las familias, en este entramado de
necesidades descubri que todo debia ser resignificado,
ya ese primer ejercicio de caracterizacion,
contextualizacion e indagacién que ha sido un punto
de partida tomaba forma de contexto, de tiempo
presente, fue entrar en cada una de mis estudiantes,
conocer cdmo han vivido esta situacion, cual es su
realidad mas proxima, e invitarlas que en eso que
hemos llamado efecto cascada era la invitacién para



ellas y sus familias, como nunca el concepto
diversidad ha tenido lugar, cada familia se encuentra
en un proceso particular, de alli que la proyeccion de
experiencias se ubicaria en cada nicho familiar,
reconociendo practicas de crianza, rituales y
posibilidades.

Asi, empez6 un camino de descubrimiento de cada
una de mis estudiantes, unas descubrieron sus talentos
por la musica, otras por el baile, otras por los
experimentos pero sobre todo empezaron un camino
de goce y disfrute.

En ese transitar de recogimiento que me ha
brindado esta experiencia recreé el legado de Patricia
Sarlé en su particular obra “ Ensefiar el juego y jugar
la enseflanza” que nos invita a retomar nuestro lugar
como formadoras, estas ideas con respecto al lugar
gue ocupamos, hemos puesto en tensién por muchos
afios el lugar que tenemos en el juego como asunto
vital, pareciera que el llamado ha estado puesto en
tomar distancia mientras el nifio juega, desconociendo
que el valor que el juego tiene es la posibilidad de
interaccion y de creacién de ambiente potenciador,
creo que hemos confundido un poco qué tomar
distancia es permitir que el nifio viva la experiencia
pero para nada es que dejemos de implicarnos en
dicha experiencia, de alli que posiciono que
implicarse en las experiencias, posibilita las
interacciones 'y las mediaciones  auténticas,
implicarnos nos permite tener un cémplice en la
representacion del mundo que se habita.

Los formadores de formadores no dejamos de
implicarnos en las experiencias infantiles, no dejamos
de transitar los territorios ludicos, de alli que retomé
mis posibilidades artisticas para acompafar los
procesos pedagogicos, en mis clases han tenido lugar
los titeres, los bailes, las coreografias, los rituales y
los juegos.

Estoy convencida que desde esta experiencia he
podido contagiar de pedagogia infantil y de didactica
para la educacién inicial a todas mis estudiantes.

Como maestra en formacion

A partir del recogimiento que hemos vivido, nos
ha llevado a reflexionar muchos aspectos de nuestras
vidas y tener cambios que quizd nunca imaginamos.
Al inicio de este quinto semestre, la incertidumbre
sobre (Cémo se llevard a cabo esta praxis? Fue un
impacto enorme, ya que era un proceso incierto, lleno
de expectativas, pero de mucho amor y motivacion.

Al emprender esta nueva modalidad tan
inesperada, con los nifios y nifias de pre jardin en el
Centro de Desarrollo Comunitario San Francisco de
Asis ubicado en Siloé, en la ciudad de Cali, con el
acompafiamiento constante y flexibilidad de mi

maestra de practica Claudia Patricia Ortiz, fue
fundamental para descubrir que existe un mundo con
muchas posibilidades para llegar a los nifios y nifias, y
de esa manera evidenciar que este camino si es
posible.

Esa relacibn con mi maestra, qué ha sido
formadora de formadores me ha permitido vivir la
experiencia como estudiante captando sus ideas; el
acercamiento desde la sensibilizacion por la masica y
la transformacién de los ambientes, despertaron en mi
la motivacion por hacer de esta experiencia, algo
Unico en esa situacion de recogimiento.

Era claro que no tendriamos una préctica
presencial pero aun desconocia como seria el trabajo,
lo primero que hicimos fue reconocer que esos
momentos que veniamos trabajando sobre la practica
debian resignificarse, era iniciar un proceso de
indagacion pero a las familias, cuales eran sus
realidades, cdmo estan viviendo esta situacion, qué
posibilidades de conexion tenian, y fue asi como
emprendi este camino.

Esta apuesta pedagdgica tan enriquecedora y Unica
para mi, me ha permitido tomarla como un gran reto y
teniendo en cuenta los 4 momentos de la practica:
Indagar, Proyectar, Vivir la Experiencia y Valorar la
Experiencia, han sido claves en mi proceso de praxis.
Es por esto que indagué, escuchando la voz de mi
maestra titular del CDC (Centro de Desarrollo
Comunitario San Francisco de Asis), sobre la
situacion y el contexto de los nifios y nifias y sus
familias, permitiéndome descubrir la mejor manera
para lograr la conectividad con ellos.

De esa manera proyecté las dinamicas que
implementaria en esta nueva modalidad, con el apoyo
y profesionalismo de mi maestra titular di comienzo a
este proyecto musical plasmado en los videos
pedagogicos.

Viviendo la experiencia con mi primer video, un
video plano y basico, me detuve a pensar y sentir
desde mi ser maestra, dandome cuenta que no
transmitia lo que yo deseaba, por esta razon encontré
nuevas formas de recrear lo que yo quiero transmitir,
transformando el ambiente; teniendo una luz que
sensibilice, una musica de fondo, la expresion oral,
utilizando mi cuerpo, mi voz que es nuestro primer
instrumento musical, el tono de voz subiéndolo y
bajandolo, la narrativa de mi rostro, los movimientos
y todos los lenguajes expresivos de los cuales hago
uso y asi mismo provoco a los nifios, nifias y sus
familias que ven en nuestros encuentros una
posibilidad de comunicacion.

Implementé un proyecto musical para potenciar el
desarrollo del lenguaje en los nifios y nifias de pre



jardin, he trabajado de la mano de Maguaré: es el
primer portal web con contenidos culturales y
expresiones artisticas, especialmente disefiado para los
nifios y nifias menores de seis afios, y Viajeros del
Pentagrama: portal del Ministerio de Cultura para el
apoyo a la formacién musical con libre acceso para
docentes, nifios y familias de Colombia, herramientas
muy Utiles y significativas, donde he captado en ellas,
mucho contenido para llevar a esta poblacion.
Definitivamente descubri en los videos una
posibilidad de transmitirles a los nifios y nifias muchas
emociones, llegando a ellos por medio de las
interacciones, la masica y el ambiente.

La muasica que como lo plantean Yehudi Menuhin
y Miguel Angel Estrella (1998) “En efecto, la musica,
medio y herramienta de expresidn universal, permite
la comunion y la participacion: unién con los otros,
con el entorno, y participacion en la riqueza interior
del ser. No existe una forma de expresién musical,
sino varias.” (p. 01). Por lo anterior busqué ensamblar
la masica, con mi praxis ya que a pesar de las
condiciones que se tienen, considero que el uso de las
Tic's son facilitadoras para esta apuesta pedagogica,
reconocer que la tecnologia ha llegado a este mundo
para quedarse, es una manera de trabajar de la mano
de la misma para obtener grandes resultados.

El recogimiento me ha dado la oportunidad de
encontrar ese sujeto artistico que habita en mi, de
agudizar los sentidos, permitiendo que esas cualidades
y habilidades afloren, siendo este, un tiempo de
descubrir una maestra en formacién creativa e
innovadora, pero también que escucha, observa,
infiere y se reinventa para estar en continuo
mejoramiento. Y si hubiese estado en la modalidad
presencial o normal, no habria vivido esta situacion,
posiblemente estaria en un colegio o instituto
asignado, presentado planeaciones, llevandolas a cabo
con los nifios y nifias, pero no viviendo la maravillosa
experiencia que he tenido, la ensefianza que he
obtenido, para mi y en general, que a pesar de todos
los obstaculos que surjan, siempre debemos ver el
mundo de oportunidades fantasticas que existen.

Creo que es tiempo realmente de oportunidad,
estamos llamados a detenernos un poco en este mundo
agitado y de carreras, he podido experimentar que la
esencia de ser maestra infantil radica en el goce y
disfrute, he vivido con intensidad mis experiencias
pedagdgicas y he podido reconocer que el arte es un
mundo posible, antes de que un nifio escriba, canta y
baila.
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