89 Revista Mopa - Mopa

ORIENTACION EDUCATIVA'Y
DESARROL L O HUMANO

Una experiencia en D'mg'r'amas de {:ommacién

Profesores:
Luis Ernesto Sanz
Patricia Gonzalez Gomez

Gabriela Hernandez Vega

“La Universidad de Narifio, consecuente con el ideal de su fundaciéon
de contribuir al desarrollo socioeconémico, politico y cultural de la
regién, inscribe su proyeccion de acuerdo con los requerimientos y retos
del mundo contemporaneo.

Construye su sentido a través de la Formacién de Actitudes y Valores
Humanos, la Prictica Social del Conocimiento y la Relaciéon Universidad
- Nacién - Region.

En la formacion de actitudes y valores humanos, la Universidad hace
propios tanto los valores universales, necesarios para la comprension y la
convivencia pacifica, como los principios contemplados en la Constitucién
Politica de Colombia: Democracia y Libertad, fundados en el reconocimiento,
aceptacion y respeto por la diferencia, la tolerancia, la critica y el didlogo

intercultural.” !

' Visién de la Universidad de Narifio. En: UNIVERSIDAD DE NARINO. Consejo
Superior Universitario. Plan Marco de Desarrollo Institucional Universitario. San
Juan de Pasto. Pag. 8.
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En consecuencia, una de las funciones sustantivas del Proyecto
Educativo de la Universidad es la Fundamentacién Etica que debe acompaiiar
a cada uno de sus procesos académicos. «Hoy la sociedad colombiana se
caracteriza por la crisis de valores de convivencia ciudadana y la
generalizacion de formas violentas para la solucioén de conflictos. Por lo
tanto, se hace necesario que la Universidad asuma la formacién de una ética
civil, para la convivencia social y el tratamiento de los problemas y conflictos
a partir del didlogo, la busqueda de nuevos marcos referenciales, nuevas
representaciones colectivas y nuevos valores que garanticen un minimo de
cohesién social e integracién cultural.» ?

Dentro de este contexto, la Facultad de Educacion de la Universidad de
Narifio organizé el Programa Especializacion en Orientacion Educativa y
Desarrollo Humano el cual se inicié en abril de 1995.

1. Aspectos generales del curriculo

Como objetivo general, se pretendié formar un profesional en capacidad
de mejorar y potenciar el ambiente de las instituciones educativas de tal
manera que se facilitara el desarrollo de las capacidades humanas entre los
integrantes de la Comunidad Educativa.

En forma especifica se procurd, para quienes ingresaran al Programa,
una formacién humanistica como condicién necesaria para el ejercicio de la
Orientacion Educativa. Asi mismo, sobre la base de la investigacion, la
capacidad para disefiar proyectos tendientes a buscar alternativas para la
solucién de situaciones problemét:cas de carécter socioafectivo presentes
en las Comunidades Educativas.

El Programa como totalidad, buscé la formacion de un profesional de la
Educacién en capacidad, entre otras, de generar en las instituciones
educativas programas para el desarrollo de valores sociales, morales,
culturales, ecolégicos y el mejoramiento de las relaciones interpersonales,

2 Proyecto Educativo. En: Universidad de Narifio. Op. Cit. Pag. 26.
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con miras a promover una juventud pluridimensional; asi como ¢l disefio de
propuestas con el proposito de potenciar las capacidades cognitivas y
socioafectivas de los estudiantes.

En sintesis, de profesionales con el interé€s, la formacién y la mirada
necesarios para instalar en las Instituciones educativas de la region
suroccidental del pais una filosofia para promover ambientes donde se
prioricen la expresion de la autonomia y la valoracion de si mismo.

La estructura curricular de la Especializacion giré alrededor de los
nucleos del saber que dimensionan al Maestro concebido como un hombre
publico, facilitador de la ensefianza y sujeto de deseo, es decir, un Orientador
de nifios y jovenes entendidos en su complejidad cognitiva y psicoafectiva.

En este sentido, ¢l programa abordd cuatro centros fundamentales, a
saber:

a) La Escuela como un espacio cultural

b) La Escuela como un espacio susceptible de conflictos
¢) La Escuela como un espacio posible de transformacion
d) La Escuela como un espacio para el Desarrollo Humano

En la investigacion, eje del curriculo, se consideraron dos lineas basicas:

a) Desarrollo Cognitivo
b) Desarrollo Psicoafectivo

2. Trascendencia del Programa

La primera promocidn tuvo lugar en la zona norte del Departamento de
Narifio exactamente en San José de Alban, posteriormente en Pasto, Ipiales,
Cumbal, Tumaco, La Cruz, San Pablo, con extensiones en Mocoa y Puerto
Asis del vecino Departamento del Putumayo. En cada una de estas sedes
concurrieron estudiantes provenientes de las poblaciones vecinas lo cual
permitio que el Programa tuviera como radio de influencia la casi totalidad
de instituciones educativas de Narifio y un buen porcentaje del Putumayo.
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Como se anotd anteriormente, el Programa adopté como centro del
curriculo a la institucién educativa, en consecuencia, la mayoria de los
estudiantes fueron profesores de primaria, secundaria y media vocacional,
sin embargo, también ingresaron psicélogos, trabajadoras sociales y
profesores universitarios. Ademas, en Pasto se llevdé a cabo, mediante
Convenio con la Dibécesis, una promocién en la cual participaron 17
sacerdotes parrocos de diferentes municipios del Departamento.

Dadas las caracteristicas de las poblaciones que iban a ser afectadas por
el Programa, el curriculo se asumioé en forma flexible para dar paso a las
particularidades interculturales. En sitios como Cumbal, los estudiantes de
la Especializacién de origéen mestizo, eran profesores en escuelas de las
comunidades indigenas, razén por la cual, se dio un énfasis en el
conocimiento especifico de esta cultura. En este caso, ademas de las variantes
en cuanto a las temadticas, el equipo de profesores se complementd con
antropologos y otros profesionales conocedores de la cosmovision andina.
En la misma forma, para Tumaco se busco ¢l apoyo de profesores
antropologos con aproximacion a la cultura afroamericana.

Durante los sicte afios de duracion del Programa egresaron
aproxiniadamente mil quinientos Especialistas. Un buen nimero de ellos,
tuvo la posibilidad, durante un tiempo, de desempeiiar la funcién de
Orientador en algunos colegios y sitios de trabajo, los demas asumieron el
rol de maestros orientadores.

Por efecto, al interior de las instituciones educativas se pudo intervenir
en diferentes espacios, fundamentalmente en los relacionados con ¢l
mejoramiento de los Proyectos Educativos de Educaciéon Sexual, de los
Manuales de Convivencia y en las Escuelas de Padres; igualimente en la
elaboracién y ejccucion de programas de Prevencién al consumo de
sustancias psicoactivas; de proyectos de Dcsarrollo Humano con la
participacion de la Comunidad educativa. En conjunto, se puede decir, que
se dio un periodo de humanizacién de la escuela, propiciando una mejor
calidad de vida para los individuos.

Los trabajos de investigacion permitieron, en primcra instancia, un
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conocimiento sobre la cultura, comportamiento y conflictos en areas como:
la sexualidad en los adolescentes; proyectos de vida de los adolescentes;
pautas de crianza; ambiente familiar en diferentes contextos socioculturales;
violencia intrafamiliar; violencia intraescolar; relaciones familiares entre
padres e hijos; vida en pareja; manejo del duelo de la separacién por
infidelidad; ademas, se dio un paso importante en el conocimiento de la
problemaitica de género, desde la infancia hasta la adultez; asi mismo, en las
dificultades cognitivas en nifios y jévenes. En segundo lugar, la formulacién

y desarrollo de programas de prevencion, especialmente en violencia y en
consumo de sustancias psicoactivas.

Finalmente, fueron tres profesores de la Facultad de Educacion los
responsables permanentes del Programa, para ellos, la experiencia represento
una sensibilizacién por descubrimiento a través de evidenciar la realidad
cotidiana de la esuela y la familia en esta zona del pais.



