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Todos los lunes tengo clases con mis estudiarteslama
hora, lo cual permite que yo salga de la institagitto con ellos,
al salir miré como una de mis alumnas estaba besantbn un
nifio, me causo6 un poco de asombro porque su etfaerdse los
10 a 11 afios, lo que me inspir6 a escribir detesta.

La mayoria de los adolescentes no poseen un canciepd
de lo que significa el noviazgo, ya que de acuerda situacion
real de la sociedad este se toma como algo ligero,
entretenimiento o solo por experimentar emocionesicc la
pasion, el carifio y muchos mas sentimientos.

Generalmente las relaciones sentimentales enol@ngs
empiezan por una atraccion fisica, sin importddgsersonalidad
o los malos habitos que tenga su pareja, para adguifias suele
ser mas atractivo el chico que sea mas populag, rivane,
consuma bebidas alcohdlicas, el lider de la pandikl que hace
la indisciplina en el saldn de clase ya sea p@agmo irrespetuoso.
Pero cuando verdaderamente existen sentimientosander,
seguridad, confianza la situacion es otra, porduestidiante
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involucra las emociones que siente dejando de dadcestudios,
hasta tal punto que esto afecta sus procesos eledizaje.

En algunos casos se ayudan mutuamente en el eSutay
uno de los jévenes de la pareja que es un poandlagstudio, es
alentado por el otro a seguir. En otros casosstgl@ntes colocan
por encima de todo esa relacion que tienen, piemsash presente
y no en un futuro, no quieren desperdiciar ning@mento y por
ello se distraen en clase, no estudian pensanslomeva relacion,
no realizan las tareas, incluso prefieren faltelaaes para tener un
encuentro, llegando a mentir a los padres y maestimdo esto
depende de cada familia, de como fue preparadepanmomento,
del dialogo que tiene con sus padres, del gradapdeura a este
tipo de circunstancia de la vida por la que pasaoss; por eso
es de gran importancia que los padres estén cersasthijos y se
capaciten acerca de la sexualidad.

Ademas, el enamoramiento puede llegar a ser ehdiet, el
causante de que el estudiante tome la decisioresieudlar sus
estudios, ya que la mayoria de las parejas prafestar todos los
dias juntos olvidando sus deberes como estudiacgasando un
bajo rendimiento académico, trastornos de aprejedipa de
conducta, interferencias en la actividad escolatiptes ausencias
y en ocasiones la pérdida del afio escolar.

Algunos estudiantes en clases se distraen habtarsds de
Su pareja como ¢ estara con alguien mas?, ¢qué batiendo?,
épensara en mi?, ¢doénde estara?, etc. Otra comsieces que el
alumno enamorado pone a su pareja como lo primpagndo
de lado sus amistades, se vuelve muy celoso/a siivas,
buscando en ocasiones pelear con sus compafiera®ldglo.
Cuando un joven mantiene una relacion de noviangde obtener
una conducta negativa, que con el tiempo le tre@maecuencias a
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su vida y es necesario que él o la joven se ewalsiemismo y
evalle su relacidbn y que acepte cuando su novidgesta
causando dafo. Lo adecuado en las relacionesgexit pareja
incentive a tener un rendimiento académico buesajegir que
ponga primordialmente a los estudios antes quelaaion, lo cual
no es muy comun en un noviazgo adolescente.

Considero que el noviazgo a temprana edad se Igapod
considerar "malo” porque los jovenes de estosrdiamben qué es
lo que quieren y se dejan llevar por sus impulscasionando con
esto los embarazos no deseados a temprana edads o la
enfermedades de transmision sexual. También letaade manera
académica, puesto que dejan de ponerle tanto empefia
realizacion de sus trabajos y tareas, incluso, @oe@ cambie la
relacion que lleven a cabo con sus padres.

Los docentes debemos considerar que, a diferercia d
transmision de conocimientos en materias como né#ieas o
tecnologia e informatica, la educacion en sexudligarte del
reconocimiento del sujeto, de su cuerpo y de sugsentos como
base del trabajo pedagogico. Evitando asi que $tsdiantes
abandonen sus estudios por ir a cuidar a su hij@aul@émoc
(1993) afirma: “En la juventud no existe asunto m&sortante que
el amor y el sexo. Esto, a veces, nos hace pexdeion del futuro
y se convierte en la parte fundamental del preSéntio).

El noviazgo es una etapa maravillosa en la viddode
jovenes, nuestra misibn como docentes y padreamdid es
ensefiar a manejar esta situacion de la mejor manera
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