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Rosa Ximena Tisoy Tandioy
Pueblo Inga - Santiago Putumayo, C. 

La vida parte de una semilla, como un acto místico que nos brinda 
y pone al servicio la Madre Tierra. Cada instante del día presenta 
una maravilla; fruto de esta bendición, desde el amanecer hasta 
la puesta de sol, todos nuestros actos, nuestras obras, formas de 
vida, están representadas en el alimento que nos permite estar 
saludables. Tener el espíritu en equilibrio a partir de la conexión 
con la naturaleza y el sagrado maíz.
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