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3.2 
La lluvia es medicinal. 
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Nadia Maritza Villarreal Carvajal 
fugaliteraria@gmail.com 

Pasto, Nariño 
Colombia. 

 
 

Mi abuelito que era taita, una vez sentado sobre una enorme piedra en la 
selva, me dijo: “La lluvia es medicinal, porque deja fluir y limpia tus miedos”. Así 
cada vez que llueve, me refresco bajo el recuerdo de sus palabras, buscando 
las nubes en las montañas para poder limpiarme. Por eso, en el pueblo, la 
gente decía que yo estaba enamorada del invierno, pero en verdad (¿les 
cuento un secreto?) estaba enamorada del río, por eso me encantaba sentar- 
me a contemplarlo, a que me diga pensamientos y sabias palabras, las que 
él me contaba al oído… como mi abuelo que te vuelve a contar esta historia. 


