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n dias pasados tuve la oportunidad de participar
en el proceso de seleccidn de aspirantes a ingresar
al programa de Especializacion en Docencia
Universitaria, que con tanto prestigio ofrece la Universidad
de Narifio desde hace 10 afios y una sorpresa agradable
para mi fue encontrar entre los aspirantes, cerca de una
veintena de profesionales de la salud: medicos,
odontdlogos v enfermeras, de reconocido prestigio ensu
campo v con una amplia trayectoria a nivel local, regional
e internacional. A lo largo de las diferentes entrevistas finl
entendiendo los motivas por los cuales intentaban
acceder, manifestaban tener un amplio deseo de acertar,
de responder con idoneidad a un eventual ejercicio de la
- docencia universitaria, va que en la ciudad, se habian
abierto las opciones para el programa de Medicina,
dinamizadas ahora, con el nuevo programa que ofertard
~esta Universidad. '

En el conversatorio sostenido pude establecer que a ellos
les incuieta saber todo lo referido a la enseffanza: codmo
adelantar un proceso de aula que les permita una
"transmisién de conocimientos” clara, segura, cientifica;
cdmeo adelantar la planeacién, cdmo evaluar, por cuanto
reconocen que muy probablemente ellos se limitarian a
reproducir los modelos de ensefianza heredados de
quienes fueron sus docentes, método que obviamente
consideraban no seria el mas optime y adecuado, ya que
si estos fueron positivos la reproduccidn ciega
probablemente no sea la mas adecuada. Ante esta realidad
gue se impuso, de unos profesionales que deben
prepararse para ejercer la docencia a nivel superior y ante

sus propios interrogantes, ha nacido en mi, ia necesidad
de compartir desde la pedagogia algunas reflexiones que
tas considero convenientes, y ofrecer una serie de articulos
que permitan acompafiar estos bisoflos docentes en esz
tarea.

Y dade que en esos cuestionamientos son muy puntuales,
es necesario reflexionar sobre lo fundamental: ; es la
transnision de los conocimientos lo prioritario en la farea
docente?, Acaso no se conocen duras criticas de Coil
. ay Diaz Barriga(z), de Vera(3), en el que se van lanza en
risire conira esa propuesta pedagdgica ya que privilegio
el aprendizaje memoristico, repetitivo, abstracto,
descontextualizado, en el que el inico proposito era buscar
que estos fueran repetidos en los examenes y después...
va no tenizn valor e incluso podian olvidarse. Estos
conocimientos asi adquiridos, que tenian como base datos
aislades, que buscaban el aprendizaje de hechos,
clasificaciones, definiciones y convenciones
generalmente no supieron coémo utilizarse en la vida
profesional practica. Lo invito a usted lector a que recuerde
cuantos v cuadles contenidos presentados por sus
profesores ne le iian servido en su ejercicio profesional y
al frente escriba cudntos y cuales contenidos aprendidos
en la practica fueron ignorados en el aula? Entonces
miremos que el punto de arranque no estd en los
contenidos y es mejor fener en cuenta que el ejercicio de
la docencia requiere de toda una serie de lHineamientos
que es conventents abordarlos antes de intciar una tarea

docente seria v clentifica.
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Qué supuestos tedricos deben fundamentar una practica
pedagdgica innovadora? *

L La educacion implica practicas y actividades a tra-
vés de las cuales el estudiante logra su desarrolio indivi-
dual y asimila la experiencia cultural y cientifica acumula-
da. Porlo que la clase debe tornarse dindmica v fundamen-
tada en la participacion del estudiante, la clase magistral
no deberd ser privilegiada, el maestro “sabelotodo”debe
desaparecer de las aulas universitarias y si continila mani-
festandose, es un arcaismo mandando a desaparecer,

2 Los conocimientos previos de los estudiantes sir-
ven de punto de partida e instrumento de interpretacion
de la nueva informacion, lo que lleva a pensar que el inicio
de un nuevo aprendizaje se debe realizar a partir de los
conceptos, representaciones y conocimientos que el es-
tudiante ha construido en el transcurso de sus experien-
cias anteriores. Considerarlo como una “tabula rasa”o
como un “recipiente vacio”, en el que se depositan los
conocimientos s un error garrafal, en la prictica esto pue-
de significar pérdida de tiempo, o se desaprovechan talen-
tos que hacen presencia en el aula, o se puede matar el
interés manifiesto en la temdtica propuesta. Fijese que en
nuestro medio todo ef mundo sabe de medicina, de reli-
gién y de educacion, no es sino que usted plantec una
dolencia, e inmediatamente aparecen razones de la misma
y recetas. Algo de esto tiene un asidero cientifico o un
error, ese es el saber previo que se exige tenerlo en cuenta
por cuanto el error juega un papel dinamizador en el proce-
so de ensefianza-aprendizaje.

3. La intervencion del maestro debe asegurar la cons-
truccidn de aprendizajes significativos y de aprendizajes
repetitivos para evitar la imposicion y la arbitrariedad; “¥il
aprendizaje significativo que se logra a través de proponer
contenidos potencialmente significativos y la motivacion
del estudiante para aprender por esa misma significacion
es mas duradero solido y capaz de cambiar la estructura
previa”, ar
Para entender, piense en porqué una persona aprende a
conducir de manera relativamente ficil, es porque redne
las caracteristicas anteriores por su condicidn potencial-
mente significativa y por la motivacidn intrinseca, obten-
drd un pase aprenderd 2 manejar su carro y asuine inmedia-
tamente el papel de pilote que significa realizar unas acti-
vidades y practicas que lo ponen en situacién de apren-
der.

G en el caso de la medicina, imaginese que en aula se
llegue a tratar un tema o un probiema que este asociado a
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la vida diaria: la urgencias atendida en la noche anterior
en su practica hospitalaria o un familiar que padece una
enfermedad, ei o los estudiante(s) tendrd{n) muchas pre-
guntas y su deseo de aprender trascendera el aula el texto
el discurso del profesor, la red Internet hasta llegar a res-
puestas y conocimientos mis sélidos y duraderos.

4. El aprendizaje significativo obliga a los estudian-
tes a realizar su aprendizaje por si solo para que aprenda a
aprender, por lo gue se debe orientar a que adquiera esira-
tegias cognitivas de planeacion y regulacidén de ia propia
actividad de aprendizaje, este autoaprendizaje favorece el
proceso de retencion no solo mecanico y repetitivo sino
de una memorizacidn comprensiva que se constituye en
el punto de partida para realizar nuevos aprendizajes. De
ahi que considerar que en un acto de aula, es suficiente la
intervencion del profesor fundamentada solo en el saber
cientifico, - cuya excelencia estd garantizada y en el imagi-
nario de los estudiantes se da por sentado que esto es asi
— es una concepeion tradicional que debe ser superada.
El reto no es solo ensefiar y transmitir conecimientos, se
debe avanzar a prever lo que el estudiante debe ser capaz
de hacer con ese saber (competencia), se debe fomentar
en el estudiante ef espiritu cientifico por que el saber no
solo se transmite por via oral, también el estudiante lo
puede consiruir y mas atn se lo debe convidar a plantear
los problemas y a proponer alternativas de solucidn a los
1MISMOs,

5. Por ello la intervencion pedagégica debe fomentar
una intensa actividad por parte del alumno que es lo que
favorece el aprendizaje significativo, esa actividad debe
conllevar a un proceso mental interno, no solo es la mani-
pulacién de pacientes, objetos y textos, sino que debe
obligar 2 una reflexion sobre Ia accion esto permitird for-
mar al “Profesional reflexivo que es capaz de mirar supric-
tica y transformarla” Schon D.(S}, proceso que se consti-
tuye en creador de ciencia en linea con su “caracter prac-
tico y social” Nifiez J, « Este punto lleva a reconocer el
papel activo de la investigacion cientifica participativa y
colaborativa como constructora de clencia; asi que la for-
macidn de profesionales investigadores tiene su punto
de partida en el aula durante el proceso de formacién pro-
fesional y no cuando egresa concepeidn que tradicional-
mente se la tenfa como cierta, el investigador solamente
debia aflorar después de su paso por la Universidad aqui
lo que se esta planteando es que Ia actividad del alumno
adquiere significado en ta medida en que esta permite
avances significativos en la investigacion cientifica Carr
y Kemis
M

0. Toda intervencidn pedagogica debe pensarse
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desde el saber cientifico que se desea conocer y cons-
truir, dada sus especificidades, pero debe tener en cuenta
a los sujetos y su historia, su lugar de procedencia sus
intereses v necesidades a la par de la institucion en 1a cual
se labora es inimaginable replicar un que hacer pedagdgi-
co sin revisar las posibilidades recursos y condiciones
que ofrece la institucién en la cual se labora, caso contra-
rio usted llega a intuir contenidos cientificos inexistentes
{0 sera que existe las mismas patologias en ias costa paci-
fica que en la costa atlantica en el centro o en oriente
colombiano) o considerar por gjemplo que dispone de
recursos gue no son posibles o presume potencialidades
en los estudiantes que no se encuentran en lugar alguno.

Estos son unos supuestos tedricos que deben estar pre-
sentes en la ensefianza de las ciencias médicas, por ahora

los considero provisionales y aspiro a que mas tarde lue-
go de procesos de intercambio de experiencias y de ia
reflexidn fruto de la constante revisidn teor{a — practica es
posible continuar construyendo el saber pedagdgico per-
tinente a la ensefianza de este saber cientifico.

Ahora para ilevar a cabo y hacer posible estos supuestos
se requiere de la visualizacion de como diseflar ese con-
junto de acciones que se orienten a lograr un proceso de
ensefianza — aprendizaje exitoso, por o que le sugiero
tener en cuania unos elementos curriculares que guarden
pertinencia con los principios expuestos. Para lo cudl se
dispone en Ia literatura de muiliiples aportes y que amanera
de ilustracion se plantean los siguientes:

Estaire Sh. Planning Classwork A task based aproach. En
Estados Unidos, propone los siguientes elementos que

se pueden identificar en la siguiente grafica: ®

Figura 1, Sistema para planear una unidad de trabajo.

Determinacién del fema o rea de 1
interés

Plan de iareas finales o serie de tareas.

(Teniendo en cuenta los intereses, experiencias
y nivel de entrada de los estudiantes).

{construidos comao parte del proceso de aprendizaje)

> {deben ser realizadas al final de la unidad) 2
Determinacion de objetivos 3
b
Especificacion de contenidos necesarios para llevar a cabo la tarea 4
—# | final
-Plan del proceso: Seleccidn, adaptacion, apropiacién de la produccion de materiales
|3 | para llevar a cabo las tareas finales; estructuracién y secuencias de las tareas a 5
desarrollar en las horas de clase
Planeacion de instrumenios y procedimientos para evaluacion de procesos y productos &
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En Colombia De Zubiria J. , por su parte, considera que el curricuto contiene los siguientes componentes:

Figura 2. Componentes de los modelos pedagégicos.

/ Propositos
Evaluacion, Contenidos
Secuenciacién
Recursos

\ Método /

En Cuba Alvarez de Zayas plantea: e

Figura 3. Componentes del Proceso decente - educativo.

El Gbjetivo Instruccion
4 ?
Método
B Integracidn B Resultado

h 4

Contenido

Educacidn

En Espafia Gimeno Sacristin J.  Plantea los siguientes elementos a considerar:

an
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Figura4. Configuracion contextual de la enseifianza

Reflexidn en tomo a
contenidos

Organizacion de
Contenidos

W

v

fareas

Estructuracion
de actividades o

Ate_nQOﬂ a Evaluacién como
habilidades expresion de
| ESUCZES, ey Jjuicios y
objetivos decisiones
comunes

Clasificacion de 1a
estructura del
contenido

Propuestas que en opini6n del mismo Gimeno Sacristan
no se trata de “Un esquema recetario de programacion
sino de un planteamiente de las coordenadas para pensar
y actuar en la practica”,,,
Con estos graficos debe caerse en la cuenta que para el
desarrollo de un proceso de enseflanza aprendizaje el
maestro debe tener en mente una serie de elementos que
trasciende el contenido cientifico; preocupacidn que
impera en la practica en diferentes profesionales: Médicos,
Abogados, Economistas quieres consideran que ser un
buen Médico, un buen Abogado, un buen Eeonomista
garantiza ser un buen docente universitario, observen que
el dominio de la ciencia es tan solo unos de los
componentes pero no cl Nnico se requieren otros
elementos y condiciones para tener éxito en la practica
pedagogica.
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Los graficos gue anteceden resumen los aspectos claves
del proceso serd ahora una tarea para que Ja autonomia
profesional de los docentes los lleve a determinar muy
decisivamente su practica, haga usted la propuesta de los
elementos que debe manejar en su que hacer pedagogico.

Finalmente y esto sera desarrollado en proximas entregas
en esta revista, una vez que usted tiene en cuenta los
fundamentos tedricos para upa préctica pedagégica
pertinente a los tienipos actuales y unos referentes para
el diseflo curricular especifico, usted va a requerir la
utilizacion de estrategias diddcticas (formas de hacer viable
el proceso de enseffanza aprendizaje en el aula) que
guarden relacién con ese enfoque y ese disefio para lo
cudl le propongoe que organice su conocimiento en torno

a la siguiente clasificacién de las mismas.
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| Estrategias tradicionales
(Baja participacidn de los
estudianies)

Estrategias menos tradicionales.

(Vigentes desde hace cerca 24
aflos en nisestro medio,
Promueven la participacion del

Estrategias Innovadoras
{(Aparecen s6lo en la literatura
especializada. Hacen parte de lu
tradicion critica de la ensefianza,

estudianie)

Clase magistral
Exposicion didéctica.
Consultas,
Conferencias.

Talleres

Disco -~ foro
Cine — fora.

Ensefanza individualizada.

Seminario Aleman
Gufas de trabajo
Trabajos en grupo
Trabajos de campo

Dindmicas de grupo.
Enseflanza personalizada.
Enseflanza programada,

Jomentan el espivitu investigativo
en los estudiantes).

A Task based appreach.
Fnseflanza probiémica
Aprendizaje basado en problema,
ABP

Dresarrello de habilidades de
pensartento mediante la
indagacion.

Aprendizaje Cooperativo
Aprendizaje Colaborativo

P N L en la Ensefianza.

La investigacion como estrategia
didactica: Aprender investigando,
enseflar investigando.

Como se puede observar ef problema para la ensefianza
de las ciencia médicas esta pianteade y el anticipo de la
respuesta no es facil, sin embargo con este documento
guardo una pretension: Lievar a pensar que gjercer la do-
cencia es un conmpromiso que va mas halia de la prepara-
cidn cientifica que la practica pedagdgica requiere de la
reflexion de unos supuestos tedricos y su desarrolio im-
plica pensar varios elementos que deben estar articula-
dos entre si y que existen multiples estrategias didacticas
mediante las cuales se puede ejercer la docencia universi-
taria y que en proximas entregas se ira desarroliando al-
gunas de ellas.

Citas Bibliograficas

* Para efectos de enfender el coneepto de practica peda-
gogica, s¢ la debe asociar a ese conjunto de acciones
deliberadamente previstas con el fin de articular la teoria
vy 1a prictica, v la reflexidn sobre ella. Proceso que esta
atravesado de ideas teorias, planes y proyectos y tiene
en cuania saberes, sujetos historia e instituciones.
Echeverrt. 2001. o entenderse como un “Proceso dialécti-
co de: Praxis - reflexidn — accién - nuevos conocimienios”
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